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 SUPORT DE CURS
 Interventie si metode de lucru pentru copiii cu dificultati de invatare
 1. ABORDAREA DIFICULTĂŢILOR DE ÎNVĂŢARE
 1.1 Problemele în învăţare
 Azi ştim bine că fiecare copil trebuie să fie la şcoală. Asta pentru că toţi au nevoie de şcoală şi şcoala
 are nevoie de ei toţi. E vorba de drepturi, responsabilităţi, dar şi de viitorul nostru al tuturora. Experienţă
 pe care o acumulează copilul în şcoală este startul lui pentru viaţă. În învăţământul primar achiziţia
 instrumentelor cunoaşterii, cititul şi scrisul dar şi prin primele calcule matematice constituie baza
 viitoarei dezvoltări. Relaţiile sociale, grupul de prieteni şi colegi, relaţia cu profesorul sunt alte
 dimensiuni ale dezvoltării date de şcoală.
 Foarte frecvent întâlnim în şcoală copii care au probleme de învăţare. Oscilaţii, dificultăţi sau chiar
 tulburări ale învăţării. Experienţa fiecăruia din noi a înregistrat astfel de cazuri. Desigur, pentru fiecare
 copil în parte trebuie să găsim răspuns la problemele lui pentru a sprijini învăţarea. De multe ori nu o
 putem face singuri; ne sfătuim şi colaborăm cu colegii, logopezii, cadrele didactice de sprijin sau
 consilierii şcolari.
 Poate că v-aţi gândit şi voi de multe ori: e chiar mai important să îţi pui întrebări decât să răspunzi.
 Asta pentru că atunci când îţi pui întrebări cauţi soluţii şi înseamnă…că te interesează, ÎŢI PASĂ,
 PARTICIPI şi vrei să ŞTII MAI MULT.
 O mulţime de întrebări apar încă de la început legat de dificultăţile de învăţare:
 • Cine şi de ce are dificultăţi de învăţare?
 • Ce sunt dificultăţile de învăţare?
 • Cum şi când apar ele?
 • Este firesc ca un copil să întâmpine greutăţi, sau trebuie este responsabil atunci când
 apar?
 • Acest tip de dificultăţi sunt de domeniul "specialului" sau fiecare copil trece prin ele în
 experienţa sa educaţională şi şcolară?
 • De ce au elevii dificultăţi în învăţare?
 • Sunt acestea un anumit tip de deficienţe, consecinţa acestora sau depind de modul în care
 este organizată învăţarea?
 • Cine şi cum poate interveni pentru a înlătura dificultăţile de învăţare?
 În literatura de specialitate se menţionează faptul că de multe ori dificultăţile de învăţare sunt considerate
 probleme doar de ordin intelectual, iar copiii cu dificultăţi de învăţare sunt consideraţi având dizabilităţi
 mailto:[email protected]
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 intelectuale. Se evidenţiază însă că nu totdeauna este aşa. Unii din aceşti copii au rezultate excepţionale
 în viaţă şi sunt foarte bine dotaţi intelectual. Se mai adaugă şi faptul că în lume există peste 5 milioane
 de copii care sunt caracterizaţi de hiperactivitate şi deficit de atenţie. Jumătate din aceşti copii au
 probleme cu învăţarea la şcoală. Se estimează că unul din patru copii care au dificultăţi de învăţare
 prezintă şi hiperactivitate şi deficit de atenţieŞcoala presupune sprijin . Sprijin pentru elev dar şi sprijin
 pentru profesor. Dacă cunoaştem mai bine care sunt cele mai frecvente probleme legate de dificultăţile
 de învăţare în şcoli vom putea să devenim mai deschişi şi mai informaţi pentru a le rezolva. Prima ipoteză
 prin care trebuie să începem este că nu e nimic ciudat ca un elev să aibă dificultăţi de învăţare. Putem să
 învăţăm din teoriile existente, dar este nevoie şi să ne reconsiderăm atitudinile şi imaginile pe care le
 avem despre ce însemnă aceste probleme. Pentru a ne apropia de acest domeniu trebuie să ştim că el
 apare foarte des în studiile de specialitate. Există multe perspective, modele şi teorii, dar cel mai greu
 este să găseşti metodele cele mai potrivite pentru a şcolariza copiii cu dificultăţi de învăţare. Este
 neimportant să constaţi că au DIFICULTĂŢI DE ÎNVĂŢARE. Este nevoie să găseşti căile pentru a-i sprijini
 pe aceşti elevi să înveţe. La rândul lui, profesorul are nevoie de sprijin pentru a putea răspunde nevoilor
 educative ale acestor copii. Oare nu toţi copiii au mai mult sau mai puţin nevoie de sprijin ? Dacă ar învăţa
 fără nici un sprijin, ce rol ar mai avea şcoala ?
 Amintiţi-vă de perioada când aţi fost elev. Aţi avut rezultate foarte bune la toate materiile ? Faceţi o
 listă cu materiile care au fost dificile pentru voi la şcoala primară, la gimnaziu şi mai apoi la liceu. Apoi
 încercaţi să găsiţi cauza. Ce aţi făcut pentru a vă remedia problemele de învăţare ? Cum v-au sprijinit
 profesorii pe care i-aţi avut? Aţi fost la logoped când eraţi elev?
 Se ştie azi că anumiţi copii sunt cu probleme de învăţare dar au şi domenii în care sunt supradotaţi
 (J.Lerner,1989, p.1). Sunt cunoscute astfel dificultăţile de învăţare din copilăria şi viaţa şcolară a unor
 personalităţi celebre. Nelson Rockfeller, cunoscutul vicepreşedinte al SUA, a avut probleme foarte mari
 cu citirea textelor. Thomas Edison avea rezultate atât de slabe la învăţătură încât era considerat chiar
 deficient mental. Despre marele sculptor Auguste Rodin se ştia în epoca sa că este un needucabil din
 cauza tulburărilor sale de comportament. Woodrow Wilson, cel de-al 28-lea preşedinte al SUA nu a reuşit
 sa cunoască literele alfabetului înainte de 8 ani şi a citit abia la 11 ani. Se ştie de asemenea, că marele
 savant care a revoluţionat ştiinţa şi cultura prin geniala teorie a relativităţii, Albert Einstein, nu a vorbit
 până la 3 ani. El a învăţat greu scris - cititul şi recunoaşte în memoriile sale ca îi veneau în minte întâi
 ideile şi abia apoi le punea pe acestea în cuvinte. Minunatul filozof şi poet român, Lucian Blaga a început
 să vorbească la 5 ani. Adelman şi Adelman (apud J. Lerner, p.2) descriu o anumită vulnerabilitate a
 diagnosticului privitor la capacităţile de învăţare a copiilor, ceea ce determină existenţa simultană a
 dizabilităţilor de învăţare cu anumite componente de supradotare.
 • Aceasta creştere (continuă) a numărului de copiii consideraţi a avea dificultăţi de învăţare
 s-a înregistrat în paralel cu o dezbatere necontenită cu privire la natura acestora. Unii autori
 apreciază ca sporirea numărului de copii consideraţi ca făcând parte din acest grup indică
 de fapt adevărata extensie a condiţiilor limitative (mediul care influenţează negativ
 învăţarea şi dezvoltarea).
 • Alte poziţii apreciază, ca au fost identificaţi (în mod nepotrivit) ca având dificultăţi de
 învăţare prea mulţi copii cu rezultate şcolare slabe, ceea ce a determinat folosirea greşită
 şi ineficientă a resurselor educaţionale.
 mailto:[email protected]
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 1.2 Analiza dificultăţilor de învăţare
 Pentru a analiza dificultăţile de învăţare trebuie să începem cu istoria acestui domeniu de studiu şi
 cercetare.
 Evoluţia domeniului de analiză a dificultăţilor de învăţare este istoric legata de trecerea prin momentele
 marcate mai sus ca tipuri de abordare. La început se considera că dificultăţi de învăţare pot avea numai
 anumiţi copii şi asta numai din cauza lor. Apoi, s-a considerat că există o serie de probleme specifice care
 se încadrează într-o categorie aparte de deficienţe ce ţin de procesul de învăţare în sine. În ultima
 perioadă apare tot mai mult ideea responsabilizării şcolii şi factorilor socio-educativi pentru reuşita
 învăţării. Învăţarea este definită în plan individual dar şi ca act social. De aceea, perspectiva
 noncategorială tinde să înlocuiască alte perspective şi să definească dificultăţile de învăţare în raport cu
 adaptarea curriculumului şcolar şi flexibilizarea sa la particularităţile şi stilurile de învăţare diferite ale
 copiilor.
 În mod tradiţional, perspectiva de abordare a dificultăţilor de învăţare a considerat ca acestea sunt o
 problema a copilului şi a modului în care face el faţă învăţării cu precădere la şcoală. Când un copil
 întâmpină dificultăţi de învăţare fie că se considera a fi o urmare a incapacităţii sale de a învăţa, sau a
 lipsei motivaţiei adecvate sau mai rareori chiar o lipsă de competenţe şi tehnici din partea profesorului.
 Dimensiunile educaţiei şcolare se referă însă nu numai la felul cum răspunde elevul la solicitările,
 presiunile sau provocările acesteia ci şi la a găsi căile pentru a facilita şi a organiza eficient situaţiile de
 învăţare. Învăţarea copiilor depinde de factori personali dar şi de mediu, de organizare şi de experienţele
 de învăţare oferite de şcoală, profesor şi strategiile folosite. Copiii nu trebuie să intre într-un tipar care să
 le ştirbească inventivitatea şi originalitatea ci,, este firesc să fie stimulaţi pentru a se dezvolta sub influenţa
 programului şcolar. De modul în care învaţă elevul, sunt responsabili nu numai profesorii ci şi părinţii şi
 alte persoane care pot asigura calitatea predării-învăţării şi …sprijinulnecesar.
 În literatura de specialitate, domeniul vast al dificultăţilor de învăţare a fost abordat din cel puţin trei direcţii
 diferite:
 1. Identificarea unor probleme de învăţare la unii elevi care nu pot ţine pasul
 cu ceilalţi, care înţeleg mai greu şi au lacune în achiziţia cunoştinţelor şi formarea competenţelor. Sunt
 probleme la învăţătură şi exprimă în esenţă o manieră inadecvată de abordare a învăţării şcolare.
 Dificultăţi / probleme pe care le întâmpină numai UNII copii în procesul învăţării şcolare, situaţie
 nefirească şi determinată cu precădere din vina copilului. În procesul didactic elevii nu ar trebui să aibă
 dificultăţi dacă se pregătesc şi dacă participă adecvat. Cauza acestor probleme este văzută de profesori
 în lipsa de efort şi participare a elevului şi din anumite caracteristici de dezvoltare ale copilului. Este
 practic o pedagogie a succesului şi insuccesului şcolar.
 mailto:[email protected]
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 2. Dificultăţi / deficienţe / dizabilităţi ale procesului de învăţare în sine,
 SPECIFICE acestuia, categorie aparte de probleme studiate de psihopedagogia specială. Direcţie care
 propune un nou tip de dizabilitate - tulburare sau de problemă de dezvoltare care poate fi înregistrată.
 3. Dificultăţi generale /NONCATEGORIALE ale procesului de învăţare, care
 pot apărea la orice copil, indiferent de modul de cunoaştere şi de stilul lui de învăţare, într-o perspectivă
 care pune împreună toţi copiii, nu numai pe cei care sunt consideraţi cu deficienţe.
 În orice clasă unii elevi au rezultate mai slabe, au dificultăţi de învăţare. Unii copii învaţă mai greu şi
 aceasta trebuie să preocupe pe cei ce organizează situaţiile didactice, dar efortul copiilor şi modul în care
 ei se pregătesc poate asigura succesul învăţării. Dacă analizăm, prima direcţie are în vedere
 recunoaşterea dificultăţilor întâmpinate de copii în actul de predare-învăţare caracteristice în activitatea
 şcolară, dar pune responsabilitate mai mult pe copii şi pe particularităţile lor. Domeniul de studiu este
 determinat de nevoia intervenirii cu sprijin suplimentar în şcoala obişnuită, cu cerinţa de a identifica
 problemele pe care le prezintă un grup important de copii în adaptarea lor la viaţa şcolară. De obicei,
 aceşti copii nu fac obiectul de studiu al educaţiei speciale şi deşi întâmpină dificultăţi, nu sunt sprijiniţi
 adecvat pentru a le face faţă. De obicei, se consideră ca ei sunt vinovaţi, leneşi sau prezintă o lipsă de
 interes faţă de studiu, de aceea sunt marginalizaţi şi sancţionaţi ca atare.
 A doua direcţie se referă la recunoaşterea unei noi categorii de probleme / dizabilităţi, neîncadrată în
 categoriile cunoscute. În afară de deficienţele recunoscute (mentale, senzoriale, de limbaj, comunicare,
 psihomotorii) sunt identificate anumite tulburări –dizabilităţi, care se referă la procesul general al învăţării.
 Acestea sunt dificultăţi pe care le întâmpină unii copiii în procesul complex al dezvoltării lor şi se manifestă
 în integrarea şcolară şi socială, deşi nu au alte probleme şi nici dizabilităţi de tip intelectual, motor sau
 senzorial. Domeniul de studiu al acestei abordări se referă la mecanismele generale şi specifice ale
 învăţării. Se precizează deci anumite dificultăţi / tulburări, legate de procesul învăţării în componentele şi
 dimensiunile sale psihosociale de bază. Se evidenţiază astfel un domeniu aparte de probleme care
 constituie o varietate deosebita de manifestări legate de procesele învăţării, atât individuale, cât şi sociale.
 A treia direcţie de analiză, (perspectiva curriculară) este în fapt o reconstrucţie a câmpului de concepte şi
 practici (metode de intervenţie) care se adresează situaţiilor propuse în educaţia specială. Perspectiva
 menţionată porneşte de la a înţelege ca orice individ poate întâmpina dificultăţi de învăţare la un moment
 dat, intr-un domeniu sau altul al dezvoltării. Acest lucru nu trebuie să ne ducă la a-l eticheta sau a
 marginaliza, şi nici nu trebuie să introducă copiii în categorii. Acceptând ideea că orice copil poate învăţa
 şi că învăţarea este modul de adaptare şi dezvoltare a tuturora, construcţia acestui domeniu reconsideră
 valoarea socială a învăţării. Abordând domeniul dificultăţilor de învăţare ca domeniu noncategorial, se
 realizează recunoaşterea, evaluarea şi intervenţia specifică asupra problemelor de învăţare ca probleme
 comune tuturor copiilor inclusiv prin recunoaşterea că şi deficienţele, dizabilităţile şi/sau incapacităţile
 sunt moduri de învăţare specifice. Fiecare dintre acestea este abordată ca o caracteristică a procesului
 de învăţare în loc de a fi considerată o stare permanentă. Perspectiva curriculară, pune accentul pe
 individ, pe unicitatea fiecăruia, pe experienţa de viaţă şi sprijinul în învăţare prin metode adecvate şi inter-
 relaţii stimulative. Învăţarea eficientă constituie scopul oricărei activităţi şcolare, metodele acceptate sunt
 interactive, iar deficienţele sau incapacităţile copilului sunt înţelese ca dizabilităţi, moduri diferite de
 mailto:[email protected]
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 abordare a experienţei de învăţare. În această perspectivă apare important atât procesul, cât şi conţinutul
 învăţării.
 Analiza dificultăţilor de învăţare poate fi făcută şi din perspectiva disciplinelor de studiu socio-umane care
 analizează învăţarea.
 Exista astfel o tratare unilaterală în funcţie de disciplina implicată (psihologic, pedagogic, psiho-pedagogic
 sau socio-educaţional) sau o tratare pluridisciplinară, interdisciplinară şi integrativă.
 Din perspectiva psihologică, învăţarea este o activitate fundamentală care asigură adaptarea la mediu şi
 dezvoltarea psiho-comportamentală umană (P.P. Neveanu, 1978, p.393). Ea este o achiziţie determinată
 de experienţa subiectului (J. Piaget) şi este definită ca proces complex de construcţii succesive şi achiziţii
 adaptive care, prin instrumente variate, asigură dezvoltarea. De aici, dificultăţile de învăţare sunt
 considerate în această perspectivă ca factori de stagnare sau bariere în calea dezvoltării.
 Analiza pedagogică evidenţiază legătura dintre dificultăţile de învăţare şi procesul educaţional. Când
 copilul întâmpină dificultăţi, se pune problema metodelor de învăţare şi a tehnicilor de sprijin. Orice
 dificultate poate fi privită ca o problema a copilului, a profesorului care nu a găsit metoda potrivita de
 predare-învăţare, sau a mediului care împiedică producerea achiziţiilor. Pedagogia inventariază
 dificultăţile de învăţare şi propune metode care să facă eficient procesul şi să asigure succesul.
 Perspectiva psiho-pedagogică priveşte dificultăţile de învăţare prin cauzele care le generează şi pune
 accentul pe posibilităţile de intervenţie şi de prevenire. Sunt analizate procesele implicate în învăţare şi
 se stabilesc etapele necesare asigurării producerii achiziţiilor prin asimilare şi acomodare. Când sunt
 abordate socio-educaţional, dificultăţile de învăţare sunt descrise prin intermediul contextului social şi
 inter-relaţiilor care pot constitui forme de abordare, prevenire şi intervenţie. Consilierea şcolară porneşte
 astfel de la identificarea dificultăţilor de învăţare şi prin intervenţia socio-educaţională acţionează în mediul
 şcolar şi familial şi caută rezolvarea lor.
 Perspective integrative: abordarea comprehensivă, interdisciplinară.
 Această perspectivă de analiză a dificultăţilor de învăţare este de tip integrativ şi interdisciplinar.
 Aceasta manieră de tratare oferă soluţii multiple în mediul obişnuit de predare-învăţare şi porneşte de la
 câteva teze de bază, printre care enumerăm:
 Raportul dintre unicitate şi diversitate în procesul de învăţare;
 Valorizarea unicităţii elevilor ca model de învăţare şi dezvoltare;
 Înţelegerea diferenţelor interindividuale în învăţare ca sursă de sprijin nu barieră;
 Înţelegerea ritmurilor diferite de dezvoltare;
 Acceptarea stilului personal de învăţare şi cunoaştere;
 Rolul mediului/contextului situaţional în învăţare şi dezvoltare;
 mailto:[email protected]
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 Importanţa intervenţiei timpurii în prevenirea şi rezolvarea problemelor de învăţare.
 Se are în vedere faptul că orice dificultate de învăţare este o provocare pentru copil, profesor şi pentru
 câmpul educaţional. Dificultăţile pot fi determinate de deficiente, dizabilităţi , dar din punct de vedere al
 învăţării ele sunt particularităţi în învăţare. Trebuie să se evite etichetarea copiilor după dificultăţile pe
 care le întâmpină în învăţare. Orice problemă de adaptare se poate sintetiza intr-o problemă de învăţare.
 Deficientele sunt şi ele forme diferite de învăţare, nu sunt defecte şi nici stări care să eticheteze negativ
 persoana. Pot fi considerate particularităţi şi moduri diferite de învăţare. Fiecare om învaţă în stilul şi ritmul
 sau şi de aceea lucrul împreuna oferă şansa de a înţelege şi aborda şi alte forme de învăţare. Ideea
 centrala a orientării non-categoriale este educaţia pentru toţi copiii ca educaţie eficientă, de calitate.
 Aceasta presupune ca indiferent de gradul sau forma unei deficienţe sau dizabilităţi orice copil poate
 învăţa. Eficienţa şi profunzimea schimbărilor pe care le realizează prin învăţare sunt dependente de
 evitarea etichetării şi de căutarea căilor de a-i asigura succesul şi acoperi nevoile lui de dezvoltare.
 Respectând dreptul fiecărui copil la educaţie şi învăţare, aceasta perspectivă face posibile relaţiile de
 cooperare, colaborare şi ajutorare în cadrul învăţării.
 2. Caracteristicile copiilor cu dificultati de învăţare
 2.1 Tipuri de dificultăţi de învăţare în şcoală
 Istoric vorbind, dificultăţile de învăţare la copii au fost considerate în trei sau chiar patru categorii (cu
 precădere de şcoala americană şi de cea engleză) :
 1. Uşoare
 2. Medii sau moderate
 3. Severe
 4. Profunde
 Interesant este faptul că aceste categorii au fost identificate la început pornind de la coeficientul de
 inteligenţă (IQ) Asta pentru că foarte multă vreme s-a considerat că inteligenţa de ordin cognitiv
 intelectuală este unicul criteriul de evaluare a capacităţilor personale. Astfel, în acest mod de înţelegere
 a dificultăţilor de învăţare s-a utilizat scorul IQ pentru a categorisi copiii :
 Categorii IQ SUA IQ Marea Britanie
 Medie 50 – 55 până la 70 70 - 75 până la 80
 Moderată 35 - 40 la 50 - 55 50 la 70-75
 Severă 20-25 la 35-40 Sub 50
 Profundă Sub 20-25
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 Specificăm însă că aceste scoruri nu ne spun nimic pentru activitatea la clasă. Ba, pot să ne dea o imagine
 falsă şi o percepţie greşită despre capacităţile copilului. De aceea s-a renunţat la ele ca nefiind relevante
 în caracterizarea dificultăţilor de învăţare.
 În fapt s-a semnalat că :
 1. Mulţi copii cu dificultăţi de învăţare nu răspund la testele prin care se identifică inteligenţa cognitivă
 şi scorul nu poate fi stabilit ;
 2. Testul nu poate fi aplicat copiilor cu tulburări de atenţie sau celor care în mod obişnuit au probleme
 de comunicare ;
 3. De multe ori, stabilirea acestor indicatori este definitivă, ceea ce determină anumite decizii privitoare
 la orientarea sau acţiunile întreprinse pentru un anumit copil, fără a se recunoaşte că rezultatele se
 pot schimă spectaculos după o anumită perioadă.
 În acelaşi timp trebuie să remarcăm că lipsa acestor scoruri nu ne simplifica activitatea ci ne aduce şi mai
 multă confuzie în definirea dificultăţilor de învăţare.Dificultăţile de învăţare constituie actual, una dintre
 problemele urgente de a fi rezolvate în clasa de elevi. Teoriile referitoare la dificultăţile de învăţare sunt
 de multe ori contradictorii şi este greu să se găsească soluţiile practice necesare, unicele forme de sprijin
 care pot ajuta acum şi aici toţi elevii să se integreze mai bine în sistemul de învăţământ.
 Perspectiva considerării dificultăţilor de învăţare ca tip aparte de probleme în cadrul domeniilor de
 dezvoltare individuală, prima pe care a o vom prezenta, corespunde identificării dificultăţilor de învăţare
 ca dizabilităţi ale procesului de învăţare sau dificultăţi grave, numite şi specifice pentru procesul învăţării
 şi nu specifice altor probleme sau dizabilităţi.
 O primă definiţie este cea dată în Marea Britanie şi are ca specific faptul că pune în centru copiii
 (caracteristicile lor) şi nu problemele sau barierele. Caracterizarea copiilor cu dificultăţi de învăţare este
 definită după legislaţia Marii Britanii (din Codul de Bune Practici, 1994) :
 Copiii cu dificultăţi de învăţare sunt caracterizaţi de lipsa generală de realizări academice în comparaţie
 cu cei de o vârstă cu ei. În cele mai multe cazuri au probleme în achiziţia alfabetizării de bază şi
 deprinderilor de calcul şi au dificultăţi semnificative în vorbire şi limbaj. Unii au deprinderi sociale slabe şi
 dovedesc semne de dificultăţi emoţionale şi comportamentale (p.3).
 • Dificultăţile specifice sunt parte a dificultăţilor, problemelor sau tulburărilor de
 învăţare care acoperă o sferă mai largă.
 • Dificultăţile / tulburările de învăţare reprezintă o formulă terminologică cu 2 sensuri
 principale
 a)Sensul iniţial şi cel mai răspândit în lume, la ora actuală, respectiv "dificultăţile specifice de învăţare",
 care se referă la tulburări cu dominanţă psihomotorie, psiho-afectivă (fără deviaţii semnificative ale
 comportamentului), la ritmul lent de învăţare şi/sau intelectul liminar, la tulburările instrumentale
 (deficienţe minore de ordin perceptiv ori cognitiv care afectează negativ comunicarea prin citit-scris, cea
 verbală sau învăţarea matematicii) etc.;
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 În această accepţie există trei note caracteristice:
 • Copiii cu dificultăţi de învăţare prezintă o discrepanţă severă între abilitatea potenţială şi
 realizarea actuală.
 • Copiii cu dificultăţi de învăţare au probleme de învăţare care nu sunt legate de alte condiţii sau
 situaţii generatoare de dizabilităţi (de pildă,deficienţa vizuală, mintală, etc.) sau condiţii
 negative în mediul de dezvoltare.
 • Copiii cu dificultăţii de învăţare necesită servicii de educaţie specială, pentru a face faţă
 cerinţelor şcolare - servicii de care colegii lor nu au nevoie.
 b)Un sens mai larg, care încearcă relativizarea (şi într-un fel estomparea) utilizării unor termeni ce pot
 traumatiza şi stigmatiza (deficienţa, incapacitatea, handicapul etc), încercând de fapt relevarea
 consecinţelor acestora asupra învăţării şi deci convertirea lor în limbaj psihopedagogic. În această
 accepţie, termenul dificultăţi de învăţare a circulat o perioadă de timp – în anii 80’ mai ales - cu un sens
 echivalent celui de cerinţe educative speciale din zilele noastre.
 J. Lerner (1989) defineşte tipurile de dizabilităţi pe care le întâlnim la copii:
 - întârzierea mentală
 - deficienţă vizuală
 - deficienţă auditivă
 - deficienţe ortopedice
 - deficienţele de vorbire;
 - tulburările emoţionale;
 - dificultăţile de învăţare.
 Se observă faptul că autoarea introduce dificultăţile de învăţare ca o categorie aparte. În acelaşi timp,
 apariţia conceptului noncategorial, a determinat axarea pe dimensiunile funcţionale ale problemelor de
 învăţare şi evidenţierea următoarelor noi componente ale dezvoltării:
 - pre-academic;
 - limbaj oral;
 - citire;
 - limbaj scris;
 - dezvoltare sociala;
 - strategii cognitive;
 - educaţie vocaţională;
 - altele.
 Există o serie de note caracteristice ale dificultăţilor de învăţare înţelese ca dificultăţi specifice procesului
 de învăţare, dizabilităţi sau dificultăţi severe ale procesului de învăţare:
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 1. Copiii cu dificultăţi severe sau specifice de învăţare se caracterizează prin discrepanţă severă
 între abilitatea potenţiala şi realizarea actuală (între ceea ce pot şi ceea ce realizează);
 2. Aceşti copii au probleme de învăţare care nu sunt legate de alte condiţii sau situaţii
 generatoare de dizabilităţi (de pildă deficienţă vizuala, mintală, etc. sau condiţii negative în
 mediul de dezvoltare);
 3. Copiii cu dificultăţi de învăţare necesită servicii de educaţie specială, pentru a face fata
 cerinţelor şcolare (este vorba de sprijin suplimentar).
 4. În această perspectivă, expresia de dificultăţi de învăţare evocă un stadiu care vădeşte că
 este relativ stabil, nu va evolua fără măsuri speciale şi presupune şi un anumit timp necesar
 de a fi respectat pentru ca dificultatea să se estompeze.
 Se presupune însă, şi practica precum şi studiile asupra rezultatelor acesteia, o dovedesc, că indiferent
 de sesizarea faptului că aceste dificultăţi se referă la funcţionalitate mecanismelor învăţării, se pot atenua
 dacă apelăm la metode pedagogice adecvate. În acest sens, dificultăţile de învăţare sunt un tip de
 probleme, adică Cerinţe educative Speciale, sau cu alte cuvinte o formă de dizabilitate.
 Acest domeniu de analiză, studiu dar şi intervenţie a apărut ca parte a educaţiei speciale şi s-a
 caracterizat încă de la început prin analiza făcută procesului de învăţare. Limitarea studiilor iniţiale a fost
 determinată din preocuparea exclusiv pentru latura intelectuală a învăţării şi, respectiv, cauze care ţin
 exclusiv de copil. Abordarea istorica a apariţiei preocupărilor în domeniul menţionat ne apropie de
 apariţia înţelegerii psihologiei şi pedagogiei ca ştiinţe ce pot construi şi influenta devenirea individului şi
 care, în acelaşi timp, analizează factorii care împiedică desfăşurarea optimă a procesului.
 • Înapoiere şi debilitate
 În ceea ce priveşte evoluţia conceptelor, aceasta este în fapt evoluţia domeniului. În istoria evidenţierii
 dificultăţilor de adaptare ca dificultăţi de învăţare, a existat mai întâi preocuparea identificării cauzelor ce
 ţin de copil. Odată cu studiile lui Binet şi Simon (1905) s-au promovat două noţiuni, care se referă la
 problemele de învăţare a copiilor: înapoiaţii sau debilii mintal - incapabili de a atinge nivelul de instruire
 corespunzător vârstei, în principal datorită slăbiciunilor capacităţilor intelectuale - şi instabilii, incapabili de
 a accepta disciplina şcolară datorită slăbiciunii capacităţilor morale.
 • De la anormalitate şi inadaptare
 În anii '5o asistăm la substituirea noţiunii de anormalitate cu cea de inadaptare pe măsură ce se
 evidenţiază tot mai mult noi categorii de copii cu dificultăţi de învăţare în şcoală.
 • Dificultăţile de învăţare
 Primele analize ale dificultăţilor de învăţare în şcoală s-au referit la rezultatele slabe la învăţătură şi
 respectiv la cauzele determinate de dezvoltarea intelectuală a copilului. Dezvoltare studiilor
 psihopedagogice a înglobat apoi şi cauzele determinate de mediul de dezvoltare şi de metoda pedagogică
 folosită.
 Precursorii în cercetare
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 Precursorii sunt, încă din anii ‘40-50, cercetătorii care au analizat dezvoltarea cognitivă: Werner, Strauss,
 Lethinen, şi Kephart şi care s-au dedicat investigării deficienţei mintale şi paraliziei cerebrale. Studiile au
 fost extinse de Kauffman şi Hallahan în 1976, de Mercer în l987, Myers şi Hammill l982.
 Dacă observăm primele lucrări în acest domeniu, vom identifica preocupările de a găsi cauzele apariţiei
 problemelor de învăţare. Astfel, în lucrarea "Psychopathology and Education of the Brain-Injured Child"
 (Strauss şi Lethinen, 1947), se analizează copiii cu deteriorări (răni) pe creier în categoria "copiilor
 excepţionali" (deci, a educaţiei speciale), precum şi strategiile educaţionale corespunzătoare
 (experimentate la Wayne County Training School, Michigan, SUA). Analiza celor doi autori identifică 6
 categorii de comportamente la acest grup de copii, dintre care un interes special merită aşa numita
 "deteriorare exogenă a creierului".
 Sindromul Strauss
 Această perturbare identificată de cercetători se referea la condiţii etiologice exterioare dezvoltării
 genetice.
 Copiii cu deteriorare exogenă a creierului au fost descrişi ca fiind:
 instabili din punct de vedere afectiv,
 cu dezordini perceptive,
 impulsivi,
 cu distractivitate a atenţiei,
 manifestând repetitivitate în comportament;
 Ulterior aceste caracteristici au devenit cunoscute sub denumirea de “sindromul Strauss”.
 Strauss şi Lethinen au proiectat în şcoala Wayne pentru copiii care prezentau sindromul Strauss un
 mediu de învăţare diferit faţă de cel tradiţional. Ei au folosit sala cu pereţii goi, ferestrele acoperite, chiar
 şi materialele cu care învăţau copiii erau scoase din contextul manualului (care distrăgea atenţia) şi
 montate pe hârtie goală. Adeseori, un copil lucra într-un spaţiu izolat (faţă de ceilalţi copii) în care nu
 exista nici un element care să-i distragă în vreun fel atenţia. (apud Learner,p.81)
 În anii 50' existau deja diverse "programe" sau structuri de educaţie specială pentru copiii cu deficienţă
 (întârziere) mintală, surditate, cecitate, pentru cei cu deficienţe fizice sau probleme emoţionale. În acelaşi
 timp, practica demonstra că nu sunt acoperite toate problemele existente.
 Treptat a început sa se vadă în practică şi să se evidenţieze în studii, că există un grup de copii care, deşi
 nu aveau probleme grave în scoală, nu se potriveau categoriilor existente de "excepţionalitate". Ei nu
 prezentau o deficienţă fizică (inclusiv senzorială) aparentă dar, cu toate acestea, nu erau în stare să-şi
 însuşească deprinderile (şcolare) de bază. Căutând ajutor pentru acest gen de copii (pentru care şcoala
 nu asigura nici un fel de servicii) părinţii au apelat la alţi specialişti - în mod deosebit medici, psihologi şi
 logopezi.
 mailto:[email protected]

Page 11
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 Este de subliniat că în mod natural aceşti specialişti au perceput copilul şi problemele sale fiecare, din
 perspectiva propriei discipline ştiinţifice.
 Ca atare pentru a identifica problemele de învăţare au apărut termeni ca "deteriorare a creierului",
 "funcţionare minimală a creierului", "deficienţă neurologică", "handicap perceptiv", "dislexie" etc., utilizaţi
 des pentru a descrie diversele probleme neîncadrabile în ceea ce se cunoştea până atunci.
 Eterogenitatea semantică a acestor noţiuni reflectă în bună măsură varietatea disciplinelor care au fost
 (şi sunt încă) influente în domeniul dificultăţilor de învăţare.
 • Ce trebuie să reţinem din acest istoric noi, ca profesori
 Ca profesori la clasă e firesc să ne preocupe să definim corect problemele pe care le au copiii. În acelaşi
 timp, ceea ce constituie preocuparea noastră este cum să rezolvăm problemele şi nu cum să le denumim.
 Un învăţător, institutor sau profesor la clasă, în şcoala de cultură generală nu trebuie să devină specialist
 în definiţii sau în intervenţii specializate. Preocuparea lui prioritară e firesc să rămână gradul în care
 fiecare elev face faţă provocărilor şcolare, achiziţionează şi se integrează în curriculum şcolar. În acelaşi
 timp, este important ca fiecare copil, indiferent de particularităţile sale de învăţare, să se simtă valorizat
 şi respectat ca o persoană care învaţă. De aceea, e firesc să ne preocupe cunoaşterea problemelor pe
 care le au copiii în învăţare, fără să devenim specialişti în domeniul dificultăţilor de învăţare dar, e necesar
 să ne extindem domeniul de competenţe şi deprinderile de acţiune printr-un efort reflexiv şi analitic, care
 identifică şi înţelege modul şi stilul în care trebuie abordaţi prin predare-învăţare elevii care prezintă
 dificultăţi de învăţare.
 Confuzia domeniului şi complexitatea punctelor de vedere diferite face ca şi istoria acestor studii şi
 intervenţii să fie evidenţiată diferit.
 Wiederholt, J.L., (1974) considera (extinzând conceptul de tulburări de învăţare) istoria dificultăţilor de
 învăţare împărţită în trei perioade distincte:
 • Faza fundamentării (1800-1930) - marcată de investigaţiile ştiinţifice asupra funcţionării
 creierului;
 • Faza de tranziţie (1930-1960) - când concluziile cercetătorilor despre disfuncţiile creierului au
 fost aplicate în studiul clinic al copilului care are probleme în învăţare. Profesioniştii încep să
 dezvolte evaluarea şi metodele pentru tratarea acestor copii.
 • Faza integrării (1960-1980) - caracterizată prin creşterea rapidă a programelor şcolare pentru
 copiii cu dizabilităţi de învăţare. Sunt folosite intervenţii diferite, bazate pe teorii variate, tehnici
 de evaluare, strategii de predare şi există în legislaţie elemente de sprijin pentru această
 categorie de copiii.
 La aceste faze, Lerner, J. (1989) adaugă:
 • Faza contemporană, începând cu 1980 - de când conceptul referitor la problematica învăţării se
 lărgeşte şi serviciile pentru acest fel de probleme se integrează nu numai educaţiei speciale, ci
 şi educaţiei obişnuite.
 Noi idei şi concluzii ale cercetătorilor au tendinţa să găsească soluţii pedagogice largi de sprijinire a tuturor
 tipurilor de dificultăţi de învăţare.
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 Pe de altă parte, este evidenţiat faptul că, la început, studiile despre dificultăţile de învăţare s-au referit
 numai la dificultăţile de ordin şcolar. Acestea sunt legate de modul de însuşire în şcoală a limbajului oral
 şi scris, precum şi a matematicii. Categoria se extinde, când se evidenţiază tot mai mult ideea conform
 căreia învăţarea este un proces continuu în care indivizii de formează din primele momente ale vieţii şi
 pe parcursul întreg al acesteia. Prelungirea cercetărilor înaintea şi după perioada de şcolarizare este una
 din cauzele creşterii numărului de persoane considerate a avea dificultăţi de învăţare. În acelaşi timp, şi
 alte procese importante ale învăţării sunt considerate ca domenii funcţionale care determină apariţia
 dificultăţilor: atenţia, coordonarea, procesele de adaptare socio-comportamentală, motivaţia, etc.
 Aşa cum am precizat încă de la începutul lucrării, aderăm la perspectiva / abordarea noncategorială a
 dificultăţilor de învăţare, considerând ca fiind cea mai apropiată de demersurile dezvoltării ştiinţelor socio-
 umane moderne. În acelaşi timp, această viziune oferă şi concretizarea conceptelor sociale ale respectării
 drepturilor şi valorilor individuale care sunt influenţate de percepţiile şi etichetările sociale.
 Există, aşa cum am mai precizat, destulă confuzie în analiza şi descrierea dificultăţilor de învăţare ale
 copiilor şi tinerilor. Chiar dacă încearcă să achiziţioneze sau au achiziţionat abilităţi şi aptitudini în anumite
 domenii de dezvoltare, elevii care prezintă dificultăţi de învăţare se caracterizează prin trei elemente care
 denumesc modul lor de integrare şcolară:
 Lipsa evoluţiei în anumite domenii ale activităţilor şcolare;
 Randament inegal în rezultatele şcolare;
 Aceşti copii nu pot beneficia de ceea ce le oferă clasa obişnuită.
 Se relevă la toţi elevii cu dificultăţi de învăţare heterogenitatea acestei categorii şi faptul că au
 antecedente sociale, afective, culturale şi / sau educative dar nu au nici deficienţe nici comportamente
 de alt tip. Este evidenţiată şi tendinţa către alergii, tulburări fizice minore şi alte probleme de sănătate cum
 ar fi otita. Iată de ce copii cu dificultăţi specifice de învăţare se disting mai puţin prin apartenenţa la o
 categorie sau alta de deficienţă şi mai mult prin tabloul unic al problemelor fiecăruia.
 Această observaţie ne îndeamnă să identificăm mai mult aspectele legate de problemele bazale ale
 învăţării şi mai puţin de cele medicale sau asociate. Este mai curând nevoie să găsim răspunsuri
 individuale şi mai puţin să introducem copiii într-o categorie. Diferenţele individuale unice sunt la copii cu
 dificultăţi de învăţare mai importante decât diferenţele de grup.
 Acest lucru explica de ce nu se pot introduce criterii precise în clasificarea dificultăţilor de învăţare, şi
 astfel se recunoaşte şi se acceptă varietatea clasificărilor.
 Ca o încercare de clasificare a dificultăţilor de învăţare, Ministerul Educaţiei din Canada în 1986
 evidenţiază următoarele categorii (Ghidul profesorilor din Canada):
 A. Copii cu tulburări de percepţie vizio-spaţială;
 B. Copii cu tulburări de limbaj;
 C. Copii cu tulburări de atenţie.
 Alte caracteristici depistate la elevii care prezintă cerinţe speciale faţă de educaţie deci se încadrează în
 categoria larga a dificultăţilor de învăţare sunt următoarele:
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 Lipsa maturităţii şi un comportament de tip narcisist şi egocentric, ceea ce îi determină pe adulţi să îi
 trateze ca pe copiii mici;
 Nevoia de sprijin: speriaţi de şcoală, ei nu pot depăşi aceste probleme decât cu ajutorul colegilor;
 Exprimare dificilă: pot înţelege informaţiile, dar sunt incapabili să răspundă la întrebări, ceea ce denotă o
 incapacitate de redare a celor ştiute;
 Lipsa aplicaţiei spre practică şi exemplificare: pot fi copleşiţi de sarcinile de rezolvat, pot şti să rezolve o
 problemă, dar nu realizează practic demersul respectiv.
 Modelul din Marea Britanie privind dificultăţile de învăţare
 Una dintre clasificările dificultăţilor de învăţare este făcută în Marea Britanie, prin documentele de lucru
 ale cadrelor didactice (Codul de bune practici) şi scoate în relief situaţiile multiple în care elevii pot avea
 dificultăţi. În funcţie de integrarea în activităţile şcolare, posibilităţilor de abordare a ariilor curriculare şi
 felului în care copiii pot face faţă sarcinilor didactice se poate considera că dificultăţile de învăţare sunt
 de patru categorii:
 Dificultăţi de învăţare specifice sau dizabilităţi de învăţare
 Dificultăţi de învăţare medii (DÎM)
 Dificultăţi de învăţare severe(DÎS)
 Dificultăţi de învăţare grave şi multiple (DÎMM)
 Dificultăţi de învăţare specifice sau dizabilităţi de învăţare
 Elevii cu dificultăţi de învăţare specifice au o anume dificultate de a învăţa să citească, scrie, scrie corect
 sau folosi numerele, astfel încât performanţa lor în aceste zone se situează sub cea din alte zone. De
 asemenea, ei pot avea dificultăţi cu memoria de scurtă durată, cu abilităţile de organizare şi coordonare.
 Elevii cu dificultăţi de învăţare specifice acoperă întreaga gamă de abilităţi, iar gravitatea acestora variază
 foarte mult. Printre dificultăţile de învăţare specifice se numără: dislexia, discalculia şi dispraxia.
 Clasificarea în funcţie de integrarea şcolară
 În funcţie de integrarea în activităţile şcolare, posibilităţilor de abordare a ariilor curriculare şi felului în
 care copiii pot face faţă sarcinilor didactice se poate considera că dificultăţile de învăţare sunt de trei
 categorii:
 Dificultăţi de învăţare medii,
 Dificultăţi de învăţare severe,
 Dificultăţi de învăţare multiple.
 Dificultăţile de învăţare medii (DÎM)
 Elevii cu dificultăţi de învăţare medii ating niveluri de performanţă semnificativ sub acelea aşteptate în
 majoritatea ariilor curriculare, în ciuda intervenţiilor corespunzătoare. Ei au o dificultate mult mai mare
 decât colegii lor în dobândirea de abilităţi de scriere, citire şi calcul de bază şi în înţelegerea conceptelor.
 De asemenea, ei se pot confrunta cu o încetineală în vorbire şi utilizarea limbajului, cu un respect de sine
 scăzut, cu un nivel scăzut de concentrare şi cu abilităţi sociale insuficient dezvoltate.
 Dificultăţile de învăţare severe(DÎS)
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 Elevii cu dificultăţi de învăţare severe au probleme intelectuale sau cognitive serioase. Aceasta are un
 efect major asupra capacităţii lor de a face faţă curriculum-ului şcolar fără ajutor. Ei pot de asemenea
 avea dificultăţi de mişcare şi coordonare, comunicare şi percepţie şi în dobândirea de abilităţi care să le
 permită să se ajute singuri, şi pot necesita predarea tehnicilor de deprindere a unor astfel de abilităţi, a
 independenţei şi abilităţilor sociale. Unii pot folosi semne şi simboluri, însă majoritatea sunt capabili să
 susţină conversaţii simple. Ei au nevoie de ajutor în
 Elevii cu dificultăţi de învăţare multiple au nevoi educaţionale complexe. Pe lângă dificultăţile de învăţare
 foarte severe, aceştia prezintă alte dificultăţi semnificative, precum dizabilităţi fizice, probleme senzoriale
 sau probleme medicale serioase. Aceşti copii şi tineri au nevoie de foarte mult sprijin din partea adulţilor,
 atât în ceea ce priveşte nevoile lor de învăţare, cât şi îngrijirea lor. Este posibil să aibă nevoie de stimulare
 senzorială şi de împărţirea curriculum-ului în fragmente foarte mici. Unii comunică prin gesturi, prin
 indicarea cu privirea sau simboluri, alţii printr-un limbaj foarte simplu.
 În alte materiale, se consideră că putem face o diferenţiere între dificultăţile de învăţare specifice
 procesului de învăţare, bazale sau ale procesului propriu-zis şi dificultăţile care ţin de moduri diferite de
 cunoaştere, ca atunci când este vorba de alte tipuri de dizabilităţi. Se consideră că o persoană care are
 dizabilităţi senzoriale nu are dificultăţi de învăţare, ea învaţă diferit de ceilalţi şi nu este în mod necesar şi
 o persoană cu dizabilităţi de învăţare. Cea mai generală definire a termenului de dificultăţi de învăţare
 cuprinde pe toţi copiii care nu fac faţă şcolii, indiferent de problemele care îi caracterizează.
 În ceea ce priveşte dispersia dificultăţilor de învăţare în rândul populaţiei, majoritatea specialiştilor afirmă
 existenţa acestora la toate vârstele - preşcolar, şcolar elementar, şcolar secundar şi adult. Mai mult, în
 ultimul deceniu există o preocupare pentru intervenţia la nivelul preşcolar, tocmai pentru a se evidenţia
 posibilitatea remedierii la vârstele timpurii şi la cele adulte care constituie o şansă în plus pentru
 prelungirea vieţii şi înţelegerea învăţării permanente. Este evident faptul că şi în prezentarea
 caracteristicilor dificultăţilor de învăţare există multe suprapuneri, ambiguităţi, neclarităţi la autori diferiţi.
 Semnalăm ca diferenţierea între dificultăţi specifice de învăţare şi dificultăţi generale de învăţare nu este
 mereu respectată în literatura de specialitate. De asemenea, foarte multe studii care se referă la
 dificultăţile specifice de învăţare le denumesc simplu dificultăţi, ceea ce poate crea confuzii.
 Avantajul prezentării tuturor acestor puncte de vedere este în atragerea atenţiei asupra tuturor
 problemelor de învăţare dar şi al unicităţii formelor de manifestare. Cunoaşterea şi identificarea tuturor
 problemelor posibile în învăţare asigura acordarea atenţiei asupra diferitelor manifestări şi nevoia de
 înlăturare a acestora prin metode şi procedee specifice.
 Aşa cum am mai precizat, dizabilităţile de învăţare se referă la problemele pe care le au anumiţi elevi
 legate de baza procesului de învăţare. Elevii cu dificultăţi de învăţare specifice se manifestă specific în:
 Limbajul rostit, scris şi calculul matematic. Ei au o dificultate anume de a învăţa să citească, scrie, scrie
 corect sau folosi numerele, astfel încât performanţa lor în aceste zone se situează sub aceea din alte
 zone.
 Memorie. De asemenea, ei pot avea dificultăţi cu memoria de scurtă durată.
 Organizare, orientare şi coordonare. Ei au probleme cu abilităţile de organizare şi coordonare a spaţiului,
 timpului şi informaţiei în general.
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 Elevii cu dificultăţi de învăţare specifice acoperă întreaga gamă de abilităţi, iar gravitatea acestora variază
 foarte mult. Printre dificultăţile de învăţare specifice se numără: dislexia (incapacitate parţială sau totală
 de a citi), disgarafia (incapacitatea totală sau parţială de a scrie), discalculia (incapacitatea de a realiza
 calcule matematice) şi dispraxia (incapacitatea de a acţiona).Dizabilităţile de învăţare afectează modul în
 care copiii de inteligenţă mai mult sau mai puţin obişnuită primesc, procesează sau exprimă informaţii pe
 durata întregii vieţi. Impactul acestor dizabilităţi este în principal asupra abilităţii de a învăţa deprinderile
 de bază în citire, scriere sau matematică.
 În această perspectivă expresia de dificultăţi de învăţare evocă un stadiu care vădeşte că este relativ
 stabil, nu va evolua şi presupune şi un anumit timp necesar de a fi respectat pentru ca dificultatea să se
 identifice şi să se poată acţiona în spiritul integrării individuale.
 Ghidul care se adresează cadrelor didactice din Ontario, Canada (1986) specifică că la copiii cu dizabilităţi
 de învăţare se observa o incapacitate de a trata anumite informaţii. Aceasta se traduce printr-o serie de
 dificultăţi care aparţin sferei învăţării:
 Dificultăţi în stilul de organizare al informaţiilor,
 Dificultăţi în orientare,
 Colaborare şi socializare,
 Predispoziţie spre accidente,
 Adaptare dificila la schimbare,
 Hiperactivitate sau inerţie,
 Lipsă de atenţie.
 Cum dizabilităţile apar în arii specifice de funcţionalitate care accentuează deficitele intelectuale este
 important sa se determine care sunt ariile în care se manifesta dificultăţi şi cum se manifesta acestea în
 competenţele persoanei. Astfel, se poate evidenţia dacă ele se manifesta în:
 Înţelegerea sau producerea limbajului,
 Înţelegerea şi folosirea spaţiului sau timpului,
 A da sens şi a-şi aminti ceea ce vede,
 Cunoaşterea şi folosirea corpului,
 Înţelegerea matematicii
 Domenii sociale sau practice.
 Unde, în ce procese se exprimă dizabilităţile de învăţare
 Legea educaţiei pentru persoane cu dizabilităţi (Individuals with disabilities education Act - IDEA, din
 Statele Unite), precizează:
 Dificultăţile specifice de învăţare sunt o tulburare (disorder) în una sau mai multe din procesele de bază
 implicate în învăţarea limbajului scris sau rostit. Deprinderile de ascultare, vorbire, citire, scriere, şi sau
 matematică pot fi deci, afectate negativ.
 Ce NU sunt dizabilităţile de învăţare:
 Dizabilităţile de învăţare nu se confundă cu:
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 • Tulburări de atenţie cum este tulburarea de deficitul de atenţie şi hiperactivitate care poate
 însoţi dizabilităţile de învăţare dar care nu este acelaşi lucru.
 • Dizabilităţile nu se confundă cu întârzierea mentală, autismul, deficienţele de tip senzorial (de
 auz şi de văz) dizabilităţile fizice, tulburările emoţionale sau procesul normal de învăţare a unei
 limbi secundare.
 • Dizabilităţile de învăţare nu apar din cauza lipsei de oportunităţi de educaţie, cum ar fi
 schimbarea şcolii, frecvenţa şcolară scăzută, sau lipsa deprinderilor de bază în instruire.
 Trăsături comune dizabilităţilor de învăţare
 Reţinem despre dizabilităţile de învăţare că au o serie de caracteristici pe care le recunosc toate studiile
 şi cercetările asupra lor:
 • cele mai cunoscute se întâlnesc în însuşirea limbajului rostit şi a celui scris,
 • se pot moşteni,
 • afectează în aceeaşi măsură fetele şi băieţii,
 • ele nu trec de la sine, şi nici nu se vindecă,
 • dar, cu sprijin şi o cu intervenţie adecvată şi la timp,
 • copiii cu dizabilităţi de învăţare pot reuşi în învăţare şi viaţă.
 se presupune că indiferent de sesizarea faptului că aceste dificultăţi se referă la funcţionalitatea
 mecanismelor învăţării, se pot atenua dacă apelăm la metode pedagogice adecvate.
 În acest sens, dificultăţile de învăţare sunt un tip de probleme, adică cerinţe educative speciale, sau cu
 alte cuvinte o formă de dizabilitate.
 2.2 Dizabilităţi de învăţare din şcoală
 Ca profesori suntem interesaţi nu atât de definiţii, cât de a recunoaşte cu uşurinţă când copiii au dizabilităţi
 de învăţare. Am ales să prezentăm un astfel de model de identificare a dizabilităţilor de învăţare a unei
 profesoare din Anglia care are experienţa clasei şi face o generalizare foarte explicită. După SUSAN
 WINEBRENNER (1996), tipurile de dizabilităţi de învăţare întâlnite cel mai adesea în şcoală sunt
 următoarele:
 Dizabilităţi perceptiv vizuale
 Acestea se referă la faptul că elevii văd literele şi cifrele în poziţii diferite faţă de cele în care sunt scrise.
 Pot confunda dreapta cu stânga, şi au dificultăţi în a distinge obiectele de mediul înconjurător. Scapă
 cuvinte la citit şi fac confuzii. Pot avea dificultăţi în coordonarea ochi-mână, ceea ce le creează probleme
 la activităţile fizice. Pot citi invers sau incorect şi pot face confuzii de tipul s cu z, c cu g, b cu d sau f cu v
 (dislexia). Tot aici se încadrează şi hiperlexia, când copiii pot citii, chiar foarte devreme, dar nu înţeleg
 sensul celor citite. De obicei, aceşti copii au şi probleme de conversaţie şi în dezvoltarea socială.
 Hiperlexia se asociază deseori cu autismul.
 Dizabilităţi perceptiv auditive.
 Elevii au dificultăţi în distingerea sunetelor şi chiar aud altceva decât s-a spus. De aceea, există dificultăţi
 în a urma ordinele primite. Ei dau impresia ca nu sunt atenţi şi nu se pot concentra pe sunetele auzite. Şi
 nici nu le pot discrimina din fondul sonor. De aceea, răspund mai greu într-o discuţie, căci durează până
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 înţeleg ceea ce se spune. Când sunt chemaţi, par de multe ori pierduţi căci le e greu să distingă dacă
 este zgomot.
 Dizabilităţi în învăţarea limbajului.
 Elevii au dificultăţi în a comunica propriile gânduri sau nu pot vorbi, dar înţeleg. Unii pot avea dificultăţi în
 înţelegerea celorlalţi. Problemele intervin când există dificultăţi în a plasa informaţia şi a o folosi adecvat
 prin limbaj rostit.
 Dizabilităţi perceptiv motorii
 Pentru că au probleme de coordonare, elevii pot părea stângaci sau dezorientaţi în spaţiu. Pot face cu
 greutate operaţii simple, cum ar fi tăierea sau colorarea unei suprafeţe.
 Hiperactivitatea
 Elevii au dificultăţi în controlul activităţilor motorii şi par în mişcare continuă. Încep mai multe lucruri dar
 nu termină nimic. Sau continuă ceva ce le aduce succes, deşi trebuie să facă altceva.
 Impulsivitatea
 Elevii par să acţioneze fără să gândească. Se lasă în voia unor activităţi care le atrag atenţia, indiferent
 care le este sarcina de lucru.
 Distractibilitatea
 Elevii nu pot discerne între ceea ce este şi ceea ce nu este important. Sunt dezorganizaţi pentru că nu
 pot face ordine şi atenţia lor este atrasă de alţi stimuli.
 Abstractizarea
 Elevii au dificultăţi în a trece de la concret la abstract. Par să aibă probleme cu memoria de scurtă şi de
 lungă durată şi că uită uşor ceea ce învaţă.
 Copiii supradotaţi
 În general şi elevii supradotaţi au probleme de învăţare, pentru că reacţionează altfel decât ne aşteptăm
 de la elevii obişnuiţi.
 Sub-tipurile dizabilităţilor de învăţare - McKinney
 În urma studiilor efectuate asupra copiilor cu dizabilităţi de învăţare şi în funcţie de caracteristicile
 evidenţiate în abilităţile şi deprinderile subiectului, McKinney (1984) identifica patru sub-tipuri de
 dizabilităţi de învăţare:
 Sub-tipul 1 (33%) se referă în principal la deprinderi verbale şi deprinderi în independenta şi orientarea
 sarcinii de învăţare,
 Sub-tipul 2 (10%) se referă la slăbiciuni în informarea generală şi în sarcini de orientare,
 Sub-tipul 3 (47%) au în vedere deprinderi scăzute în conceptualizare,
 Sub-tipul 4 (10%) specifică problemele, deficitele în deprinderile de secvenţializare temporală şi cele
 spaţiale.
 Cele trei criterii prin care identificăm dizabilităţile de învăţare
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 Atunci când definesc dificultăţile specifice de învăţare (learning disabilities), Carol Crealock şi Doreen
 Kronick (1993) identifică faptul că există o mare nevoie de a privi persoana în ansamblul ei şi modul cum
 este integrată social prin capacităţile sale de învăţare. De aceea, ei recunosc trei elemente de bază ale
 definirii acestor probleme:
 Elementul de discrepanţă este caracterizat de disparitatea semnificativă între aspectele funcţionării
 specifice şi abilitatea generală. Sunt domenii în care merge foarte bine şi domenii în care funcţionalitatea
 este redusă. Excluderea este elementul care defineşte faptul că disparităţile nu se datorează în mod
 primar nici intelectului, nici domeniului emoţional, nici celui fizic sau unor probleme dependente de
 ambientul educaţional. Cu alte cuvinte: se exclud alte cauze sau alte dizabilităţi.
 Ultimul element, etiologia, implică factorii cauzali care sunt recunoscuţi de ordin genetic, biochimic şi
 neurologic. Acest ultim aspect este tipic majorităţii definiţiilor şi preocupă mai puţin evaluările educaţionale
 şi programele de remediere.
 Dizabilităţile de învăţare pot fi definite prin disparităţi în funcţionarea ariilor de dezvoltare
 Cel mai adesea, determinarea dizabilităţilor de învăţare este realizată în funcţie de diferenţele existente
 între ariile de funcţionare. Un elev este descris ca având dizabilităţi de învăţare dacă manifestă disparităţi
 evidente între ariile în care reuşeşte performanţe şi cea sau cele în care are dificultăţi. De aici, persoane
 cu orice tip de nivel intelectual pot avea dizabilităţi de învăţare. Se recunoaşte faptul că majoritatea
 definiţiilor denumesc persoanele cu dizabilităţi de învăţare ca având o inteligenţă aproape normală,
 normală sau peste normal. În ceea ce priveşte persoanele cu alte dizabilităţi, acestea pot să aibă şi
 dizabilităţi de învăţare şi, în mod frecvent, acesta sunt înţelese ca handicap multiplu. Toţi autorii recunosc
 ca elevii cu dificultăţi specifice de învăţare se disting prin caracterul unic pe care îl prezintă dificultatea
 fiecăruia. Aceasta pentru că există grade foarte diferite de abilităţi şi de deprinderi practice la fiecare
 individ. Deşi se constată că dificultăţile de învăţare sunt dizabilităţi care ţin de esenţa procesului de
 învăţare şi nu sunt legate în mod necesar de alte tipuri de dizabilităţi, se remarcă aceleaşi cerinţe speciale
 faţă de procesul educativ.
 Domeniile învăţării şi ale inteligenţei teoretice afectate de dizabilităţile de învăţare
 Domeniile afectate în învăţare
 Principala formă de inteligenţă afectată în cazul dizabilităţilor de învăţare este inteligenţa academică sau
 teoretică.
 Dacă detaliem domeniile implicate în procesele de bază ale învăţării se poate evidenţia că este afectată
 cel puţin una din abilităţile şi deprinderile de bază, de tipul:
 Ascultarea: modul cum ascultă şi interpretează informaţia;
 Raţionamentul: modul cum judecă şi rezolvă probleme generale şi particulare;
 Memoria; cum îşi însuşeşte şi cum actualizează;
 Limbajul oral: cum foloseşte cuvântul, propoziţia şi semnificaţiile acestora;
 Lectura: cum citeşte
 Limbajul scris: cum comunică prin scris;
 Ortografia: corectitudinea scrierii
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 Caligrafia: traseul grafic şi orientarea în spaţiul paginii;
 Calculul: cum foloseşte cifrele şi cum operează cu calculul matematic.
 Rezolvarea de probleme; cum rezolvă problemele
 Relaţiile spaţiale: cum le identifică şi cum operează cu ele în spaţiul larg şi în cel restrâns al paginii.
 Interacţiuni sociale: cum interacţionează şi cum reacţionează la relaţiile sociale.
 Chiar dacă sunt în stare sa opereze cu ideile concrete, aceşti copii au probleme cu sesizarea
 semnificaţilor celor mai subtile. De aceea, problema care se iveşte pentru ei în cunoaştere este de a
 explora informaţia şi, odată trecut acest prag, sprijinirea lor să o folosească în contexte diferite. Se ivesc
 probleme şi în exprimare la nivel oral şi scris.
 Dizabilităţile de învăţare pot afecta în ariile inteligentei următoarele domenii:
 • limbaj;
 • spaţiul / timpul;
 • spaţio-vizual;
 • matematica;
 • cunoaşterea corpului;
 • cunoaşterea a ceea ce poate face în planul social sau practic;
 Caracteristicile funcţionale ale inteligenţei teoretice afectate
 Pornind de la aceste consideraţii, se pot evidenţia ariile principale ale dizabilităţilor de învăţare. Acestea
 sunt legate de nestăpânirea sau chiar lipsa următoarelor caracteristici funcţionale ale inteligenţei:
 Complexitatea, care se referă la capacitatea de a putea folosi informaţii complexe sau sarcini sau de a
 efectua mai multe sarcini odată.;
 Adaptabilitatea şi flexibilitatea se referă la a recunoaşte că pot exista alternative şi să le poată folosi;
 Realizarea şi rememorarea unor diferenţe, care are în vedere capacitatea de a identifica aspectele
 importante din informaţii şi reamintirea lor, sau a uita aspecte, neimportante şi a nu identifica agenţii care
 le însoţesc;
 Judecata care se referă la capacitatea de selectare a opţiunilor, explicarea alegerilor, comportamente de
 utilizare, etc.
 Gândirea simbolică care are în vedere abilitatea de a gândi şi de a alege limbajul, punctuaţia, simbolurile
 matematice, gesturile, etc. dar şi reprezentarea acestora pe plan mental şi posibilitatea de a vedea
 generalizările între sferele cunoaşterii, ca şi perceperea schemelor de legătură între cunoştinţe;
 Perceperea schemelor şi ritmurilor care caracterizează formele de cunoaştere care are în vedere
 competenţele legate de producerea şi distribuirea adecvată a conţinuturilor, de realizarea schemelor,
 chiar când lipsesc anumite părţi;
 Reflecţia care este abilitatea de a gândi dinainte la o acţiune, în proces şi secvenţe de derulare; abilitatea
 de a face inferenţe legate de succese şi nereuşite
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 Specificăm că existenţa dizabilităţilor de învăţare nu trebuie evidenţiată cu o conotaţie negativă. În fapt,
 ele reprezintă UN MOD DE ÎNVĂŢARE şi afectarea unor arii sau domenii poate fi suplinită sau orientată
 spre dezvoltarea altor arii sau domenii. Ne-am obişnuit să spunem că orice lucru care iese din modul
 nostru de înţelegere este un lucru “anormal” sau “rău”. Dar exemplele, pe care le avem de la diferitele
 persoane care au avut dizabilităţi de învăţare, ne dovedesc că INTEGRAREA acestora şi SUCCESUL lor
 în viaţă depind de cum au fost înţelese şi sprijinite . Ei au avut mereu aceste dizabilităţi dar, au fost
 orientate spre a cunoaşte prin alte mijloace decât cel afectate. Practic, devine firesc să privim realitatea
 în mod pozitiv şi să organizăm intervenţia educativă pentru individ, nu pentru grup. Reflectaţi la propria
 voastră experienţă de viaţă: nu mereu aţi fost perfecţi în mecanismele de învăţare. Multe din problemele
 pe care le-aţi avut nu au fost însă o piedică în instruirea şcolară. S-au găsit soluţii prin care să rezolvaţi
 problemele. Tot aşa şi cu copiii cu dizabilităţi: dacă noi acţionăm pozitiv, vor avea şi ei succes în viaţă.
 Putem astfel să identificăm dizabilităţile de învăţare ca modalităţi speciale sau specifice prin care
 persoana:
 Poate opera complexitatea,
 Poate utiliza abordările alternative,
 Prezintă şi îşi aminteşte informaţii importante,
 Foloseşte judecăţile adecvate,
 Gândeşte abstract,
 Retine scheme în cunoaştere
 Reflectă realitatea în funcţie de ceea ce face, a făcut sau trebuie să facă.
 Depistarea dizabilităţilor de învăţare la şcolari.
 Evidenţierea caracteristicilor pe care le prezintă în plan fizic şi psihic copiii cu dificultăţi de învăţare este
 foarte dificilă. În primul rând, trebuie identificată o foarte largă categorie de copii care au probleme de
 învăţare (dificultăţi nespecifice de învăţare).
 Practic, toţi copiii au anumite probleme intr-un domeniu sau altul al învăţării şi asta în grade foarte diferite.
 În mod practic, evidenţierea dificultăţilor de învăţare se numeşte depistare. Operaţia de depistare se
 realizează de către profesor, consilier sau părinte şi constă în identificarea primară a semnelor,
 particularităţilor şi caracteristicilor care semnalează existenţa unor dificultăţi de învăţare. Acest lucru se
 evidenţiază atât la dificultăţile de învăţare specifice, cât şi la cele nespecifice şi uşoare.
 Există astfel o mare varietate a caracteristicilor copiilor cu dificultăţi generale de învăţare, atunci când
 sunt prezentate în literatura de specialitate.
 Dificultăţile specifice de învăţare (tulburările) constituie un tablou foarte variat determinat de combinarea
 individuală a tulburărilor instrumentale implicate. Pentru a depista dizabilităţile de învăţare trebuie să
 identificăm domeniile de manifestare, caracteristicile generale şi particularităţile determinate de
 comportamente specifice.
 În cadrul acestui grup heterogen de simptoame şi caracteristici, este interesant de analizat modelul pe
 care îl elaborează KIRK şi CHALFANT (1984,p.14) care sugerează două tipuri mari de dificultăţi specifice
 de învăţare:
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 Dificultăţi de învăţare şi dezvoltare (pre-achiziţii ale învăţării).
 Dificultăţi de învăţare academice / teoretice (achiziţii ale învăţării).
 Dificultăţi de învăţare şi dezvoltare. Primele se referă la deprinderile de bază, sau de pre-achiziţie:
 - memorie,
 - atenţie,
 - deprinderi perceptuale,
 - deprinderi de gândire,
 - deprinderi de limbaj oral şi scris.
 Dificultăţi de învăţare academice / teoretice. Cea de-a doua categorie se referă la învăţarea şcolară ca
 achiziţie adică:
 - citire,
 - aritmetică,
 - scris de mână,
 - rostire,
 - exprimare în scris.
 Un tablou complex
 Atunci când vorbim de dificultăţile specifice de învăţare / tulburări / dizabilităţi trebuie să identificam faptul
 că acestea incorporează o suită de dezordini / tulburări într-o combinaţie specifică fiecărui individ şi că nu
 poate nimeni să le prezinte pe toate.
 LERNER.J, (1989) precizează următorul tablou general al caracteristicilor care definesc persoana cu
 dizabilităţi de învăţare:
 • dificultăţi de mobilizare a strategiilor cognitive ale învăţării,
 • abilităţi motorii slabe,
 • tulburări ale atenţiei,
 • probleme perceptuale şi de procesare a informaţiilor,
 • dificultăţi ale limbajului oral,
 • dificultăţi în citire,
 • dificultăţi ale limbajului scris,
 • dificultăţi matematice,
 • comportamente sociale inadecvate.
 Heterogenitatea dizabilităţilor de învăţare
 Expresia ‘dificultăţi de învăţare’ are în vedere un grup de elevi extrem de heterogen. Când este vorba de
 dizabilităţi de învăţare, principala caracteristică a deficienţelor de învăţare, înţelese în acest sens, este
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 caracterul lor unic. Este imposibil să introducem o categorie clară de dificultăţi de învăţare unde să
 identificăm numai anumite caracteristici funcţionale. Diferenţele, pe care le remarcăm în mod curent între
 elevii cu cerinţe educative speciale, demonstrează că sunt suficient de nete pentru a educatorii să fie în
 măsură să stabilească anumite criterii care corespund unei categorii sau alteia. În acelaşi timp, există
 elevi care au eşec şcolar, deşi nu corespund criteriilor tradiţionale pentru CES.
 Principala caracteristică este legată de prelucrarea informaţiilor, atât teoretice cât şi practice
 Principala caracteristică, aşa cum am mai menţionat, se referă la modul de prelucrare al informaţiilor şi
 aparţine inteligenţei teoretice.
 Mai sus am specificat că, de obicei, aceşti elevi nu pot prelucra anumite informaţii, ceea ce se traduce
 prin diferite dificultăţi precum:
 - lipsă de organizare, orientare şi colaborare;
 - socializare dificilă;
 - tendinţă spre accidente;
 - se adaptează greu la schimbări;
 - hiperactivitate sau letargie;
 - lipsa atenţiei.
 Chiar dacă obţin progrese sau dezvoltă aptitudini în anumite domenii, nu evoluează în altele. Au un
 randament inegal şi, în mod frecvent, nu fac faţă presiunii dintr-o clasă obişnuită.
 De ce profesorii cunosc caracteristicile şi nu diagnosticul?
 O altă viziune şi perspectivă ne oferă, într-o manieră mult mai didactică, SUSAN WINEBRENNER (1996)
 care analizează dificultăţile de învăţare într-o perspective realistă, pragmatică şi foarte apropiată de
 găsirea soluţiilor optime de intervenţie la clasă. Pornind de la ideea ca orice profesor trebuie să îşi
 îndeplinească rolul de dascăl fără a se lăsa influenţat de etichetele pe care le pot da alţi profesionişti,
 autoarea descrie problemele de învăţare de pe poziţia cadrelor didactice şi oferă descrierea acestora şi
 sugestii de remediere.
 Aşa cum am demonstrat până acum, există mai multe tipuri de dificultăţi de învăţare. După nenumărate
 cercetări, specialiştii au ajuns la concluzia că profesorul de la clasă nu are în sarcină definirea acestor
 dificultăţi sau a categoriilor din care fac parte. Nici chiar experţii nu sunt mereu siguri de diagnosticul pe
 care îl pun.
 De aceea, este mai important să identificăm caracteristicile elevilor care prezintă dificultăţi semnificative
 de învăţare şi să se ofere pornind de aici intervenţia cea mai adecvată.
 O listă de 99 de caracteristici
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 Pentru a înţelege şi depista copiii cu dizabilităţi de învăţare este bine să ştim că există foarte multe
 caracteristici care îi pot defini. Noi nu vom face aici o prezentare a tuturor modelelor teoretice reieşite din
 studiile realizate, dar vom prezenta pe cele mai semnificative şi cu impact practic, în activitatea didactică.
 Hallanan D. P. şi Kauffman (p.136) în urma unui grup de discuţii pe această temă evidenţiază 99 de
 caracteristici ca cele mai frecvente în procesul învăţării. Primele patru dintre aceste erau :
 • Hiperactivitatea,
 • Deficienţă perceptiv-motorie,
 • Scăderi şi creşteri ale stărilor emoţionale,
 • Deficite generale de coordonare
 Dificultatea teoretică generală (operare şi exprimare teoretică abstractă), care se consideră azi
 caracteristica fundamentală a dificultăţilor specifice de învăţare, era în lista menţionată pe locul opt.
 Domeniul social, atenţia şi comportamentul
 Autorii menţionaţi prezintă şi un alt studiu efectuat în 1985 în Iowa, Statele Unite, asupra l839 de elevi cu
 dificultăţi specifice de învăţare, aflaţi în cadrul programelor de remediere, unde sunt evidenţiate, ca şi
 caracteristici comune, trei trăsături, în fapt trei domenii, în care apar dificultăţile de învăţare:
 1. Acceptanţă socială scăzută;
 2. Deficit de atenţie;
 3. Probleme de comportament.
 Dificultăţile de adaptare socială. Prima trăsătură comună în toate dificultăţile de învăţare se referă la
 dificultatea de adaptare socială sau, cel puţin, riscul acesteia şi la climatul social creat în jurul copilului
 cu dificultăţi de învăţare.
 Deficitul de atenţie este o inabilitate marcată în a nu finaliza sarcinile de lucru, iar a treia caracteristică se
 referă la tipul şi incidenţa în clasa de elevi a problemelor de comportament.
 • Tulburări care trebuie să ne pună în gardă spre a lua măsuri potrivite
 De aici se evidenţiază în acest grup heterogen de probleme comune de trei tipuri:
 1. tulburări de percepţie şi vizio-spaţiale;
 2. tulburări de limbaj;
 3. tulburări ale atenţiei.
 Alţi autori adaugă la acestea şi problemele legate de:
 4. însuşirea structurilor operaţionale din matematică, precum şi
 5. Interacţiunile sociale şi problemele de comportament.
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 Criteriile de depistare a dificultăţilor de învăţare la elevi.nVom analiza primele două criterii:
 Factorul de excludere. Când definim dificultăţile de învăţare, e necesar să identificăm dacă elevul are şi
 dificultăţi asociate de tipul: o deficienţă mentală, o dizabilitate psihică, o tulburare auditivă, afectivă sau
 vizuală, o barieră determinată de mediul cultural diferit. Există un inconvenient în faptul că dificultăţile de
 învăţare nu au întotdeauna cauze bine definite.
 Diferenţa care există între aptitudinile lor şi realizarea acestora. De exemplu, un elev poate avea aptitudini
 medii în dezvoltarea limbajului rostit dar, dar are mari probleme în limbajul scris. Această distanţă este al
 doilea criteriu tradiţional pentru depistarea dificultăţilor de învăţare. În general se consideră această
 distanţă şi noţiune conexă de disparitate ca o trăsătură a profilului elevului şi definitorie pentru diferenţa
 dintre dificultăţile de învăţare şi alte tipuri de dificultăţi. Astfel, un elev care are dizabilităţi de ordin
 intelectual are dificultăţi în învăţare în toate domeniile pe când elevii cu dificultăţi de învăţare au probleme
 numai în anumite domenii precise.
 Semne corelate în dizabilităţile de învăţare
 Studiile demonstrează că problemele de învăţare pe care le au copiii la şcoală determină dezvoltarea în
 plan secund, ca urmare a dizabilităţilor de învăţare, a altor comportamente de afectare cum ar fi:
 • Frustrare,
 • Lipsă de încredere,
 • Renunţare,
 • Probleme de comportament,
 • Anxietate,
 • Hiperactivitate şi deficit de atenţie sau mare comoditate.
 • Imagine de sine slabă, incorectă, şovăielnică.
 Chiar dacă aceşti elevi pot manipula idei concrete, au dificultăţi în a sesiza semnificaţiile mai subtile. Dacă
 semnificaţia le devine clară, sunt capabili să exploateze informaţia nouă, dar au de multe ori dificultăţi în
 a aplica aceasta informaţie în alte contexte. În cele mai multe cazuri, se exprimă greu, atât oral, cât şi în
 scris.
 Depistarea dizabilităţilor de învăţare la diferite vârste.
 Trăsături generale ale învăţării copiilor cu DÎ
 Mercer (1987 ) prin analiza pe trepte de vârstă şi pe posibilităţi de intervenţie adecvată, realizează o altă
 perspectivă de prezentare a caracteristicilor copiilor cu deficienţe specifice de învăţare. El se referă la
 ariile de probleme care pot interveni, la evaluarea acestora şi la intervenţia necesară, în patru vârste ale
 copilăriei şi la vârsta adultă. Trăsături generale ale copiilor cu deficienţe de învăţare sunt:
 • Dificultăţi de acces logic,
 • Tulburări de învăţarea rostirii,
 • Tulburări de învăţarea timpului,
 • Inversiuni de litere şi de numere,
 • Citire dificilă şi pe ghicite,
 • Înţelegere greoaie,
 • Scrierea de mână cu mari dificultăţi,
 • Nu poate urmări instrucţiunile şi indicaţiile,
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 • Dificultăţi de concentrare,
 • Lasă proiecte neterminate,
 • Nu e de loc bun la sport
 • Dificultăţi de algoritmizare,
 • Încearcă, dar nu reuşeşte,
 • Se dezamăgeşte uşor, uită uşor,
 • Coordonare slabă, echilibru scăzut,
 • Pare că vrea, dar nu reuşeşte.
 Enumerăm câteva dintre caracteristicile generale pe care le identificăm la elevii cu dificultăţi de învăţare
 specifice:
 • manifestă un anumit grad de imaturitate şi au un comportament narcisist şi egocentric explicabil
 şi prin aceea că, fiind diferiţi, adulţii îi tratează ca pe copiii mici;
 • sunt de multe ori speriaţi de şcoală, de aceea pot fi ajutaţi de colegii lor depăşească această
 teamă;
 • pot să stăpânească conţinutul unei discipline, dar nu pot răspunde la întrebări. Au aptitudinea
 de a înţelege, dar le lipseşte aptitudinea de a produce:
 • de multe ori, sunt depăşiţi de sarcinile primite. Chiar dacă nu au o capacitate iniţială de a
 rezolva problemele, o pot dezvolta prin rezolvarea de probleme.
 Semne la copilul preşcolar:
 La copilul preşcolar distingem, ca semne, următoarele caracteristici particulare:
 • Vorbeşte mai târziu (primele cuvinte după 1 an, primele propoziţii după 3 ani,
 povesteşte după 5 ani);
 • Este incapabil să găsească cuvântul potrivit în cadrul unei conversaţii, o mare
 sărăcie de vocabular;
 • Nu poate încadra rapid cuvintele în categorii,
 • Nu poate ţine ritmul învăţării cu ceilalţi.
 La şcolarul mic:
 La şcolarul mic vom observa următoarele:
 • Are tulburări în învăţarea alfabetului, a zilelor săptămânii, culorilor, formelor şi numerelor, în
 identificarea schemei corporale şi a formelor geometrice;
 • Este neliniştit, agitat, uneori agresiv şi uşor distractibil,
 • Nu poate urmări directive şi reguli,
 • Învaţă greu legătura între litere şi sunete (citeşte pe litere şi nu face sinteza silabei),
 • nu poate forma cuvinte din sunete diferite,
 • Nu poate citi sau face greşeli serioase de citire sau pronunţie,
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 • Are probleme în a reţine propoziţii şi a înţelege timpul,
 • nu scrie după dictare şi nu face legătura între cuvinte şi imaginea lor scrisă,
 • Are de multe ori probleme şi în copierea de litere, cuvinte şi propoziţii,
 • Este încet în învăţarea noilor deprinderi,
 • Are dificultăţi în planificare şi organizarea timpului.
 • La şcolarul mijlociu:
 La şcolarul mijlociu se observă că:
 • Învaţă greoi şi încet sufixele, prefixele, rădăcina cuvintelor şi alte strategii de citire,
 • Evită să citească cu voce tare,
 • Vocabularul folosit este sărac şi simplu;
 • Are dificultăţi la matematică atât la folosirea algoritmilor cât şi în a găsi soluţii personale în
 formularea problemelor,
 • Desparte în silabe la întâmplare şi diferit acelaşi cuvânt în cadrul aceleaşi lucrări scrise,
 • Evită să citească şi să scrie,
 • Are probleme în a-şi rememora şi a înţelege ceea ce a citit,
 • Lucrează cu încetinitorul,
 • Are dificultăţi în înţelegerea şi în generalizarea conceptelor,
 • Citeşte greşit indicaţiile şi informaţiile.
 • Oboseşte repede şi nu este atent: nu se implică în învăţare.
 2.3 Cauzele dificultăţilor de învăţare
 Aşa cum am făcut diferenţa între dificultăţi de învăţare şi dificultăţi specifice sau dizabilităţi, trebuie să
 facem diferenţa şi între cauzele care le generează. Dificultăţile de învăţare au cauze care ţin de copil
 (dezvoltarea şi învăţarea lui), de mediul socio-cultural de viaţa în care el şi-a construit experienţele de
 învăţare dar şi de instituţia şcolară prin profesor, strategii de predare-învăţare şi condiţii generale.
 Lovitt se referă în studiile sale la faptul că începuturile învăţării şcolare, caracterizate de tehnici inadecvate
 şi profesori slabi, pot constitui certitudinea unor tulburări de învăţare, iar Engelman consideră chiar că
 90% din copiii etichetaţi cu dificultăţi de învăţare au fost prost învăţaţi (‘Exceptional children’ p.143). De
 aceea, ei consideră că dificultăţile de învăţare sunt făcute, nu înnăscute. Este însă exagerat să
 considerăm instruirea inadecvată singura cauză.
 Lipsa sprijinului în învăţare în mica copilărie
 Mecanismele prin care un copil ajunge să aibă dificultăţi de învăţare nu sunt cunoscute perfect. Când
 este vorba de dificultăţile de învăţare pasagere, nespecifice sau de dezvoltare, cauzele cele mai elocvente
 se găsesc în lipsa sprijinului adecvat în învăţare pe parcursul primelor experienţe psiho-sociale ale
 copilăriei mici dar şi în deficienţe în structurile bio-funcţionale care determină procesele de învăţare de
 bază. Depistate la timp şi printr-o intervenţie timpurie adecvată, acestea pot fi remediate, în funcţie de
 momentul acţiunii de remediere, al metodei şi al extinderii problemelor respective.
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 Dacă ne referim, însă, la acele dificultăţi de învăţare care sunt specifice, cu grad de relativă constanţă şi
 gravitate în adaptarea copilului la viaţa şcolară şi socială, care apar tocmai pentru că nu s-a intervenit la
 timp şi adecvat, lucrurile se complica şi explicaţiile cauzelor devin mult mai confuze.
 Cauze reale, posibile şi presupuse
 Explicaţiile care se dau acestor tulburări sunt diferite şi de multe ori confuze. Se vorbeşte de identificarea
 cauzelor posibile, cauzelor reale şi a cauzelor presupuse, tocmai prin neputinţa precizării etiologiei
 Cauze presupuse
 Printre cauzele presupuse pot fi menţionate:
 • cauze biologice şi fiziologice
 • cauze psihologice
 • cauze aparţinând mediului educaţional
 • cauze necunoscute.
 Cauze posibile
 Majoritatea autorilor vorbesc de trei categorii de cauze posibile:
 1. Organice
 2. Funcţionale bazale (la nivelul metabolismului celular)
 3. Educaţionale.
 Sintetizând numeroase clasificări ale cauzelor, Lerner (1989) consideră cele mai elocvente trei posibilităţi:
 • Afecţiunile cerebrale;
 • Variaţia echilibrului biochimic;
 • Calitatea influentelor din mediul ambiant.
 Cele mai multe preocupări actuale sunt în identificarea cauzelor ce ţin de mediul de educare şi învăţare
 tocmai pentru că aceasta este premisa unei posibile remedieri.
 Dacă se iau în studiu elementele de bază în învăţare evidenţiate în acumularea informaţiilor despre lume
 şi viaţă, se poate considera ca dificultăţile specifice de învăţare au drept cauze:
 • aptitudini intelectuale de învăţare, mai puţin dezvoltate şi structurate;
 • motivaţia pentru învăţare este mai scăzută;
 • experienţele sociale şi educaţionale sărace;
 • lipsa sprijinului necesar în educaţie şi învăţare.
 Funcţionare deficitară a sistemului nervos central
 Chiar şi la autorii menţionaţi cei 10% din copiii cu dificultăţi de învăţare datorează problemele lor
 funcţionării deficitare a sistemului nervos central. Intr-o perspectiva pedagogică suntem interesaţi de
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 posibilitatea intervenţiei adecvate şi deci de identificarea momentului de declanşare a dificultăţilor de
 învăţare precum şi de modalităţilor optime de educare şi instruire.
 Origine neurologică
 În mod obişnuit, dificultăţile de învăţare considerate în mod tradiţional, sau clasice, având o origine
 neurologică, constituie un procent foarte mic, mai scăzut de 3% din populaţie. Acestea, parvin, în puţine
 cazuri, din deteriorări sau leziuni cerebrale.
 Origine genetică
 Altele sunt de origine genetică, adică sunt găsite în ereditatea copilului. Un grup mai important de copii,
 până la 4% din populaţie, au caracteristici analoge sau mai puţin pronunţate. Elevii acestor două grupe
 au dificultăţi care par de multe ori asemenea elevilor la care învăţarea intelectuală se face mai lent, sau
 au tulburări de comportament. În mod paradoxal, aceşti copii, care nu au dificultăţi de învăţare grave, au
 mai multe dificultăţi de învăţare şcolară, pentru că au aptitudini intelectuale mai puţin dezvoltate, o
 motivare în învăţare mult mai slabă, experienţe sociale şi educative mult mai sărace sau chiar nu se
 bucură de sprijinul adecvat din partea părinţilor lor.
 Funcţionarea cerebrală
 În general, dizabilităţi de învăţare se referă la o varietate de condiţii care afectează abilitatea persoanei
 de a învăţa noi informaţii. Aceste condiţii afectează într-un fel sau altul funcţionarea creierului. În principal,
 se identifică drept bază a tuturor dizabilităţilor de învăţare, confuzia la nivelul sistemului nervos şi lipsa de
 acces la funcţiile creierului. Acestea se pot manifesta în anumite domenii specifice, nu în toate domeniile
 dezvoltării. Cele mai cunoscute cauze sunt prezentate în literatura de specialitate:
 • probleme de structură cerebrală,
 • lipsa comunicării între părţi diferite ale creierului,
 • cantităţi incorecte a diferiţilor neuro-transmiţători, sau probleme în felul
 în care creierul foloseşte aceşti transmiţători (dopamină insuficientă,
 cantitate inadecvată de serotonină, etc.).
 Expunerea la substanţe toxice
 Analizând complexitatea dificultăţilor de învăţare cu care se confruntă profesorii în clasă, SUSAN
 WINEBRENNER, descrie şi alte condiţii care le determină precum:
 Tulburările de comportament incluzând tulburările emoţionale;
 Întârzierile educaţionale determinate de:
 • Deficitul de atenţie,
 • Deficitul academic,,
 • Probleme de coordonare motorie
 • Probleme sociale.
 Expunerea la substanţe toxice
 Expunerea la substanţe toxice înainte de naştere poate duce la probleme de învăţare. Cercetările au
 determinat că alcoolul sau drogurile, ca şi anumite medicamente, au efecte negative asupra modului cum
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 o serie de copii abordează învăţarea. Ei prezintă hiperactivitate sau reacţii diferite faţă de colegi şi de
 participarea şcolară. Specificăm că nu orice tulburare de atenţie duce la dizabilităţi de învăţare dar că
 deficitul de atenţie poate fi parte a acestor probleme. Se identifică azi un complex de comportamente
 denumit Deficit de Atenţie şi Hiperactivitate care prezintă simptoamele unor tulburări ale atenţiei şi
 concentrării legate de dizabilităţi de învăţare.
 Mulţi copii cu dizabilităţi au o imagine de sine SLABĂ şi nu au ÎNCREDERE în forţele proprii şi nici în
 explorarea lumii din jurul lor. Ei vor deveni adulţi dependenţi de ceilalţi, şovăielnici şi nemulţumiţi de viaţă
 şi lume.
 O imagine de sine slabă este o problemă pentru orice copil. Imaginea de sine se formează în funcţie de
 modul în care copilul se interacţionează cu ceilalţi copii şi cu adulţi din jurul lor, precum şi prin compararea
 lor şi performanţelor pe care le obţin cu ale altor copii. Imaginea corporală este începutul acestei
 comparaţii. Pentru un copil cu dizabilităţi, faptul că se vede diferit de ceilalţi copii este primul pas să îşi
 construiască o imagine de sine diferită.
 WOOLFSON listează comportamentele care identifică o imagine de sine slabă la copiii cu dizabilităţi:
 • au dificultăţi în a primi şi oferi dragoste către alţi copii, sau adulţi, inclusiv către
 proprii părinţi,
 • nu stabilesc uşor relaţii cu co-vârstnicii lor şi se simt din punct de vedere social
 izolaţi de ceilalţi din jurul lor,
 • chiar când au performanţe acceptabile într-un domeniu, nu sunt convinşi că au
 reuşit ceva,
 • se simt ruşinaţi de ceea ce sunt, au sentimente de vinovăţie şi chiar depresie,
 • au un nivel ridicat de anxietate şi simt experienţele de zi cu zi, extrem de
 stresante,
 • din lipsă de încredere în propriile opinii, au dificultăţi în a fi corecţi şi cinstiţi cu
 alţii, sunt defensivi când se relaţionează cu alţii, cu adulţii şi îşi asumă ce e mai
 rău, în orice activitate,
 • au progrese academice scăzute şi greutăţi în adaptarea şcolară.
 Este vorba de toţi profesioniştii care intervin: medicul, asistentul social, profesorul, logopedul,
 kinetoterapeut-ul, etc. împreună şi în parteneriat cu familia.
 3.Rolul şi contribuţia profesorului în abordarea dificultăţilor de învăţare în clasa obişnuită
 3.1 Şcolarizarea copiilor cu dificultăţi de învăţare
 Susan Winerbrenner elucidează conceptele cele mai utile şi folosite pentru a identifica problemele de
 învăţare a copiilor la clasă. Termenul cu care se operează cel mai frecvent este cel de dizabilităţi de
 învăţare. Conceptul de “diferenţe de învăţare” tinde însă să fie tot mai cunoscut, înlocuind “dizabilităţile
 de învăţare” pentru că este considerat mai pozitiv şi acceptat de toată lumea. Se menţionează ca
 argument faptul că “dizabilităţi” are o conotaţie negativă pentru majoritatea oamenilor şi etichetează foarte
 uşor copiii.
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 Dacă ar fi să comentăm legat de experienţa românească, am putea spune că deja pătrunderea cu
 dificultate a termenului “dizabilităţi la noi este un progres faţă de termenul de deficienţă şi cel de handicap
 care sunt încă folosite în şcoli. Desigur, este nevoie să ne reamintim că şcoala este f[cută pentru copil şi
 nu copilul pentru şcoală. De aceea, etichetarea şi minimalizarea posibilităţilor copilului prin diagnosticul
 dat şi prin limitarea şanselor lui de a se integra la fel cu ceilalţi este potrivnică multor copii cu dizabilităţi
 de învăţare.
 „Copil deficient”, „copil handicapat” sunt apelări care etichetează şi încalcă dreptul copilului la a participa
 de pe poziţii egale la educaţie şi viaţa socială. Înainte de a avea orice alte caracteristici de dezvoltare,
 copilul este…COPIL şi trebuie tratat ca atare. Eticheta umileşte şi creează o imagine de sine şovăielnică
 şi slabă.
 A acorda unui copil şanse egale la educaţie porneşte de la a-l considera o potenţialitate şi nu deja un
 rebut.
 Nu problema copilului este în centrul muncii şcolare ci copilul însuşi. Fiecare copil este un univers în
 dezvoltare, un complex de competenţe şi capacităţi potenţiale care depind de oglinda prin care îl reflectă
 ceilalţi. Un copil neacceptat, refuzat, de ceilalţi, etichetat timpuriu, marginalizat, are şanse puţine să se
 dezvolte şi să se integreze în societate. Dacă valoarea copilului este înţeleasă şi potenţată, problemele
 lui nu devin o etichetă, ci o provocare la schimbare şi acţiune. A pune problema în centru, însemnă a
 căuta mereu vinovatul pentru problemele de învăţare a copilului. De multe ori, chiar a rămâne dezarmat
 în faţa unor cauze pe care nu le poţi înlătura. A pune copilul în centru însemnă a căuta calităţile şi punctele
 forte ale acestuia pentru a depăşi problema. A crede în puterea educaţiei şi în şansele la dezvoltare a
 fiecăruia. De aceea, e bine să gândim la felul cum ne adresăm copiilor, cum îi apelăm şi la modul în care
 le facem cunoscute anumite particularităţi ale felului în care ei învaţă, se dezvoltă şi se integrează vieţii
 sociale.
 Există o preocupare enormă în lume pentru a rezolva problemele de învăţare ale copiilor, fie că sunt
 simple dificultăţi, fie că sunt dizabilităţi sau dificultăţi specifice. Ca forme de şcolarizare, copiii cu dificultăţi
 de învăţare se găsesc fie în şcolile obişnuite fie în structuri (clase, unităţi sau şcoli ) speciale. Există, şi
 forme de combinare între participarea lor parţial la programul şcolii obişnuite şi parţial la cel al şcolii
 speciale, prin combinarea unui orar flexibil. De multe ori ei sunt confundaţi cu copii cu dizabilităţi
 intelectuale dar, în toate formele de şcolarizare este recunoscută nevoia de o pedagogie adaptată şi
 individualizată …şi
 Pentru copiii care au dificultăţi severe de învăţare, deci o formă de cerinţe speciale legate de învăţare în
 general, este firesc să căutăm şi să oferim alternative şcolare inclusiv şcolarizarea în unităţi speciale. Să
 nu uităm că şcolile speciale sunt unităţi de învăţământ şi parte integrantă a sistemului, deci TOT ŞCOLI.
 La nivelul acestora este firesc să găsim mereu căile şi soluţiile cele mai adecvate pentru învăţare. Nici o
 şcoală nu este perfectă ci perfectibilă, adică şi în aceste şcoli profesorii se pregătesc continuu şi învăţă
 cum să rezolve probleme diferite. Şcolarizarea în şcoli obişnuite a copiilor cu dificultăţi de învăţare
 presupune şi o colaborare între acestea şi şcolile speciale pentru că fiecare şcoală trebuie să aibă asigurat
 sprijinul necesar pentru a aborda dificultăţile de învăţare a elevilor săi.
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 Legislaţia din România precizează nevoia de a integra fiecare copil în şcoala cea mai potrivită pentru el
 şi pe cât posibil în comunitatea din care face parte. De aici e nevoie să găsim împreună căile de acţiune
 şi colaborările pentru a stabili sprijinul.
 În întreaga lume există o preocupare pentru a şcolariza toţi copiii şi a răspunde adecvat problemelor cu
 care se confruntă copiii care au dificultăţi de învăţare.
 De exemplu în Marea Britanie, Legea Învăţământului (Educaţional Act) din 1981 preciza dreptul tuturor
 copiilor de a fi integraţi în şcoli obişnuite în măsura în care se îndeplinesc următoarele condiţii :
 - Părinţii cunosc şi acceptă acest lucru,
 - Educaţia este eficientă pentru toţi copiii şcolii,
 - Resursele existente se folosesc cât mai eficient posibil.
 Sprijin în trei forme
 Modelul englez precizează trei forme de sprijin posibil în clasa obişnuită pentru copii cu dizabilităţi de
 învăţare :
 Sprijin de localizare, adică copii urmează unităţi de şcolarizare diferite dar localizate în acelaşi tip de
 şcoală,
 Sprijin social, în care copiii merg în clase separate dar împreună cu ceilalţi copii în cadrul unor activităţi
 cum ar fi cele de joc, recreaţie, anumite activităţi artistice sau sportive sau servirea mesei de prânz,
 Sprijin funcţional, când copiii merg la aceleaşi şcoli, aceleaşi clase şi beneficiază de acelaşi curriculum.
 Putem sumariza că: şcolarizarea copiilor cu dificultăţi de învăţare se poate realiza în şcoli obişnuite sau
 în şcoli speciale. Se folosesc tot mai mult combinaţii de clase în cadrul şcolilor obişnuite, pentru a crea
 un mediu comun, natural, eficient tuturor. Actual, orientarea, sau tendinţa sistemelor de învăţământ, este
 de cuprindere a elevilor cu dificultăţi de învăţare, cu precădere, în şcolile obişnuite, organizate şi
 structurate cât mai accesibil şi participativ.
 Prin studii recente, se confirma ca elevii cu dificultăţi de învăţare din majoritatea ţărilor primesc cel mai
 adesea servicii de sprijin pe lângă clasa obişnuită.
 Istoric vorbind, asistenţa elevilor în dificultate, s-a realizat, la început în clase specializate. Această
 alegere de servicii, se realiza pornind de la teza conform căreia, educaţia copiilor este mai eficientă într-
 un mediu acceptant, care oferă un învăţământ specializat, promovat de specialişti pregătiţi anume (Epps
 şi Tindal, 1988). Aceste clase se găsesc atât în instituţii speciale denumite şcoli speciale, cât şi ca forme
 specifice de sprijin, în interiorul unor şcoli obişnuite prin specialişti pregătiţi pentru intervenţie. În ambele
 cazuri este vorba de clase specializate.
 Clasele cu elevi în dificultate sunt organizate pentru copiii cu dificultăţi de învăţare pentru un număr mai
 mic de elevi. În aceste clase numărul elevilor este de 8-12 şi există posibilitatea unui profesor de sprijin.
 Metodele de predare-învăţare sunt adaptate şi este de dorit ca aceşti elevi sa participe împreună cu
 colegii din clasele obişnuite la anumite ore. În toate aceste cazuri trebuie consultaţi părinţii şi, în măsura
 posibilităţii, şi elevii.
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 Ar fi bine să nu uităm că a creşte un copil sub un pahar protector, fie el şi din cristal, nu îi este de folos în
 momentul în care îi dai drumul în lume.La finele anilor '60, acest model de intervenţie a fost tot ma i mult
 discutat şi pus la îndoială. S-a pornit de la teza conform căreia relaţiile din clasă, în special relaţiile cu
 egalii (ceilalţi copii), sunt importante în învăţarea şcolară, legat de stimularea dezvoltării sociale şi
 cognitive a copiilor. Principiul NORMALIZĂRII specifică nevoia de o viaţă cât mai aproape de normal,
 nu în afara acesteia. Orientarea către integrarea şcolară a realizat şi o critică a inconvenientelor claselor
 speciale, în special referitor la segregarea elevilor. Susţinătorii integrării şcolare au demonstrat
 inconvenientele clasei specializate în principal datorită segregării elevilor şi excluderii lor din mediul
 original. Ca reproşuri la acest tip de servicii, se exprima faptul că ca învăţământul specializat
 stigmatizează, etichetează elevii şi contribuie la dezvoltarea slabă a respectului de sine precum şi a unui
 sentiment de inferioritate. Practic, creşterea într-un “mediu paralel” vieţii obişnuite, oricât ar fi de bun
 acesta, construieşte persoane care trăiesc într-o lume “paralelă”. Unii copii pot face faţă în clasa
 obişnuită dacă învăţătorii / profesorii fac apel la metode alese cu grijă. Alegerea şi organizarea
 materialului didactic în funcţie de nevoile de învăţare specifice fiecărui elev, la începutul procesului şi pe
 parcursul activităţilor didactice poate fi sprijinită în acest caz de un consilier pedagog sau un profesor
 consilier. Activitatea în clasele obişnuite se organizează pornind de la o pedagogie mai flexibilă, deschisă,
 incluzivă care antrenează resursele tuturor actorilor actului didactic pentru a sprijini învăţarea copiilor.
 Folosirea unor strategii de învăţare adecvate şi a individualizării actului didactic sunt primele cerinţe ale
 acestui model.
 3.2 Activitatea în clasa obişnuită
 În general, în lume, se face distincţia întredouă modalităţide intervenţie îndificultăţile de învăţare la nivelul
 claseiobişnuite:
 1. Dezvoltare internă: prin perfecţionarea şi orientarea strategiilor didactice în
 interiorul clasei;
 2. Prin activităţi suplimentare de sprijin, în afara clasei.
 Pentru a înlătura efectele negative menţionate şi a realiza un cadru cât mai aproape de normalitate, au
 fost dezvoltate clasele (unităţile) flexibile / resursă. În cadrul acestora, elevii (care frecventează o clasă
 obişnuită) primesc un serviciu suplimentar specializat, în afara orelor obişnuite. Acest lucru se realizează
 de câteva ori pe zi, sau de doua-trei ori pe săptămână. Activităţile se desfăşoară individualizat: pe grupe
 mici sau personalizat. Acest model de intervenţie este utilizat, cu precădere, la elevii învăţământului
 primar.
 Pentru elevii cu dificultăţi de învăţare, prin acest model, se consideră că au nevoie de sprijin parţial în
 afara clasei de elevi. Acesta se realizează în grupuri mici sau individual. La acest nivel poate interveni un
 consilier şcolar sau un cadru didactic de sprijin sau chiar un ajutor de învăţător / profesor. Unităţile resursă
 se mai numesc şi clase sau unităţi de educaţie clinice, (termen de origine medicală care precizează chiar
 o orientare spre medical şi medic) şi sunt forme de sprijin care completează activitatea didactică în clasa
 obişnuită. Este vorba de serviciile care se pot da în afara orelor în cabinete de consiliere, logopedie, etc.
 Mai nou însă şi acest sistem al claselor resursă este criticat. I se identifică ca dezavantaje dificultăţile de
 generalizare şi transferare în activităţile din clasa obişnuită a competenţelor şi deprinderilor primite în
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 serviciul suplimentar. Pe de altă parte este fundamental să existe o colaborare perfectă între profesorul
 din clasa resursă şi profesorul de la clasă. De asemenea, faptul că urmează un curs suplimentar, poate
 obosi, demotiva sau chiar stigmatiza elevul. Să mai adăugăm şi că lipsa de coerenţă între activităţile celor
 două tipuri de învăţare poate dăuna procesului în sine.
 Aceste critici au făcut să crească interesul pentru ceea ce se denumeşte includere totală / incluziune sau
 integrare şcolară completă. Un nou model, al anilor 90, propune stimularea învăţării şcolare şi sociale prin
 măsuri de păstrare a elevilor cu dificultăţi de învăţare în interiorul clasei obişnuite, precum şi sprijinul
 acordat şcolii, profesorului şi elevilor.
 Este vorba de abordarea incluzivă care este o alternativă interesantă şi eficientă pentru a răspunde mai
 bine nevoilor particulare şi individuale ale copiilor cu dificultăţi de învăţare.
 Este o abordare mai flexibilă şi mai optimistă asupra dificultăţilor de învăţare:
 • Oferă o perspectivă curriculară asupra acestora. Aceasta presupune că nu copilul se adaptează
 şcolii, ci că aceasta se perfecţionează permanent prin cunoaşterea şi răspunsul dat la nevoile
 educaţionale ale acestora.
 • Dificultăţile de învăţare sunt definite prin prisma participării la activitatea de învăţare şi definite
 în termeni de sarcini şi activităţi furnizate elevilor, precum şi de condiţiile create în clasă.
 • Sunt lăsate la o parte caracteristicile individuale ale copiilor ca de pildă deficienţe, context
 social sau particularităţi psihice.
 • Se pune accentul pe învăţare la toţi copiii şi pe asigurarea succesului tuturora.
 • Ca modelul cel mai adecvat şi eficient, considerat în perspectiva pedagogiei diversităţii, de tip
 pozitiv şi umanist, acest model propune organizarea sprijinului şi măsurilor de sprijin pentru
 profesori şi elevi în interiorul clasei obişnuite de elevi (OCDE, 1994).
 Această perspectivă presupune:
 1. Perfecţionarea şcolii ca instituţie de relaţii, structura şi conducere:
 2. Perfecţionarea profesorului ca formator şi partener educaţional:
 3. Perfecţionarea procesului de învăţare de la nivelul clasei în aşa fel încât să se folosească
 strategiile integrate de tip comprehensive, care să asigure învăţarea în clasă, prin relaţii
 eficiente între elevi şi între elevi şi profesor.
 Avantajele perspectivei incluzive:
 Integrarea totală / incluziunea, minimalizează inconvenientele atribuite celorlalte tipuri de servicii care se
 realizează în afara clasei obişnuite. Aceasta abordare favorizează acceptarea elevului, creşte
 interacţiunile sociale între elevii în dificultate şi cei care nu au probleme, creşte şi ameliorează imaginea
 de sine a elevilor cu dificultăţi de învăţare. Inconvenientele semnalate la clasa specială şi la clasa resursă
 par să fie înlăturate, prin aceea ce denumim integrarea totală sau incluziune.
 Acest nou model de intervenţie aduce un rol profesional nou. Elevii cu dificultăţi de învăţare aflaţi în clasa
 obişnuită pot primi servicii prin intermediul specialistului consultant / profesorului de sprijin, care devine o
 persoană resursă pentru profesor, elev şi familie. El oferă sprijin şi consiliere profesorului pentru a-şi
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 adapta predarea cerinţelor speciale ale elevilor în dificultate. Consultantul şi profesorul se găsesc intr-o
 relaţie de colaborare care permite dezvoltarea abilităţilor şi competenţelor lor pentru a interveni împreună
 în favoarea elevilor aflaţi în dificultate şi a remedia problemele întâlnite în clasă.
 Datorită acestui mod de colaborare profesorul poate preveni şi poate răspunde şi pe viitor unor probleme
 ivite în procesul de învăţare şcolară. Consultantul intervine şi direct asupra elevului, prin intermediul
 programelor personalizate sau individualizate în grupuri mici de lucru. El poate interveni imediat şi rapid
 să adapteze predarea-învăţarea, cât mai adecvat cerinţelor individuale ale elevului.
 Avantajele acestui mod de intervenţie sunt asociate cu menţinerea în clasa obişnuită a elevului cu
 dificultăţi de învăţare ceea ce evită etichetarea, perturbările şi întreruperile în program. Integrarea unui
 profesor de sprijin, specialist consultant, în casa obişnuită are ca scop ultim să ajute elevii cu dificultăţi
 de învăţare să-şi dezvolte competenţele şcolare necesare pentru a atinge obiectivele învăţării din
 programele de studii obişnuite. Punerea în valoare a unui asemenea serviciu se realizează pe fundalul
 colaborării între specialist şi profesor / învăţător, ceea ce necesită definirea clară a rolurilor lor şi a
 modalităţilor de întâlnire şi cooperare.
 Se observă că acest model esteo formă de integrare a profesorului specialist / consultant în clasă.
 Ideea centrală este de a oferi servicii şi programe de învăţare care să nu fie diferite de a celorlalţi elevi,
 dar care să permită învăţătorului / profesorului să se concentreze mai adecvat pe nevoile individuale ale
 fiecărui elev. De exemplu, păstrarea copiilor în clasele obişnuite se poate face pe tot parcursul activităţilor
 sau cel puţin pentru o anumită parte a zilei, asigurând în acelaşi timp sprijinul necesar învăţătorului
 /profesorului.
 Concluzionând, alternativele propuse de şcoala nord-americană, cea canadiană, precum şi experienţa
 Europei de vest, modelul cel mai eficient este considerat integrarea în clasa obişnuită (OCDE, 1994).
 Dacă se consideră dezvoltarea socială şi emoţională a copilului, ca şi dreptul lui de a fi educat într-un
 mediu cât mai puţin restrictiv posibil, şcolile incluzive constituie serviciul de sprijin cel mai avantajos în
 planul psihologic şi social.
 În învăţământul românesc, au fost introduse toate modelele, facilităţile şi serviciile menţionate. În mod
 practic, din anul 2000, orice şcoală, care are mai mult de 800 de elevi, poate angaja un consilier şcolar şi
 din tot din anul 2000, au fost recunoscute în sistemul românesc de învăţământ cadrele didactice de sprijin.
 Din toamna anului 2005 există o nouă Metodologie privitor la modul de lucru al acestor profesionişti pentru
 a sprijini integrarea şcolară a copiilor cu dificultăţi de învăţare. Mai există şi profesorii logopezi, cu o
 anumită continuitate, fiind organizate în toată ţara centre logopedice interşcolare şi cabinete logopedice.
 Toate aceste cadre didactice lucrează în echipă, în cadrul Centrelor de resurse şi asistenţă educaţională
 care oferă servicii de sprijin pentru copiii cu dificultăţi de învăţare. Practic, sunt create bazele pentru ca
 elevii cu dificultăţi de învăţare să poată fi şcolarizaţi, atât în şcoli speciale, când este vorba de dizabilităţi
 severe sau profunde sau în şcoli obişnuite, cu un sprijin adecvat.
 Pentru dezvoltarea practicilor noastre didactice este firesc să fim interesaţi cum acţionăm, cât, cu ce
 metode, cu cine colaborăm şi până unde poate merge sprijinul dat de profesorul de la clasă, unde îl
 orientăm pe elev dacă noi nu îl putem sprijini?
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 În fiecare clasă există posibilitatea să întâlnim elevi cu dificultăţi de învăţate şi chiar cu ceea ce am explicat
 mai sus că sunt semnele dizabilităţilor de învăţare.
 Amintiţi-vă de prima unitate de învăţare: sunt mai multe abordări. Asta, teoretic vorbind. Dar practic? În
 clasa de elevi ce se petrece? Cum ar trebui să ne comportăm şi cât să ne implicăm? Putem decide singuri
 ce e mai bine? Cine decide?
 Activitatea didactică obişnuită, de rutină, nu este suficientă când un elev are dificultăţi de învăţare. Se
 simte nevoia unui sprijin care e firesc să vină în primul rând de la profesorul clasei. Pentru acei elevi care
 au dificultăţi de învăţare primele măsuri sunt:
 • Adecvarea strategiilor şi metodelor didactice folosite cu toată clasa,
 • Adaptarea curriculară.
 Dacă nu se simt îmbunătăţiri, profesorul trebuie să se sfătuiască cu colegii lui de catedră şi cu
 metodistul. Sfaturile colegilor sunt mereu extreme de utile. Să nu uităm această resursă importantă:
 opinia şi experienţa colegilor. În sistemele educative din lume se vorbeşte de echipa de profesori care
 reuşeşte să acţioneze cel mai eficient în dificultăţile de învăţare ale copiilor. S-ar putea însă ca acest pas
 să nu fie de ajuns. Profesorul poate apoi face apel la colegii lui specializaţi în problematica dificultăţilor
 de învăţare: logoped, consilier şcolar şi atunci când problemele sunt de ordinul unor dizabilităţi deja
 recunoscute, cadrul didactic de sprijin. În toate aceste demersuri, deciziile şi acţiunile se realizează în
 parteneriat cu părinţii. Familia constituie un sprijin şi este în fapt cea mai îndreptăţită să fie alături de
 copil şi să decidă ce este mai bine. Dacă însă nici aşa nu se văd rezultatele ? Apelăm la existenţa claselor
 speciale, sau a şcolilor speciale unde programele sunt adresate către cerinţele speciale ale fiecărui
 elev, cu accentul pe dezvoltarea competenţelor şi nu pe conţinuturi, unde numărul elevilor la clasă permite
 o abordare personalizată şi activităţile remediale acoperă o bună parte a curriculum-ului şcolar.
 Cel mai important lucru de reţinut este că fiecare copil trebuie să fie cuprins într-un program educaţional
 cât mai apropiat nevoilor lui.
 Că nu e firesc ca un copil să fie despărţit de familie pentru a fie educat – pe cât posibil e bine ca el să
 înveţe la şcoala cea mai apropiată de domiciliu său.
 Este firesc ca oamenii şcolii şi comunitatea locală să se preocupe ca fiecare copil să primească sprijin
 fără a-l face să sufere, fără a-i neglija nevoile lui fireşti şi fără a-l eticheta.
 Căile de urmat sau condiţii necesare
 Prima condiţie este o percepţie, perspectivă sau viziune a profesorului referitor la rolul şcolii şi la
 valoarea activităţii didactice, în care elevul să fie acceptat şi să I se faciliteze participarea.
 Profesorul să dorească să se perfecţioneze şi să se schimbe pe sine. E bine să cunoaştem şi
 să respectăm principiile şcolii pentru toţi, şcoală care valorizează fiecare elev şi se bazează pe
 comunităţile locale.
 A doua este lucrul în echipa de profesori, cu alţi specialişti implicaţi (logopedul, consilierul şcolar,
 cadrul didactic de sprijin şi medicul) cu parteneriatul familiei şi al comunităţii locale. Nu este simplu
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 să lucrăm cu părinţii dar, este necesar şi extrem de eficient (vorbim azi de informarea, consilierea şi
 educaţia părinţilor).
 A treia soluţie este aceea de a accepta alternativele educative: să alegem mereu ce este mai bine
 pentru elev şi pentru dezvoltarea lui. Ca metodă, ca formă de şcolarizare şi ca servicii de sprijin.
 A patra condiţie este aceea de a accepta şi noi, ca profesori, sprijinul şi ideea că trebuie să ne
 dezvoltăm practicile de predare - învăţare. Nu suntem singuri şi nu vom deveni specialişti în
 dizabilităţi. Vom rămâne profesorii clasei, apelând la colaborare cu specialiştii.
 A cincea idee necesară se leagă de atitudinile faţă de copiii care sunt diferiţi. E nevoie să gândim
 pozitiv şi valorizant la adresa fiecărui copil.
 3.3 Orientări generale de acţiune în clasa de elevi.
 În primul rând, indiferent de orientarea teoretică explicativă, este recunoscută nevoia de a adapta
 practicile didactice ale profesorului pentru a răspunde nevoilor educaţionale ale elevilor cu dificultăţi de
 învăţare la clasă.
 Pentru toate tipurile de dificultăţi menţionate, SUSAN WINEBRENNER (1996) construieşte strategii şi
 propune ca sugestii de intervenţie, de maximă generalitate în clasă
 • Crearea unor condiţii, (în cadrul predării-învăţării) pentru folosirea tuturor stilurilor de învăţare şi
 respectiv valorizarea stilurilor personale ale elevilor.
 • Îmbunătăţirea comportamentelor aşteptate ale elevilor.
 • Rezolvarea efectivă a problemelor de comportament cu care se confruntă la clasă.
 • Schimbarea mentalităţii şi a viziunii cadrelor didactice referitor la posibilităţile elevilor.
 Nevoile / cerinţele copiilor cu dificultăţi de învăţare sunt considerate în principal în relaţie cu resursele
 curriculare şi ocaziile pe care mediul de viaţă le-a pus la dispoziţia lor pentru a se dezvolta. După anii ’90
 s-a dezvoltat mult mişcarea de la şcolile separate, segregate spre cele incluzive, care să accepte şi să
 asigure participarea tuturor copiilor, indiferent de problemele lor de dezvoltare. Procesul de educaţie
 conţine multe provocări atunci când vorbim de includerea în şcoli a tuturor copiilor. Punctul focal este
 curriculum-ul şcolar. De acesta depinde calitatea predării - învăţării şi, respectiv, abordarea dificultăţilor
 de învăţare prin procesul instructiv educativ.
 Copiii trebuie să meargă la şcoală chiar când au dificultăţi de învăţare. Ştim deja cu toţii că nici un copil
 nu trebuie să rămână în afara sistemului educaţional. Este un drept fundamental dar şi o necesitate
 individuală şi socială. Toţi copiii trebuie să beneficieze de educaţie.
 Copiii cu dificultăţi de învăţare, sunt copii care prezintă cerinţe speciale faţă de procesul didactic. Aceştia
 trebuie să primească sprijin în contextul unui curriculum obişnuit prin măsuri didactice specifice, nu printr-
 un curriculum diferit. (Declaraţia de la Salamanca)
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 Atunci când profesorii au la clasă elevi cu dificultăţi de învăţare este firesc să identifice ce pot face pentru
 ca toţi elevii să înveţe. În mod tradiţional, aşa cum am mai specificat, copiii care întâmpinau dificultăţi la
 învăţătură erau consideraţi elevii problemă ai clasei. Azi, atât în politicile educaţionale cât şi în practicile
 dezvoltate ne punem tot mai mult întrebarea cum să asigurăm succesul şcolar pentru fiecare elev,
 indiferent de dificultăţile la învăţătură pe care le are, din cauze mai mult sau mai puţin specifice. Fiecare
 elev trebui să treacă prin pregătirea pe care o asigură şcoala de cultură generală. Dar, fiecare elev va
 face acest lucru în ritmul şi stilul său.
 Argumente pentru a şcolariza toţi copiii la şcoala lor de cartier
 O sinteză a punctelor de vedere din literatura de specialitate ne poate aduce următoarele
 argumente pentru a sprijini şcolarizare tuturor elevilor :
 • Toţi copiii pot învăţa, dar dacă nu frecventează şcoala, şansele de a învăţa se reduc foarte
 mult.
 • Toţi copiii au dreptul de a învăţa, împreună cu colegii lor, în şcolile locale;
 • Multi copii se confrunta cu probleme la un anumit moment al vieţii lor. Unele probleme se
 rezolvă, altele necesită sprijin continuu.
 • Mai multe şcoli speciale nu reprezintă o soluţie. Acestea sunt deseori situate departe de
 domiciliul familiei şi îi separa pe aceşti copii de colegii lor.
 • Cerinţele suplimentare ale copiilor cu dizabilităţi sau ale celor cu diverse dezavantaje, din orice
 ţară a lumii, pot fi îndeplinite în clase obişnuite, cu ajutorul unor mijloace puse la dispoziţia
 profesorilor.
 • Toţi elevii au de câştigat, atunci când profesorii adaptează curriculum-ul şcolar şi propriul stil de
 predare, pentru a se potrivi cu marea diversitate a copiilor din orice clasă de elevi. Aceste
 adaptări necesită, de regulă, mai puţine mijloace tehnice suplimentare, în schimb implică foarte
 multă creativitate.
 • Este foarte important ca profesorii să realizeze şi să consolideze parteneriatul cu alţi
 profesionişti, acolo unde aceştia există, pentru a putea fi sprijiniţi în toate eforturile lor.
 • Trebuie consolidate, în mod similar, legăturile dintre şcolile unui cartier, precum şi legăturile cu
 alte grupuri din comunitate, astfel încât cerinţele copiilor să poată fi respectate atât în şcoala,
 cât şi în afara şcolii.
 Viziunea profesorului sau principiile de cunoscut şi respectat sunt paşii de început în acceptare unui elev
 cu dificultăţi de învăţare şi sprijinirea lui adecvată.
 Tendinţele de aplicare actuală pornesc de la patru ipoteze de bază care se leagă de procesul învăţării în
 timpul orelor de clasă. Cum este recunoscut faptul că elevul ar trebuie să înveţe în clasă, devine firesc ca
 preocuparea specialiştilor să fie ca acesta să cunoască şi să descifreze mecanismele învăţării pentru a
 ajuta elevii. Este vorba de o cunoaştere pedagogică care porneşte de la următoarele adevăruri:
 a. Toţi elevii au puncte tari şi puncte slabe;
 b. Combinarea acestora se află la originea capacităţii de a învăţa a oricărui elev;
 c. Aceste forţe pot fi cunoscute de profesorii preocupaţi de predare - învăţare pentru toţi
 elevii;
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 d. Învăţarea se poate axa pe barierele sau problemele procesului în sine sau pe punctele
 tari şi cele slabe.
 Este important ca noi, profesorii, să pornim de la următoarele aserţiuni cu valoare de principii:
 1. Valoarea şi importanţa şcolarizării tuturor copiilor.
 2. Cunoaşterea şi abordarea dificultăţilor de învăţare ca fireşti şi nu ca ciudăţenii
 sau comportamente negative.
 3. Alegerea căilor de acţiune şi sprijin.
 A. Importanţa şcolarizării tuturor copiilor
 Legat de şcolarizarea copiilor este necesar ca fiecare profesor să ştie că:
 • Fiecare copil are dreptul să meargă la şcoală şi asta înseamnă că noi profesorii
 trebuie să găsim împreună căile ca el să aibă acces şi să participe.
 • Pentru orice copil, a merge la şcoală înseamnă a participa la procesul didactic din
 şcoala de cartier, cât mai aproape de casa lui şi nu a fi trimis departe de familie.
 B. Abordarea dificultăţilor de învăţare
 Legat de dificultăţile de învăţare pe care le pot avea copiii, profesorii au nevoie să ştie că:
 • Fiecare elev este unic şi valoros ca orice persoană care învaţă,
 • Fiecare elev învaţă în stilul său, ritmul său are caracteristicile sale de învăţare,
 • Elevii cu dificultăţi de învăţare înainte de a avea o problemă la învăţătură….sunt elevi care
 trebuie să înveţe.
 • Elevii cu dificultăţi de învăţare au nevoie de sprijin la învăţătură de la profesorul clasei dar de
 multe ori şi de alţi profesionişti cum ar fi: consilierii şcolari, cadrele didactice de sprijin sau
 logopezii.
 C. Alegerea căilor de acţiune şi sprijin
 Legat de căile alese pentru a sprijini învăţarea tuturor elevilor profesorii trebuie să ştie că:
 • În clasa de elevi învaţă atât elevii cât şi profesorii care îşi adaptează permanent
 predarea
 • Profesorul trebuie să asigure căile prin care toţi elevii să înveţe în clasă,
 • Elevii învaţă bine împreună şi unii de la alţii; elevii cu dificultăţi de învăţare pot învăţa în
 clasa obişnuită alături de colegii lor de generaţie
 • Profesorii au şi ei nevoie de sprijin pentru a aborda învăţarea pentru toţi elevii clasei lor.
 Ce trebuie să mai ştie profesorul
 Ghidul UNESCO (2002) precizează că :dacă într-o clasa există un copil cu dificultăţi de învăţare,
 profesorul poate face faţă a provocărilor care apar atunci când :
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 • ştie care sunt punctele forte şi punctele slabe ale copiilor şi dacă planifica lecţiile ţinând seamă
 de acestea;
 • ştie că învăţarea copilului poate fi afectată de dizabilităţi sau de lipsuri şi foloseşte strategii de
 predare-învăţare prin care aceste dificultăţi să fie depăşite ;
 • are încredere în propriile sale capacităţi şi abilităţi de profesor, de a proiecta lecţiile pentru a
 răspunde cerinţelor tuturor elevilor şi pentru a adapta curriculum-ul, astfel încât să se
 potrivească pentru toţi elevii ;
 • este ajutat şi sprijinit de către colegi, părinţi şi alte categorii de profesionişti.
 • are credinţa că toţi copiii au dreptul la educaţie şi că toţi copiii sunt capabili să înveţe.
 Cele 9 REGULI DE AUR
 Referitor la modalităţile prin care profesorii pot asigura învăţarea tuturor elevilor în clasă, UNESCO (2002)
 propune respectare a 9 reguli de aur.
 Cele 9 reguli de aur pentru profesori când au la clasa copii cu CES sunt următoarele:
 1. Includerea tuturor copiilor – să nu lase nici un copil în afara activităţii didactice obişnuite;
 2. Comunicarea: să asigure o comunicare eficientă în clasă şi în afara ei între copii şi între
 aceştia şi profesori, dar şi o comunicare permanentă cu familiile elevilor.
 3. Organizarea clasei: clasa să fie organizată în aşa fel încât să ofere ocazii, oportunităţi de
 învăţare tuturor;
 4. Planificarea lecţiilor: fiecare unitate didactică trebuie proiectată şi planificată pentru a
 realiza integrarea tuturor;
 5. Planuri individuale: fiecare copil are particularităţile sale în învăţare de aceea este nevoie
 de planuri individuale prin care fiecare să pornească pas cu pas la asigurarea învăţării;
 6. Acordarea de sprijin individual: atât elevii cu dificultăţi cât şi profesorii au nevoie de
 sprijin pentru a parcurge traseul şcolarităţii;
 7. Utilizare de mijloace suplimentare de sprijin: acolo unde se simt nevoia profesorul trebuie
 să apeleze la sprijin din partea unor colegi sau a altor profesionişti pentru a adecva
 învăţarea elevilor;
 8. Managementul (controlul) comportamentului: comportamentul trebuie condus spre
 eficienţă şi participare;
 9. Munca în echipă; activitatea în echipă este eficientă, atât pentru elevi cât şi pentru
 profesori.
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 3.4 Tipurile de acţiuni întreprinse de profesor la clasă.
 Ideal este ca elevii cu dificultăţi de învăţare să înveţe în clasă, sub supravegherea unui profesor sensibil
 la cerinţele lor, care îi ajută şi le îndrumă modul de învăţare. Iată care se consideră a fi în acest sens
 caracteristicile unei clase ideale:
 Condiţiile pe care trebuie să le creeze în clasa de elevi:
 Profesorul stabileşte un climat de încredere, permiţând regulat elevilor ocazia de a se întâlni în grup,
 pentru a discuta probleme de ordin şcolar, dar şi de ordin general, ce sunt legate de organizarea şi
 funcţionarea clasei;
 Elevilor nu trebuie să le fie frică de un sistem bazat pe succes sau eşec, ci trebuie să participe
 împreună cu profesorul la evaluarea randamentului muncii lor;
 Profesorul nu reprimă prin pedepse comportamentele inadecvate, ci explică posibilele consecinţe ale
 acestui comportament, sub aspectul securităţii elevilor;
 Profesorii sunt deschişi faţă de elevi. Ei nu pun întrebări complicate, la care ştiu că nu li se răspunde, iar
 elevii ştiu că profesorul are încredere în ei.
 În cea mai mare parte a timpului, profesorul vorbeşte CU elevii, nu CĂTRE ei, îi ASCULTĂ, atent şi
 zâmbitor, când aceştia îi povestesc mici întâmplări din viaţa clasei.
 Stabilirea relaţiilor cu elevii
 Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev în parte sunt foarte importante. Elevul trebuie să simtă că este
 apreciat ca individ, nu ca un număr dintr–o listă. Astfel, elevii vor participa la procesul de învăţământ,
 după posibilităţile fiecăruia, profesorii trebuind să–şi adapteze metodele pedagogice în consecinţă.
 Ce fac profesorii
 În general, profesorii trebuie:
 • Să cunoască dificultăţile de învăţare ale elevilor, modul în care se manifestă acestea şi
 domeniile în care se manifestă;
 • Să se asigure că elevii stăpânesc bine aptitudinile necesare nivelului în care sunt încadraţi;
 • Să verifice dacă materialele pentru fiecare lecţie sunt cele adecvate;
 • Să procure material corespunzător, dacă este cazul;
 • Să-şi rezerve timp pentru evaluarea eficienţei activităţilor de învăţare şi cunoaştere.
 De ce mijloace e nevoie
 Elevii cărora le este greu să urmărească lecţiile pot folosi materiale audio–vizuale (filme, albume,
 diapozitive, desene etc.) sau obiecte, ce vin în completarea prezentării orale a materiei. Pentru elevii ce
 nu au o memorie prea bună, ideile esenţiale trebuie scrise pe tablă sau o foaie de lucru.
 În timp ce ceilalţi elevi îşi continuă activitatea, profesorul poate acorda câteva minute, la sfârşitul
 expunerii, pentru a lămuri sau a face un rezumat pentru elevii cu dificultăţi de învăţare.
 Se poate recurge şi la alte metode de învăţare individualizată. De exemplu, dacă un elev nu poate scrie
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 la fel de repede ca şi ceilalţi sau are dificultăţi cu ortografia, unul dintre colegi îl poate ajuta; sau profesorul
 poate înregistra expunerea, permiţând acestui elev să lucreze în ritmul propriu.
 În majoritatea metodelor profesorul trebuie:
 • Să definească bine nevoile;
 • Să precizeze obiectivele învăţării;
 • Să evalueze aptitudinile elevilor în raport cu obiectivele;
 • Să verifice stadiul aptitudinilor prezente;
 • Să furnizeze materialele corespunzătoare;
 • Să stabilească modul de prezentare a lecţiilor şi cel în care poate să verifice
 elevul;
 • Să–şi adapteze metodele la cerinţele elevului;
 • Să asigure suficiente exerciţii pentru a fi sigur de reuşita predării;
 • Să evalueze elevii în funcţie de obiectivele clar definite.
 Instrumente de lucru
 Pentru a cunoaşte, planifica şi evalua permanent progresele la clasă, este firesc ca profesorul să noteze
 anumite informaţii referitoare la elevul cu dificultăţi de învăţare. În literatura de specialitate acest plan se
 numeşte: Plan educaţional şi este individualizat, chiar personalizat. Dacă este vorba de un plan
 special organizat pentru intervenţia în dificultăţile de învăţare, planul se va numi un Plan de Intervenţie
 Personalizat sau Individualizat şi este elaborat de cadrul didactic de sprijin împreună cu alţi profesionişti
 şi cu ajutorul profesorului care petrece cel mai mult timp şcolar cu elevul.
 Planurile Personalizate
 Specificăm şi subliniem, însă că la activitatea didactică curentă însă, profesorul trebuie cu precădere să
 găsească locul elevului în cadrul fiecărui act de predare-învăţare şi evaluare. Cu alte cuvinte, să
 gândească şi să planifice mereu, ce şi cum va face pentru a implica şi a active acest elev în clasă. Nu
 este nevoie de un Plan permanent de completat. Profesorul va avea doar un Plan educaţional, semestrial
 în care îşi propune, obiective personalizate pentru elevul cu dificultăţi de învăţare. Apoi, îl va urmări pe
 parcurs şi va consemna ceea ce crede că este util şi necesar.
 Planul de Intervenţie Personalizat(PIP) este elaborat de profesorii de sprijin şi de alţi profesionişti care
 intervin cu programe speciale (logoped, Kinetoterapeut, etc.), cu suportul profesorului care cunoaşte
 activitatea didactică a elevului.
 Întrebările necesare pentru elaborarea unui Plan:
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 Pentru a contribui la Planul de Intervenţie Personalizat alături de profesorul de sprijin şi de alţi
 profesionişti, dar şi pentru Planul Educaţional care însoţeşte Planurile sale de Lecţii profesorul trebuie să
 răspundă la întrebări de tipul următor:
 • Obiectivele propuse vor atinge punctele slabe şi cele tari identificate la elevul respectiv?
 • Constituie aceste obiective provocări pentru elev?
 • Evită ele izolarea sau excluderea elevului ?
 • Clarifică acestea ce nevoi sunt atinse fără să le facă mai complexe sau mai dificile?
 • Sunt ele uşor de înţeles pentru toţi cei care sunt implicaţi?
 • Se adresează tuturor factorilor care pot contribui la sprijinirea dezvoltării copilului (familie, alţi
 profesionişti, etc.)
 • Se concentrează pe şi sunt semnificative pentru curriculum şi pentru dezvoltarea celor care
 sunt implicaţi
 Cum se operează cu acest Plan?
 Planul Educaţional pe care îl elaborează profesorul trebuie să fie simplu şi clar, nu o nouă foaie
 (corvoadă) de completat. El este un instrument pentru planificarea, evidenţa şi revizuirea ofertei
 educaţionale speciale. De asemenea, este un instrument prin care se va ţine evidenţa progreselor
 înregistrate de elevi, la nivel individual, în conformitate cu obiectivele convenite, şi care va fi util
 profesorilor în planificarea măsurilor luate pentru a răspunde cerinţelor educaţionale speciale.
 El ar trebui să fie un document de lucru şi trebuie discutat şi aprobat în cadrul unei scurte discuţii, atunci
 când acest lucru este posibil, între profesor, părinţi şi elev.
 Principii de elaborare a Planului:
 Pentru a fi eficient, trebuie respectate anumite principii generale de bună practică:
 • Nu se vor stabili mai mult de două - trei obiective;
 • Obiectivele trebuie să fie specifice, măsurabile, realizabile, realiste şi temporale;
 • Durata unui Plan depinde de cerinţele şi circumstanţele individuale; În cazurile în care, de
 exemplu, comportamentul elevului reprezintă o preocupare majoră, acesta poate necesita o
 revizuire săptămânală. În general, durata nu trebuie să depăşească un semestru;
 • Elevii trebuie implicaţi în stabilirea propriilor obiective. Studiile au demonstrat că, atunci când se
 reuşeşte acest lucru, obiectivele sunt mai clare, iar şansele de reuşită ale elevilor mult mai mari;
 • Atunci când se întocmeşte un PEI trebuie stabilită o dată pentru revizuire;
 • În cadrul revizuirii, în secţiunea “rezultate” se vor nota rezultatele reale. Acestea vor sta la baza
 obiectivelor revizuite pentru următorul PEI;
 • Folosirea Planului personalizat va înceta în momentul în care elevul a atins un nivel propus
 iniţial;
 • Atunci când elevul beneficiază de sprijin suplimentar din afara şcolii, este important ca acest
 lucru să fie menţionat în Plan, dacă este relevant pentru obiective. În aceste cazuri, poate fi
 utilizat Planul de Servicii Individualizat anexat Planului personalizat. Acesta conţine tipurile de
 servicii de sprijin de care are nevoie şi le foloseşte elevul.
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 Înregistrarea şi evaluarea progreselor copilului cu dificultăţi de învăţare
 Am văzut că prima etapă este ca profesorul să cunoască punctele tari şi punctele slabe ale copiilor.
 Atenţie: este o manieră pozitivă şi necesară în clasa de elevi. Asta pentru că nu trebuie să ne mai
 închipuim că elevii au numai probleme, ci trebuie să vedem şi care sunt competenţele pe care le au şi cu
 care vom putea să sprijinim dezvoltarea lor, într-un domeniu sau altul.
 Apoi se stabileşte o listă de priorităţi: cu ce începem, şi cum continuăm.
 După ce s-au identificat priorităţile şi obiectivele, trebuie să se identifice cum vor fi predate elementele de
 conţinut din curriculum şi ce strategii vom folosi. Răspunsul la aceste întrebări depinde de abordarea
 profesorului. Dacă are o viziune incluzivă asupra învăţării, va folosi astfel de strategii şi metode încât va
 antrena, interactiv şi diferenţiat, toţi elevii, pentru că fiecare poate învăţa de la fiecare.
 În orice clasă, elevii cu dificultăţi de învăţare se pot integra dacă se propun acele strategii prin care elevii
 lucrează împreună, negociază, primesc sprijin şi învăţarea este evaluată permanent.O întrebare
 firească vine la acest moment: cum vom evalua?
 Înregistrarea progreselor elevului
 Dacă s-au stabilit priorităţile de învăţare, au fost identificate ţintele de atins prin activităţi şi predarea-
 învăţarea se realizează folosind strategii şi metode adecvate, devine tot mai evident că este nevoie să
 cunoaştem progresele pe care le înregistrează elevul.
 Etapele evaluării continue
 Se pot sintetiza patru etape:
 1. Identificarea progreselor şi înregistrarea lor;
 2. Folosirea datelor pentru adaptările ulterioare;
 3. Comunicare progreselor către copil;
 4. Comunicarea progreselor cu ceilalţi parteneri în programul de intervenţie asupra
 dificultăţilor de învăţare.
 Primul lucru de făcut este de a identifica dacă sunt realizate progrese. Apoi, acestea trebuie înregistrate
 şi vor folosi la a adapta predarea - învăţarea. Dar nu este numai asta. Progresele înregistrate trebuie
 cunoscute şi de elev într-o manieră care să îi sprijine acţiunile viitoare. De asemenea, progresele trebuie
 cunoscute şi de ceilalţi profesionişti care sunt implicaţi şi de familie dacă ea este un partener real.
 Întrebări cu valoare de principiu în evaluarea progreselor
 Este important să organizam programul de evaluare a progreselor pornind de la nişte întrebări esenţiale.
 Cline (1992,apud Tilstone şi col) a identificat şi grupat următoarele întrebări cu valoare de principii de
 care trebuie să ţinem seama în evaluarea progreselor copiilor cu dificultăţi de învăţare:
 1. Integritatea teoretică:
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 - Progresele sunt bazate pe un model acceptabil al dizabilităţii şi dificultăţilor de
 învăţare?
 ● Modelul implicit referitor la dezvoltarea personalităţii încorporează toate aspectele
 dezvoltării, este bazat pe un model acceptabil referitor la procesul de învăţare prin care
 se respectă autonomia şi iniţiativa celui care învaţă?
 - Se axează în mod explicit acesta pe aspectele care asigură o învăţare de succes?
 - Procesul de măsurare şi culegere de informaţii cu privire la progres în învăţare
 corespunde unei atitudini cât mai incluzive?
 2. Eficacitate practică
 - Sunt folosite surse de informare adecvate?
 - Se produc informaţii care să ducă direct la îmbunătăţirea procesului de predare -
 învăţare?
 - Modul în care e condusă măsurarea implică copilul, profesioniştii şi părinţii?
 3. Echitate
 - Sunt protejate drepturile copilului şi ale părinţilor?
 - Se operează fără discriminare de gen, clasă socială, etnie, limbă sau religie?
 4. Responsabilitate
 – procesul de măsurare şi informaţiile pe care le produce sunt prezentate deschis şi
 inteligibil către copil, părinţi, profesori, alţi profesionişti, autorităţile educative ?
 – este acest proces eficient adică îşi justifică costurile?
 Evaluarea sumativă a intervenţiei.
 În plus faţă de măsurarea ţintelor învăţării, este nevoie de o evaluare sumativă a progresului. Este vorba
 de o reflectare asupra priorităţilor iniţiale şi scopurilor şi obiectivelor fixate. Acesta se face la nivele
 variabile, reflectând ecologia predării-învăţării:
 • trebuie să fie revăzute progresele pe termen lung şi pe termen scurt;
 • trebuie să se privească aspectele legate de mediul de învăţare şi schimbările pe care acesta le
 necesită;
 • să se evidenţieze aspecte legate de şcoală ca organizaţie şi tot ceea ce derivă din aceasta.
 Aceste niveluri de evaluare sunt interconectate şi dacă evaluarea este clară putem primi informaţii şi
 asupra relaţiei profesor - elev, despre ariile de curriculare care trebuie schimbate, precum şi despre
 dezvoltarea personalului.
 Programe speciale sau intervenţia specializată pentru dizabilităţile de învăţare.
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 Programe suplimentare sau unităţile resursă
 Aşa cum am văzut, mulţi elevi au dificultăţi în activitatea şcolară. Majoritatea lor vin la şcoală cu dorinţa
 aprigă de a reuşi şi de a avea succes. Gândiţi-vă cum se simt dacă nu reuşesc ci sunt permanent în
 situaţia de elevi cu performanţe scăzute. Dacă problema este doar din lipsa unei instruiri adecvate, cu
 puţin ajutor de la profesor, sau chiar de la un coleg, lucrurile se pot aranja.
 Dar dacă este vorba de deprinderi scăzute de procesare a informaţiei, copiii au nevoie de programe
 speciale. Dacă acestea nu apar la timp, elevii vor resimţi frustrare la activităţile din şcoală dar vor avea
 şi probleme în stima de sine, în relaţiile cu familia şi cu ceilalţi copii. Nu este vorba doar de succesul
 şcolar, ci de integrarea în şcoală şi mai târziu în viaţă.
 3.5 Tipuri de programe suplimentare, remediale sau intervenţii speciale
 Copiii cu dificultăţi de învăţare pot urma programe de remediere a abilităţilor lor şi de formare a
 deprinderilor necesare pentru dezvoltarea unor competenţe şi capacităţi cât mai apropiate de cele
 precizate de curriculum-ul şcolar. Denumirea lor este de programe de intervenţie specializată pentru
 că oferă posibilitatea să se intervină prin instrumente specifice în procesul învăţării. Acestea pot fi
 organizate, în completarea activităţilor şcolare, de către cadrul didactic de sprijinsau, în cabinetele de
 asistenţă psiho-pedagogică, de către consilierii şcolari, sau în cabinetele de logopedie prin profesorii
 logopezi. Toate aceste intervenţii sunt în plus faţă de activitatea didactică şi necesită o colaborare
 eficientă între profesorul de la clasă şi specialiştii implicaţi. Să nu uităm şi contribuţia medicului, acolo
 unde este cazul şi unde sunt necesare tratamente medicale.
 Rolul profesoului de la clasă
 Pentru profesorul de la clasă, asta înseamnă că va urmări să realizeze:
 1. Măsuri generale şi speciale pentru ca elevul să poată integra în clasa sa;
 2. Colaborarea cu specialiştii care organizează programele speciale de remediere,
 inclusiv cu familia elevului;
 3. Găsirea căilor pentru a sprijini formarea unei imagini de sine cât mai pozitive
 pentru fiecare elev.
 Factorul comun tuturor acestor programe este exersarea capacităţilor de bază în învăţare, al percepţiilor,
 orientării spaţiale şi temporale, coordonării, limbajului verbal şi grafic, exprimării personale şi formării
 imaginii de sine. Pentru fiecare intervenţie, sunt construite şi reconstruite abilităţile şi deprinderile
 necesare domeniilor de dezvoltare, cu accent pe cele antrenate într-o intervenţie anume. Astfel, în
 activitatea logopedică, se pune accentul pe antrenarea limbajului iar în cea a consilierului şcolar pe
 antrenarea capacităţilor generale de învăţare, relaţionare şi comunicare.
 Indiferent de tipul de intervenţie, cel mai apreciat este demersul integrat şi multisenzorial în toate
 domeniile dezvoltării elevului. Aceasta presupune antrenarea globală (a tuturor domeniilor de
 dezvoltare), pornind de la cunoaşterea multisenzorială a realităţii şi dezvoltarea unor instrumente
 operaţionale cât mai eficiente. Învăţarea copiilor nu se referă doar la intelect, ci şi la experienţa socio-
 afectivă şi psihomotorie, la comunicare şi identitate. La fel de importantă este şi întărirea imaginii de
 mailto:[email protected]

Page 46
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 sine a elevilor cu dificultăţi de învăţare, legat de deschiderea unui mediu de învăţare propice, care să
 permită fiecăruia să îşi însuşească aptitudinile necesare pentru a stăpâni propria realitate.
 Aşa cum specifică SUSAN WINEBRENNER intr-o maniera practică şi eficientă, profesorii trebuie să ia
 în calcul următoarele sugestii:
 • să nu uite că orice copil care are dificultăţi de învăţare nu poate învăţa în mod
 tradiţional. Chiar nu trebuie să se teamă pentru că practica dovedeşte că există o
 diferenţă între eticheta de copil cu dizabilităţi şi strategiile care dau rezultate.
 • Câteodată apar comportamente inadecvate datorită faptului că nu sunt folosite în
 predare-învăţare tipurile de învăţare care caracterizează un copil sau altul. Lipsa de
 încurajare, frustrarea că nu sunt stimulaţi sau percepţia scăzută asupra persoanei
 proprii fac ca unii copii să se comporte altfel decât ar dori sau putea.
 • Pentru copiii care prezintă probleme legate de sistemul neurologic, adică cei cu deficit
 de atenţie sau hiperactivitate, nu trebuie ca profesorii sa se teamă de faptul că pot
 exista şi tratamente medicale pe care aceşti copii le iau cu succes. Totul este ca
 intervenţia medicală să se reducă tot mai mult, în favoarea educaţiei, pe măsura
 automatizării comportamentelor dezirabile.
 • Dacă unii dintre copiii cu dificultăţi de învăţare au urmat anterior o şcoală sau un
 program special, profesorul este firesc sa ceară sprijin din partea unor profesionişti
 specializaţi. Educaţia incluzivă valorizează şi sprijină toţi copiii nu sacrifică pe unii
 pentru alţii.
 • Profesorii nu trebuie să uite că strategiile care ajută elevii să aibă succes în învăţare
 sunt de folos tuturor elevilor.
 Câteva sfaturi şi recomandări provenite din experienţa profesioniştilor care lucrează cu copii cu dizabilităţi:
 • trataţi copilul, mereu ca un individ şi asiguraţi-vă că în primul rând este pentru voi un copil şi
 abia apoi, o persoană cu dizabilitate,
 • nu vă adresaţi niciodată celui care împinge căruciorul ci celui care îl ocupă, chiar dacă este
 un copil mic,
 • asiguraţi-vă ca este împreună cu ceilalţi copii şi nu stă de loc izolat,
 • asiguraţi-vă că ceilalţi copii nu sunt ironici şi tratează pe colegul lor cu respect,
 • preţuiţi, încurajaţi şi valorizaţi mereu copilul, chiar dacă sunt rezultate foarte mici,
 • implicaţi copilul în toate activităţile care au loc, şi încurajaţi-l să exploreze împrejurimile,
 • prezentaţi progresele copilului către părinţi şi alţi adulţi şi persoane care vin în contact cu
 acesta şi asiguraţi-vă că aceştia preţuiesc fiecare succes, chiar dacă pare mic,
 • să aveţi aşteptări realiste cu privire la copil şi abilităţile lui, dezvoltaţi activităţi adecvate
 pentru abilităţile lui pentru a îi oferi şansa să obţină rezultate pozitive şi progrese cât de
 mici,
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 • daţi ocazia ca fiecare copil să poată decide şi încurajaţi luarea deciziilor şi alegerea
 soluţiilor.
 Recomandări de ordin general pentru profesori şi părinţi:
 • vorbiţi sincer despre problemele pe care le întâmpină copilul,
 • amintiţi copilului mereu că este inteligent dar, este diferit de ceilalţi prin felul în care învaţă,
 • identificaţi car sunt punctele forte şi talentele copilului şi încurajaţi-l să le dezvolte,
 • antrenaţi copilul în strategii car să ofere succesul unor activităţi la care aţi sesizat că are
 probleme,
 • sprijiniţi tot timpul efortul copilului către realizare,
 • faceţi-vă timp să îl ajutaţi la temele pentru acasă,
 • fiţi un model când copilul studiază prin a citi sau a scrie în acelaşi timp cu el,
 • stabiliţi-vă scopuri şi aşteptări realiste,
 • lucraţi în colaborare profesorii cu părinţii,
 • înţelegeţi şi sprijiniţi sistemul educaţional,
 • ascultaţi copilul când vrea să vorbească,
 • sprijiniţi copilul să îşi identifice propriile nevoi şi să argumenteze rezolvarea lor,
 • apreciaţi copilul pentru unicitatea sa, calităţile sale speciale şi contribuţiile sale.
 4. Individualizarea şi adaptarea curriculară
 4.1 Curriculum incluziv
 Abordarea dificultăţilor de învăţare se poate face în primul rând prin reconsiderarea valorii curriculum-
 ului şcolar. Deschiderea către un curriculum incluziv se referă la a ţine cont de diversitate şi la a
 recunoaşte heterogenitatea cerinţelor educaţionale ale tuturor copiilor.
 Curriculum pentru copii, NU copii pentru curriculum !
 Copiii care au dificultăţi diferite de învăţare nu sunt altceva decât …copii.
 De aceea, trebuie să găsim calea prin care curriculum şcolar să acopere şi să răspundă nevoilor lor de
 educaţie şi dezvoltare.
 Declaraţia de la Salamanca stabileşte încă din 1994 ideea că nu copiii se adaptează la curriculum
 şcolar ci acesta trebuie adaptat la nevoile copiilor (p.22). De aceea, principala preocupare în şcoală
 trebuie să fie aceea de a crea oportunităţi pentru a veni în sprijinul copiilor care au abilităţi şi interese
 diferite.
 Tot în Conferinţa de la Salamanca s-a clarificat şi ideea care stabileşte că orice copil care are cerinţe
 educative speciale, trebuie să primească sprijin în predare –învăţare, dar în contextual curriculum-
 ului obişnuit, nu printr-un curriculum separat(p.22). Primul principiu este cel care trebuie să asigure
 tuturor copiilor aceeaşi educaţie şi să ofere sprijin suplimentar acolo unde este mai multă nevoie.
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 În acest context străbaterea curriculum-ului şcolar la copiii cu dificultăţi de învăţare devine o sarcină
 complexă pentru cei care organizează şi conduc activităţile şcolare.
 Atingerea obiectivelor propuse depinde de o colaborare profesională coerentă şi sistematică la nivelul
 şcolii.
 Profesorii ştiu că denumim curriculum traseul procesului didactic. El este în acelaşi timp un conţinut
 şi un proces.
 În fapt, şi atunci când vorbim de copiii care au dificultăţi multiple de învăţare sau dizabilităţi - dificultăţi
 specifice, problema integrării în şcoala obişnuită se pune legat de curriculum propus şi de experienţele
 de învăţare trăite de aceşti copii. Conţinutul învăţământului, sau conţinutul curriculum-ului nu sunt acelaşi
 lucru. Asta pentru că prin curriculum nu transmitem doar un conţinut de la profesor la elev.
 Aşa cum precizează Declaraţia de la Salamanca, pentru copiii cu dificultăţi de învăţare curriculum nu
 trebuie înlocuit, ci ADAPTAT. În literatura de specialitate cuvintele cheie pentru această operaţiune
 sunt : curriculum responsiv, curriculum flexibil, curriculum individualizat, curriculum ca ocazie
 socială. În fapt este vorba de o operaţiune de adaptare care presupune diferenţierea, individualizarea
 şi personalizarea curriculară. De la un curriculum care se adresează grupului la unul care ia în calcul şi
 foloseşte chiar ca resurse diferenţele specifice
 A potrivi resursele curriculare la nevoile copiilor cu dificultăţi de învăţare nu este o sarcină simplă şi nici
 uşoară. De acea atingerea ei se poate realiza numai printr-o colaborare profesională sistematică şi
 puternică. Aceasta cere ca echilibrarea curriculum-ului, relevanţa şi adaptarea să se realizeze cu atenţie
 şi în relaţie cu fiecare copil ca persoană.
 Este la fel de important şi să se planifice şi să se măsoare progresul în învăţare în modalităţi care
 reflectă cu adevărat dezvoltarea celui care învaţă.
 Căutarea unui curriculum general, comun pentru toţi şi care să fie suficient de general şi flexibil pentru
 a permite încorporarea unor programe cu obiective adiţionale pentru anumiţi copii este o provocare
 continuă cu care se confruntă educatorii.
 Prin curriculum nu înţelegem doar ceea ce se transmite de la profesor la elev ci pur şi simplu experienţa
 de învăţare a elevului.
 Practic, pentru a înţelege din ce este compus curriculum transmis de profesor către elev, la un anumit
 conţinut transmis prin procesul didactic trebuie să adăugăm:
 • experienţele din activitatea de învăţare,
 • capacitatea de a realiza anumite obiective propuse prin activităţile şcolare,
 • participarea activă la realizarea sarcinilor propuse într-o activitate,
 • implicarea în activitate.
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 Pentru a decide modul de adaptare a curriculum-ului este firesc să organizăm un cadru adecvat pentru
 a interveni. Diferenţierea însemnă a potrivi ceea ce doreşte profesorul ca elevul să înveţe (curriculum) cu
 ceea ce aduce elevul în procesul de învăţare (experienţa, cunoştinţele, deprinderile, şi
 atitudinile). De aceea măsurarea şi diferenţierea sunt îngemănate.
 Şi cum îl facem cât mai incluziv, adică pentru toţi elevii
 Pentru a aborda dificultăţile de învăţare într-o manieră cât mai flexibilă, pentru a asigura o predare-
 învăţare eficientă, este bine să definim curriculum nu ca stăpânul nostru ci ca sprijinul nostru.
 A doua idee importantă este că el se corelează cu nevoile şi abilităţile elevilor.
 Pentru a se adapta nevoilor diferite ale elevilor la clasă curriculum trebuie să fie flexibil şi să valorifice
 toate ocaziile sociale ale învăţării. Şi să devină adaptabil pentru nevoile de învăţare ale elevilor.
 Pentru aceasta, curriculum-ul trebuie înţeles ca un instrument de lucru care este:
 • Flexibil,
 • Deschis,
 • Individualizat,
 • Ocazie socială.
 Premise de bază pentru profesor
 Profesorul trebuie să ştie că :
 • elevul este mai important decât curriculum-ul;
 • activitatea de predare-învăţare e firesc să valorizeze diferenţele dintre elevi;
 • fiecare elev învaţă în stilul şi ritmul său;
 • un profesor bun poate controla curriculum-ul în beneficiul elevului;
 • preţul / premiul învăţării la elev este, în cel mai rău caz, efortul depus.
 .Aspecte ale adaptării curriculare
 Majoritatea experienţelor dezvoltate în sistemele şcolare din lumea întreagă merg pe ideea că o mare
 parte dintre elevii care au dificultăţile de învăţare pot fi integraţi pe deplin în clase obişnuite.
 Pentru a adapta curriculum la cerinţele individuale ale unui elev cu dificultăţi de învăţare este deci firesc
 să identificăm:
 • Conţinutul propus,
 • Obiectivele; experienţele de învăţare legate de acest conţinut exprimabile
 prin obiectivele propuse,
 • Capacitatea de realizare; identificarea capacităţii de a realiza obiectivele
 propuse,
 • Condiţii optime; asigurarea unei participări active la sarcinile de lucru,
 • Implicarea în activitate.
 WATSON a demonstrat în studiile întreprinse că:
 mailto:[email protected]

Page 50
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 • toţi elevii cu dificultăţi de învăţare beneficiază de lucrul în grup;
 • elevii care lucrează împreună, după o perioadă de vreme devin mai comunicativi şi se
 angajează mai uşor în interacţiuni;
 • toţi elevii care lucrează în grupuri absorb informaţia mai uşor şi câştigă în încrederea în forţele
 proprii;
 • ei demonstrează îmbunătăţiri emoţionale şi capacităţi sociale crescute;
 • conversaţiile elev-elev îmbunătăţesc comunicarea şi dezvoltă capacitatea de a comunica, fără
 dependenţă de profesor.
 O parte importantă a curriculum-ului şcolar se referă la ocaziile sociale pe care acesta le poate oferi
 dezvoltării elevilor. Teoria contactului ne evidenţiază ideea că învăţam unii despre alţii mai bine dacă
 inter-acţionăm.
 Pentru aceasta este recomandat profesorilor:
 Clasele să fie organizate în interacţiune;
 Grupul în care se iau decizii împreună este mai puternic;
 Să ştii să-ţi saluţi elevii;
 Să ştii să fii folositor colegilor tăi;
 Să ceri sprijin;
 Să observi şi să foloseşti partea socială a lecţiilor.
 SALISBURY şi colaboratorii săi (1995) au demonstrat că folosirea unor metode cât mai deschise şi
 colaborative în clasă de elevi ajută la dezvoltarea unor practici de predare-învăţare incluzive care obţin
 beneficii atât pentru elev, cât şi pentru profesor, pentru că:
 • profesorii planifică activ interacţiunea socială între toţi elevii;
 • interacţiunea ţinteşte clar activităţi de colaborare şi cooperare;
 • elevii sunt atenţi unii faţă de alţii şi îşi asumă responsabilităţi;
 • elevii îşi asumă roluri diferite şi exprimă acceptare unii faţă de alţii.
 4.2 Individualizare-personalizare a curriculum-ului
 Sarcina principala a profesorului este aceea de a diferenţia curriculum şcolar pentru ca toţi elevii să
 înveţe. Adică a adapta diferit – pentru a răspunde diferenţelor - ceea ce propune acesta, conform cu
 diferitele cerinţe educative ale copiilor. Diferenţierea la nivelul acţiunii didactice se face prin
 individualizare şi chiar personalizare a curriculum-ului.
 Diferenţierea se referă la procesul prin care profesorul găseşte ceea ce este cel mai potrivit să înveţe
 elevul din cadrul curriculum-ului şi ceea ce acesta aduce specific pentru învăţare. Cu alte cuvinte, ceea
 ce îi oferă curriculum elevului şi ce poate oferi elevul acestuia. Să subliniem că orice curriculum nu este
 doar o propunere exterioară, a profesorului ci cuprinde în acelaşi timp experienţele elevului,
 cunoştinţele acestuia, deprinderile şi atitudinile lui.
 mailto:[email protected]

Page 51
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 Intervenţia individualizată în dificultăţile de învăţare, realizată de profesor presupune pentru fiecare elev:
 • Identificarea punctelor slabe şi ale celor forte ale fiecăruia;
 • Stabilirea priorităţilor de învăţare;
 • Instruirea prin metodele şi strategiile cele mai adecvate;
 • Înregistrarea progreselor elevului;
 • Evaluarea intervenţiei.
 Identificarea punctelor slabe şi ale celor forte.
 Înainte de a planifica curriculum pentru un elev cu dificultăţi de învăţare este necesar să facem o hartă
 apunctelor lui forte, ca şi a slăbiciunilor lui.
 WEDELL,1995 (apud BUNCH) a stabilit puncte forte sau dificultăţi de învăţare pentru elev în următoarele
 domenii:
 • funcţiile senzoriale (cum vede, aude, simte) şi
 • Motorii (mers. mişcare, etc.) şi sănătatea ,
 • statutul emoţional, imaginea de sine şi interesele,
 • funcţiile cognitive şi intelectuale,
 • deprinderi şi competenţe de comunicare,
 • deprinderi instrumentale de bază în educaţie şi componentele acestora,
 • deprinderi sociale şi interacţiunea cu ceilalţi;
 • abordarea învăţării (atitudini, motivaţie),
 Prin cunoaşterea punctelor slabe şi a forţelor fiecărui elev profesorul facilitează îmbunătăţirea accesului
 la curriculum a fiecărui elev şi este încurajat să reflecteze asupra diferiţilor factori care intervin în
 dezvoltarea elevului.
 După ce este conturat tabloul elevului prin ceea ce constituie particularităţile sale forte şi slabe, putem să
 mergem mai departe prin a trasa care sunt priorităţile de învăţare. Există două tipuri de priorităţi:
 Cele legate de aspecte ale învăţării care se pot realiza prin intermediul curriculum-ului (cum ar fi
 concentrarea atenţiei pe sarcină sau a coopera cu colegii),
 Cele care sunt specifice (cum ar fi cele care ţin de scopurile învăţării sau de deprinderile necesare în
 medii nesupravegheate).
 Priorităţile de învăţare pot fi stabilite în relaţie cu planurile de învăţare proiectate pentru elev pe termen
 lung şi scurt. Cu ajutorul acestora se vor stabili obiectivele de învăţare propuse în planurile de
 intervenţiepersonalizate (PIP, acele planuri care corespund activităţilor derulate de un elev şi sunt
 instrumente de proiectare a intervenţiei pentru elevii cu dificultăţi de învăţare).
 Modelul SMART din Marea Britanie
 Codul de Bune Practici din Marea Britanie propune în acest sens ca obiectivele alese pentru un asemenea
 plan să fie realizate prin formula SMART: Specific, Manageable, Achievable, Relevant, Timedadică :
 • Specifice,
 • Uşor de condus,
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 • Realizabile,
 • Relevante,
 • Planificate în Timp.
 Un mod util de planifica obiectivele urmărite este de a le consiera în termeni de activităţi care să asigure
 copilului următoarele: (adaptare după TOD şi colaboratorii, 1998):
 • Accesul la ocazii de învăţare;
 • Participarea la procesul de învăţare;
 • Răspunsul la activităţile de predare-învăţare;
 • Realizarea unor activităţi specifice pentru curriculum;
 • Îmbunătăţirea deprinderilor de dezvoltare personală.
 Întrebări fundamentale pentru planificare şi predare
 În sinteza acestei unităţi de învăţare să devenim şi mai practici. În lumea actuală a ritmurilor alerte şi a
 schimbărilor spectaculoase, devine tot mai necesar să învăţăm să ne punem întrebări pentru a construi
 strategii flexibile de adaptare. La fel şi profesorul trebuie să găsească calea de a elabora o serie de
 întrebări de esenţă care să îi ofere şansa unei atitudini şi a unor comportamente cât mai adecvate pentru
 a răspunde nevoilor educative ale copiilor cu dificultăţi de învăţare la clasă.
 Cinci întrebări esenţiale:
 1. Care sunt cunoştinţele esenţiale pe care vrem să le câştige elevii?
 SFAT: determina şi elaborează la fiecare lecţie esenţialul, în beneficiul
 elevilor şi al tău.
 2. Cum învaţă mai bine elevii tăi?
 SFAT: organizează predarea centrată pe elev, ea este buna şi de ea
 beneficiază toţi elevii.
 3. Ce schimbări în lecţie vor permite ca tot mai multi elevi să înveţe?
 SFAT: Flexibilitatea este cea mai importanta: să vezi curriculum ca un
 ghid care se poate adapta la nevoile elevilor
 4. Cum pot arăta elevii ca au învăţat?
 SFAT: Întreabă elevii în aşa fel încât să poată răspunde în moduri foarte
 elocvente.
 Pentru rezolvarea dificultăţilor de învăţare, pe fundalul clasei obişnuite sunt propuse programe incluzive
 / comprehensive. Acestea promovează o educaţie pentru toţi şi o flexibilizare a curriculum-ului. Se
 recomandă folosirea unor strategii de lucru care încurajează cooperarea, abordarea pozitivă,
 individualizarea şi valorizarea fiecărui elev.
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 Măsuri generale
 Pentru a dezvolta în clasă practici de includere a elevilor cu dificultăţi de învăţare Tilstone şi col (2000)
 propune:
 • Identificarea şi măsurarea nevoilor;
 • Implicare fiecărui elev în activitate şi sprijinirea elevilor să îşi identifice propriile
 nevoi;
 • Asigurarea că nevoile identificate sunt real ale elevului;
 • Prevenirea dificultăţilor de învăţare.
 4.3 Programe de intervenţie în dificultăţile de învăţare
 Studiile demonstrează ca încercarea de a corecta sau de a reduce dificultăţile de învăţare are o eficacitate
 limitată dacă nu se subsumează unui demers integrat de intervenţie cognitivă sau de limbaj (Ghidul din
 Ontario).
 Condiţiile necesare pentru a interveni asupra dificultăţilor de învăţare
 Există o serie de condiţii pentru a facilita învăţarea tuturor elevilor în clasă şi integrarea celor cu dificultăţi
 de învăţare.
 Condiţii referitoare la cunoaşterea copiilor
 Pentru a interveni cu succes asupra copiilor cu dificultăţi de învăţare, este nevoie de a înţelege mai bine
 dezvoltarea copilului, mai precis, etapele pe care aceasta le străbate. Este bine să ne amintim cum
 achiziţionează elevii şi cum utilizează imaginile mentale, sau ideile şi simbolurile, cum comunică prin
 gesturi, jocul, desenul şi limbajul oral şi scris.
 Este important să ştim, de asemenea, şi ce experienţă personală are fiecare elev, interesele,
 sentimentele, mediul său de dezvoltare, punctele sale forte şi nevoile sale, gradul în care se adaptează
 la situaţii noi şi la mediul său social.
 Condiţii referitoare la adaptarea metodei didactice
 După ce am identificat elementele precizate anterior, este nevoie să ne focalizăm atenţia pe:
 • modul în care precizăm o anumită sarcină didactică la clasă, atât material cât şi metodic;
 • să stabilim timpul de care au nevoie elevii pentru a răspunde unei sarcini didactice;
 • valoarea pe care o are adaptarea muncii la clasă, la aptitudinile şi interesele elevilor;
 • modul cel mai potrivit de a implica în activitatea şcolară fiecare elev;
 • importanţa faptului ca fiecare elev să fie stimulat şi să cunoască succesul.
 Enumerarea nevoilor educative ale copiilor cu dificultăţi ale procesului de învăţare
 O coordonată importantă este enumerarea şi răspunsul la nevoile educative ale elevilor cu dificultăţi de
 învăţare la clasă. Ca profesori, trebuie să ştim că nevoile acestora sunt:
 1. Implicare eficientă;
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 2. Citire şi scriere;
 3. Structură şi orientare;
 4. Imagine de sine pozitivă;
 5. Organizarea activităţii;
 6. Sprijin personalizat.
 Implicarea eficientă. Aceşti elevi au nevoie de a se implica în procesul de predare-învăţare ca toţi ceilalţi
 elevi. Modul în care îi implicăm trebuie să fie însă un demers multisenzorial explicit care îi ajută să
 avanseze. De aceea profesorii nu trebuie să piardă timpul cu activităţi repetitive asupra elementelor pe
 care ei le-au achiziţionat decât în cazul în care acesta vizează formarea unui automatism sau dezvoltarea
 unei aptitudini.
 Citire şi scriere. Şi ei trebuie să înveţe să scrie şi să citească. Pentru mulţi dintre ei însă citirea, ortografia
 şi calculul matematic prezintă dificultăţi şi, de aceea, metodele pentru ca ei să înveţe aceste elemente
 trebuie alese cu grijă.
 Structură şi orientare. Pentru a duce la bun sfârşit achiziţiile şcolare ei au nevoie de structură şi de o
 bună orientare. Pentru că au dificultăţi în a organiza informaţia care vine de la simţuri, şi de multe ori nu
 pot să prevadă, trebuie să le furnizăm un cadru structurat de învăţare în clasă şi să îi prevenim permanent
 de cele ce urmează, ce dorim de la ei.
 Imagine de sine pozitivă. Au nevoie să îşi formeze o imagine pozitivă despre ei înşişi. Nu putem să le
 determinăm aptitudinile şi să le înţelegem comportamentele decât dacă ne apropiem de sentimentele
 fiecăruia. Numai când îşi împărtăşesc preocupările şi sentimentele ei pot să achiziţioneze siguranţă şi
 echilibru.
 Organizarea activităţii. Au nevoie de metode şi tehnici care să le permită să abordeze programul şcolar.
 Pe termen lung, nu le foloseşte dacă vom reduce regulile şi vom simplifica programul. De aceea e mai
 folositor să îi sprijinim să înveţe cum să îşi organizeze activitatea. Au nevoie de tehnici pe ca rele numim
 uneori metacognitive, asupra modului cum înţeleg lucrurile, memorizează şi exprimă un conţinut. Aceste
 tehnici sunt absolut necesare în învăţământul secundar.
 Sprijin personalizat. Au nevoie de profesori care să înţeleagă modul lor de învăţare. Un elev care are
 un ritm lent se va simţi dezorientat în faţa unui program care îl sancţionează permanent dacă nu este în
 pas cu ceilalţi.
 Strategiile de învăţare propuse de Pachetul de instruire UNESCO
 Pachetul de resurse propune o perspectiva curriculară care este mai flexibila şi mai optimista în
 rezolvare problemelor pe care le întâmpină elevii în învăţare. Aceasta se referă la înţelegea dificultăţilor
 copiilor în timp ce participa la activităţile şcolare , în clasă obişnuită. Pentru a răspunde unui număr cât
 mai mare de elevi (şcoală incluzivă se adresează tuturor elevilor) se porneşte de la următoarele ipoteze:
 Orice copil poate întâmpina dificultăţi în şcoală.
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 Asemenea dificultăţi pot indica noi modalităţi de ameliorare a întregului proces
 de predare-învăţare. Soluţiile găsite la ameliorarea proceselor de învăţare şi predare conduc la condiţii
 mai bune de învăţare pentru toţi elevii. Toţi profesorii care doresc să-şi dezvolte practicile didactice au
 nevoie să li se asigure sprijinul necesar.
 Se are astfel în vedere propunerea unor strategii de acţiune care să ajute o abordare flexibilă şi
 diversificată a rezolvării dificultăţilor de învăţare în clasa de elevi.
 Cele cinci strategii
 Se considera ca învăţarea este mult mai plăcută şi mai eficientă dacă în clasă de elevi:
 1. Se foloseşte învăţarea în interacţiune;
 2. Se negociază obiectivele învăţării;
 3. Se demonstrează, se aplică şi apoi se analizează reacţiile;
 4. Se realizează o evaluare permanentă ca răspuns al învăţării;
 5. Se asigură sprijin pentru profesor şi pentru elevi.
 Aceste cinci strategii propuse de Pachetul de Resurse pentru profesori, elaborat de UNESCO pentru
 promovarea şcolii de tip incluziv (pentru toţi copiii), constituie tot atâtea cerinţe în optimizarea procesului
 de învăţare în clasa obişnuită de elevi.
 Să analizăm cele cinci propuneri:
 Învăţarea interactivă se referă la folosirea unor strategii de învăţare care să pună accentul pe cooperare,
 colaborare şi comunicare intre elevi în procesul predării şi al învăţării. Copiii pot învaţă prin experimentare,
 dar şi unii de la alţii. De asemenea, profesorii învaţă mereu de la copii. Rezolvând problemele ivite pe
 parcursul predării şi învăţării în clasă, profesorul învaţă noi soluţii şi noi metode de abordare. Interacţiunea
 se petrece şi între profesori. Învăţarea eficientă presupune şi lucrul în echipă a profesorilor, precum şi
 schimburile de experienţă ca o modalitate permanentă de lucru.
 Negocierea obiectivelor presupune permanenta discutare şi explicitare a obiectivelor acţiunii de
 învăţare. Aceasta are în vedere relaţiile dintre elevi şi profesori, şi relaţiile dintre elevi în activităţile de
 grup. Fiecare participant are idei, experienţă şi interese proprii. Este necesar prin urmare să se negocieze
 împreună obiectivele, pentru eficientă activităţii.
 Demonstraţia, aplicaţia şi conexiunea inversă sunt nevoile reieşite din analiza prin cercetare acţiune
 a şcolii de tip incluziv.
 Orice învăţare este mai eficientă şi mai uşor asimilată dacă sunt demonstrate cele prezentate, se
 realizează aplicarea cunoştinţelor primite şi se exemplifică cu situaţii reale de viaţă, care fac apel la
 experienţa celui ce învaţă. În ultimă instanţă este important răspunsul prin conexiune inversă la cele
 învăţate.
 Evaluarea continuă. Orice învăţare trebuie să aibă în atenţie permanentă progresele înregistrate. Nu
 este vorba de a realiza numai evaluarea la sfârşitul unei secvenţe de învăţare, ci de evaluare continuă,
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 traductibilă prin răspuns permanent la mesajele care vin de la cel care învaţă. Nici o întrebare nu poate
 rămâne fără răspuns, nici o intervenţie nu trebuie lăsată fără o apreciere.
 Eficienţa învăţării este determinată şi de permanentul răspuns pe care profesorul, sau ceilalţi elevi îl dau
 elevului. Ideile sunt ascultate, chiar când sunt greşite. Soluţiile sunt analizate.
 În afara mijloacelor cunoscute de evaluare, se exprimă nevoia să se dezvolte o serie de comportamente
 eficiente din partea profesorului. Prima dimensiune a acestora se referă la comportamente şi o atitudine
 reflexivă şi de evaluare în predare.
 Printre aceste comportamente se pot enumera:
 • a asculta toate răspunsurile şi a aprecia fiecare intervenţie;
 • a colabora intr-un parteneriat de predare - învăţare cu elevii şicu alţi profesori;
 • a provoca discuţii cu elevii şi cu alţi colegi;
 • a prezenta concluziile fiecărui pas al activităţii;
 • a se amuza împreună cu elevii, pentru a face învăţarea mai naturală şi mai uşoară;
 Modalităţile de sprijin.Elevul trebuie sprijinit să înveţe în clasă împreună cu ceilalţi. Sprijinul vine de la
 profesor, de la un alt profesor (de sprijin) sau de la un alt elev.
 Învăţarea are nevoie de susţinere prin sprijin. Sprijin în interiorul clasei, în timpul procesului de predare-
 învăţare, dar şi în afara clasei prin dezvoltarea parteneriatului educativ cu familiile elevilor, cu alţi
 specialişti şi cu comunitatea în general.
 Un elev care pune întrebări nu este mai slab decât ceilalţi, ci are nevoie de sprijin. Un copil cu dizabilităţi
 de învăţare poate învăţa într-o clasă obişnuită, dacă primeşte un ajutor suplimentar. Profesorul are nevoie
 de alţi colegi şi de materiale variate care să-l sprijine.
 În afara activităţii propriu-zise din clasă există numeroase surse de sprijin. În acest sens, sprijin pentru
 predare este o colaborare eficientă cu familia şi o implicare reală a comunităţii în problematica procesului
 şcolar. Antrenarea unor strategii de sprijinire a învăţării în clasă este deosebit de importantă pentru
 dezvoltarea unui program de învăţare eficient.
 Extinzând modelele Pachetului de resurse, enumerăm şi propunem o serie de strategii interactive care
 respectă aceste cerinţe:
 1. Construirea lecţiilor noi pe baza cunoştinţelor anterioare ale elevilor. Metodele recomandate
 sunt ‘brainstorming-ul’, rezolvarea de probleme; comunicarea în grup mic şi comunicarea în
 perechi; observarea, etc.
 2. Folosirea experienţelor zilnice ale elevilor (strategii de analiză a datelor realului ce stau la baza
 unor noi însuşiri, precum şi cele care fac apel la memoria afectivă a copilului);
 3. Aplicarea practică a rezultatelor învăţării, în secvenţe didactice diferite în clasă, prin metode şi
 procedee de expresie ca desenul, povestirea, poezia, enumerări de observaţii, etc.;
 4. Folosirea povestirilor pentru trezirea interesului;
 5. Raportarea învăţării la alte materii;
 6. Folosirea călătoriilor şi excursiilor nu numai ca pretext de învăţare dar chiar ca o sursă de noi
 experienţe;
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 7. Folosirea situaţiilor de joc în învăţare, jocurile de rol şi dramatizarea;
 8. Folosirea problematizării pe secvenţe didactice;
 9. Rezolvarea creativă a conflictelor din clasă (conflictele pot fi de valori, de resurse şi de
 interese);
 10. Cunoaşterea iniţială a colectivului, a fiecărui elev în parte să ducă la folosirea deschisă şi
 flexibilă a grupurilor de lucru şi învăţare;
 11. Colaborarea cu familia şi comunitatea ca tehnici de sprijinire a învăţării, predării şi evaluării.
 Cele mai utile metode şi tehnici sunt :
 • climatul social favorabil;
 • cunoaşterea şi analiza comportamentelor de învăţare tipice fiecărui elev;
 • învăţarea în perechi;
 • învăţarea de la copil la copil;
 • echipa sau cuplul de profesori în predare;
 • colaborarea între elevi în predare-învăţare;
 • părinţii ca parteneri;
 • îmbunătăţirea formelor de întâlnire cu părinţii;
 • implicarea comunităţii;
 • îmbunătăţirea formelor de comunicare cu alţi profesionişti din afara şcolii;
 • perfecţionarea continuă a şcolii, a practicii profesorilor şi a formelor de
 învăţare;
 • etc.
 5. Strategii si metode pentru copiii cu dificultati de invatare
 5.1 Individualizarea sarcinilor didactice
 Există două dimensiuni centrale pentru a trata problema dificultăţilor de învăţare la nivelul clasei
 obişnuite:
 A. Individualizarea predării-învăţării;
 B. Adaptarea curriculară.
 Problematica individualizării este tratată pe larg în pedagogia ultimului secol. Terminologia folosită are
 şi ea o anumită evoluţie. La început s-a vorbit despre diferenţiere. Acest proces de adecvare a studiilor
 şi formelor de şcolarizare se referea la şcoli diferite, profiluri diferite, conţinuturi şi chiar forme diferite de
 predare-învăţare. Putem discuta despre diferenţiere, ca şi adaptare a predării-învăţării la diferenţele
 recunoscute între indivizi cum ar fi: diferenţele de vârstă, nivel de dezvoltare, stil de învăţare, competenţe
 şi capacităţi.
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 A individualiza se referă la a trata individual, conform cu particularităţile, caracteristicile generale şi
 individuale şi a adecva măsurile pedagogice. Din individualizare se naşte un nou termen discutat:
 personalizarea. Psihologic vorbind, personalizarea se referă la activitatea cu o anumită persoană şi nu
 la un individ care poate fi reprezentat de un grup. De aici, personalizarea didactică, termen folosit în
 culturile filofranceze şi acceptat şi de legislaţia românească referitor la copii cu cerinţe speciale, pune
 problema adecvării măsurii pedagogice fiecărei persoane cu specificul ei, aşteptările personale, stilul de
 învăţare şi ritmul de dezvoltare specific.
 Problema principală cu care se confruntă profesorii când trebuie să răspundă nevoilor speciale ale copiilor
 în clasă este să individualizeze sarcinile didactice în aşa fel încât toţi elevii să înveţe. Indiferent de
 sprijinul pe care un elev îl primeşte suplimentar, în afara clasei sau la ore în activitatea didactică, orice
 profesor are datoria să facă predarea cât mai accesibilă unui număr cât mai mare de elevi. Practic, fiecare
 elev trebuie să îşi găsească locul în predare-învăţare.
 Individualizarea presupune lucrul în grup sau individual şi identificarea unor sarcini diferite pentru a
 răspunde diverselor nevoi de învăţare. Individualizarea răspunde uneori prin personalizare ecuaţiilor
 de învăţare şi dezvoltare a unor copii. Pentru a evalua şi acoperi nevoile de ordin personal ale unor
 copii, profesorul cunoaşte şi proiectează sarcini unice, personalizate, pentru predare-învăţare la
 anumiţi elevi
 Tipuri de individualizare
 Când aderăm la termenul de individualizare, acesta presupune în cadrul activităţii de predare – învăţare
 - evaluare la clasă:
 1. Formarea grupurilor mici de învăţare;
 2. Modificări şi adaptărididactice;
 3. Folosirea materialului multisenzorial.
 1. Formarea grupurilor mici de învăţare
 Prima măsură care se poate lua este formarea unor grupuri de lucru în clasă. Acestea se realizează în
 funcţie de nevoile de învăţare ale elevilor. Problema importanta la acest nivel este de a identifica nivelul
 grupului şi a asigura participarea corespunzătoare a tuturor elevilor. Grupurile eficiente în activitatea
 didactică sunt cele care se schimbă, care oferă posibilitatea unor relaţii diferite şi schimbul de experienţe
 şi competenţe. Grupurile fixe, duc tot la etichetare şi la identificare elevilor cu un nivel sau o categorie.
 Importantă este şi rotarea rolurilor în grup pentru că elevii învaţă roluri şi modele diferite de relaţii.
 Forme de relaţii de sprijin prin grup
 Nu este suficient să formezi grupuri, trebuie să identifici şi să organizezi maniera prin care acestea
 sprijină elevul cu dificultăţi de învăţare. În mod practic, relaţiile din grup pot facilita învăţarea prin mai
 multe forme de relaţionare de tip cooperare.Literatura de specialitate identifică trei tipuri de relaţii de sprijin
 prin grup:
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 a) Serviciul de acompaniere
 b) Elevii tutori
 c) Tutorii voluntari.
 a) Serviciul de acompaniere se referă la ajutorul dat intre elevi. Cum elevii învaţă mai uşor unii de la alţii
 şi, dacă se sfătuiesc, este recomandabil ca elevii cu dificultăţi de învăţare să fie sprijiniţi de colegii lor în
 anumite momente ale activităţii.
 b) Elevii tutori se referă la sprijinul dat de elevii mai buni din aceeaşi şcoală, sau chiar din altă şcoală,
 copiilor care întâmpină dificultăţi de învăţare. Întâlnirile pot fi periodice, în funcţie de nevoile identificate.
 c) Tutorii voluntari se referă la sistemul de sprijin acordat prin elevi, părinţi, profesori pensionari sau alţi
 profesionişti (voluntari) care pot interveni şi acorda ajutor individual elevilor cu dificultăţi.
 2. Modificări şi adaptărididactice
 Modificările şi adaptările didactice se referă la diferitele schimbări pe care învăţătorul / profesorul le poate
 face în cerinţele didactice pentru a sprijini îndeplinirea lor de către elev. Se poate astfel cere doar o parte
 a temei, cerinţa de a răspunde în doua trei cuvinte în loc de propoziţii sau fraze, acceptarea unei părţi a
 temei în scris, şi a alteia oral, completarea unor formulare, în loc de scrierea sub dictare a întrebărilor,
 etc. Cel mai important lucru este la acest nivel ca învăţătorul / profesorul să explice clar elevilor care sunt
 cerinţele sale în ceea ce priveşte organizarea şi prezentarea temei.
 3. Folosirea materialului multisenzorial
 Pentru că este vorba de învăţare şi de instrumentele antrenate, este valoroasă şi folosirea unui material
 adecvat, variat şi multisenzorial. Este recunoscut faptul că toţi elevii au nevoie de materiale variate şi
 stimulative în învăţare. Cu atât mai mult atunci când există dificultăţi de învăţare. Pentru a reţine atenţia
 elevilor şi a stabili raporturi între ceea ce se vede, se aude şi se pipăie este nevoie de material senzorial.
 Cunoştinţele teoretice (academice) trebuie ilustrate iar abstracţiile să fie înţelese prin materiale şi suporturi
 diferite.
 Modele de individualizare pe fundalul clasei obişnuite de elevi
 5.2 Modelele de acţiune cele mai cunoscute
 Există o serie de modele de acţiune pe care profesorii le pot folosi în acest sens. Lucrarea elaborata de
 MUŞU I identifică din multiplele modele existente în literatura de specialitate pe cele mai eficiente Acestea
 sunt :
 1. Analiza sarcinilor
 2. Învăţarea eficientă
 3. Lucrul în grup
 4. Utilizarea calculatorului
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 5. Tratamentele complementare, cum ar fi cele de tip medical
 6. Modificarea comportamentelor deficitare adică a execuţiilor incorecte ale
 sarcinilor
 7. Abordarea multisenzorială.
 Analiza sarcinilor
 Pentru a simplifica înţelegerea acestui model de acţiune să luăm un exemplu: la învăţarea limbajului
 grafic, scrierea după dictare a cuvintelor.
 Acest tip de intervenţie se bazează pe patru etape pe care profesorii trebuie să le organizeze:
 Definirea clară a obiectivelor, presupune în exemplul nostru ca să se stabilească ce dorim să realizăm
 cu elevul: să scrie după dictare literele însuşite; să scrie după dictare silabe formate din două litere (la
 început o consoană legată de vocale); apoi să scrie cuvinte formate din trei litere şi cuvinte formate din
 două silabe.
 Identificarea stadiului iniţial de la care porneşte elevul, se referă la înregistrarea iniţială a ceea ce poate
 realiza în scris elevul. De exemplu el poate scrie literele după dictare, dar încă nu silabele.
 Stabilirea lecţiilor sau a paşilor de urmat este planificarea activităţilor în aşa fel încât să putem face un
 prognostic al progreselor.
 Evaluarea se referă la măsurarea şi înregistrarea paşilor obţinuţi în scrierea după dictare a cuvintelor.
 Etapele învăţării eficiente
 Prima etapă: Determinarea cerinţelor.
 Analiza erorilor elevului se bazează pe observarea elevului în timpul muncii, putând determina măsura în
 care a achiziţionat o anumită sarcină. Să presupunem, de exemplu, că elevul are dificultăţi în pronunţarea
 cuvintelor simple. Urmărind modul în care asociază sunetele şi simbolurile, vom descoperi, poate, că el
 nu stăpâneşte bine raporturile dintre acestea.
 Etapa a doua: Stabilirea obiectivelor.
 În exemplul de mai sus, obiectivul va fi ca elevul să stabilească repede şi precis corespondenţa dintre
 sunete şi simbolul lor .Învăţarea eficientă foloseşte ca unitate de măsură timpul, criteriul reuşitei va fi,
 deci, numărul de răspunsuri corecte date într–o anumită perioadă de timp.
 Etapa a treia: Determinarea unităţilor de măsură.
 Pentru stabilirea unei unităţi de măsură corecte, vom face apel la o grupă de elevi de aceeaşi vârstă, care
 poate realiza obiectivul. Dacă elevii din această grupă realizează scrierea după dictare a cuvintelor şi fac
 corespondenţa necesară într–un ritm de 55 de elemente pe minut, aceasta va fi norma de îndeplinit.
 Pentru a cunoaşte progresul realizat, este necesar să cunoaştem mai întâi randamentul actual al elevului.
 Etapa a patra: Tabelul progresului zilnic.
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 Se utilizează un tabel în care se notează zilnic numărul de elemente corecte în unitatea de timp. Acest
 tabel permite vizualizarea rezultatelor şi a progreselor şi va stimula elevul. Activitatea se desfăşoară zilnic,
 până la atingerea obiectivului stabilit.
 Lucrul în grup
 Activitatea în grup oferă o gama larga de inter-relaţii care sprijină învăţarea şi evidenţiază rolul
 social al acesteia. Elevii cu dificultăţi în învăţarea au ocazia să colaboreze, să împărtăşească
 soluţii şi idei şi să se sprijine unii pe alţii. În grup se pot realiza discuţii, rezolvări de probleme,
 lucrări de cercetare şi jocuri de rol.
 Se pot folosi mai multe modalităţi de grupare pentru ca grupurile de lucru să devină eficiente în procesul
 învăţării şi al învăţării remediale. Cele mai importante reguli legate de lucrul în grup, pentru ca el să fie o
 modalitate eficientă de rezolvare a dificultăţilor de învăţare sunt:
 • fiecare elev, indiferent de problemele pe care le are în învăţare trebuie să aibă
 asigurată participarea,
 • cenzura ideilor şi opiniilor să fie cât mai redusă,
 • să nu existe grupuri fixe ci o combinatorica a elevilor în aşa fel încât ei să
 colaboreze şi să inter-relaţioneze variat.
 Tipuri de grupuri la clasă
 Literatura de specialitate identifică mai multe tipuri de grupuri. În Lucrarea Ghid de predare învăţare pentru
 copiii cu CES, RENINCO, 2000, sunt recomandate următoarele tipuri de grupuri:
 Grup de opinii. Acest tip de activitate se desfăşoară prin discuţii libere, însă asupra unui anumit subiect,
 de exemplu: ce s–ar întâmpla dacă am putea citi gândurile? Pentru ca toţi copiii să înţeleagă subiectul,
 profesorul trebuie, pentru început, să pună întrebări pentru a ajuta înţelegerea acestuia. Apoi, în timpul
 discuţiilor, punctaţi principalele idei. Înregistraţi discuţiile, pentru ca la sfârşit să puteţi evalua participarea
 fiecărui elev.
 Grupul de lucru dirijat. Acest tip de lucru în grup urmăreşte realizarea mai multor obiective. Numărul
 restrâns de participanţi permite ca toţi să participe activ. În plus, putem evalua repede modul de achiziţie
 individuală a fiecărui elev, urmărind participarea fiecăruia.
 Grupul de dezbateri. Această formulă de lucru în echipă permite abordarea eficientă a problemelor ce
 privesc clasă. Se numeşte un conducător al grupului, iar un alt elev este însărcinat cu efectuarea de
 evaluări a participării celorlalţi. Acesta din urmă va rezuma şi recomandările grupului. Profesorul participă,
 şi el, la activitatea grupului.
 Grupul de cercetare. Această formă este recomandată pentru elucidarea sistematică a unei probleme.
 Timp de câteva zile sau săptămâni, elevii lucrează în grup pentru rezolvarea unei sarcini sau realizarea
 unui proiect.
 Grupul de analiză creatoare. Această formulă este convenabilă în special pentru studierea unei
 probleme controversate sau delicate. Profesorul are un rol secundar şi evită să joace rolul unei “bănci de
 date”, stimulând elevii în crearea unei astfel de “bănci”. Pentru atingerea acestui scop, se pun întrebări
 pentru elaborarea de idei. Analiza creatoare dezvoltă capacităţile logice ale participanţilor atunci când
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 întâlnesc probleme controversate şi îi învaţă că pentru anumite probleme nu există “răspunsuri
 categorice”.
 Grupul de discuţii libere. Această formă este utilă pentru învăţarea anumitor abilităţi fundamentale: să-şi
 aştepte rândul pentru a vorbi, să fie atent la ce se discută şi să nu se abată de la subiect. Elevii învaţă
 să-şi precizeze punctul de vedere, să împartă o problemă în mai multe subiecte, să asculte opinia altora
 şi să–şi reevalueze propria opinie. Conducătorul şedinţei poate juca rolul avocatului, prezentând situaţii
 similare, propunând diverse alternative şi posibilităţi de interpretare şi punând în discuţie ideile esenţiale.
 Grupul de simulare. Această formă este bună pentru studierea situaţiilor reale, de viaţă, inspirându–se
 din jocul rolurilor. Elevii trebuie să se pună “în pielea unui personaj” şi să joace rolul acestuia. De aici pot
 rezulta diverse atitudini ce trebuie analizate. Prin această experienţă se învaţă importanţa ascultării
 punctului de vedere al altora.
 Grupul pentru stabilirea sistemului de valori. Această formă permite elevilor stabilirea sistemului de
 valori şi înţelegerea punctului de vedere al altora. Pentru a ajuta elevii să-şi stabilească sistemul de valori,
 se fac schimburi de opinii asupra modurilor de viaţă şi de a gândi ale fiecăruia.
 Adunarea clasei. Această formă este utilă pentru a modifica comportamentele inadecvate şi a induce
 simţul răspunderii. Şedinţele pot avea ca subiect comportamentul unora dintre membrii grupului sau
 activităţi de învăţare.
 Pentru a fi eficientă, adunarea clasei trebuie să îndeplinească următoarele caracteristici:
 • Trebuie să fie planificată;
 • Trebuie abordate toate problemele ce privesc clasă sau un anumit elev;
 • Discuţiile trebuie să vizeze căutarea de soluţii de remediere şi nu pentru a stabili
 pedepse. Pe de altă parte, acest obiectiv nu trebuie să împiedice discutarea
 consecinţelor comportamentului discutat.
 • Profesorul va evita să dea argumente. El va stimula clasa pentru a o face activă.
 • Elevii trebuie să se aşeze în cerc.
 Utilizarea calculatorului
 Folosirea calculatorului este recomandabilă pentru că oferă un teren de exersare plin de motivaţie şi de
 inedit. Iată unele din utilizările calculatorului pentru educarea elevilor cu dificultăţi învăţare:
 • corectare instantanee;
 • repetarea exerciţiilor;
 • individualizarea temelor şi a ritmului de învăţare;
 • interacţiunea cu elevul;
 • evaluarea continuă a nivelului de învăţare şi a înţelegerii elevului;
 • uniformitatea modului de prezentare, aplicare şi evaluare;
 • nouă motivaţie.
 Tratamentul medical
 Istoric vorbind, tratamentul medical a fost unul dintre mijloacele de tratare a simptoamelor dificultăţilor de
 învăţare – în special a hiperactivităţii. Aceasta nu înseamnă însă că toţi elevii hiperactivi vor fi trataţi
 medical, ci doar cei care au nevoie reală de acest sprijin. Pe de o parte e bine să evităm medicamentele,
 pe de alta să nu omitem acest tip de ajutor. E nevoie de echilibru şi responsabilitate în acest sens.
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 Tratamentul medical se poate aplica în trei forme:
 • Tratament medicamentos. Cu ajutorul său se poate stimula concentrarea atenţiei elevului
 hiperactiv.
 • Modificarea dietei. Cercetările au dovedit reale progrese prin eliminarea din alimentaţia elevilor
 hiperactivi a coloranţilor şi conservanţilor sintetici, a unor săruri ce se găsesc în sâmburi, mere,
 caise, castraveţi, portocale şi roşii.
 • Tratamentul cu vitamine. Acest tratament se bazează pe ipoteza că o doză masivă de vitamine
 reduce hiperactivitatea şi favorizează focalizarea atenţiei.
 Modificarea execuţiilor incorecte
 Există multe modalităţi de a modifica o execuţie incorectă. Se poate recurge la un sistem de recompense
 periodice sau constante pentru elevii ce execută corect. Se pare că o recompensă palpabilă este mai
 eficientă decât, de exemplu, a le acorda mai mult timp liber.
 Modificarea duratei lecţiei poate favoriza, şi ea, o execuţie corespunzătoare. În general, activităţi
 intense şi de scurtă durată sunt mai eficiente decât efectuarea aceluiaşi exerciţiu un timp îndelungat.
 Această metodă cere însă din partea profesorului o bună organizare a lecţiei.
 A treia modalitate face apel la auto-corectare şi constă în a vorbi sau a scrie încet, pentru a–şi studia
 modul de execuţie.
 Stilul de învăţare: argument pentru individualizare
 Pentru a înţelege şi operaţionaliza individualizarea la clasă, profesorul găseşte o serie de argumente în
 teorie şi practică. Fiecare act didactic porneşte de la un model explicativ dar şi de la practici determinate
 de anumite competenţe, capacităţi şi atitudini ale profesorului. Modelele procesului de învăţare şi teoriile
 privitoare la dezvoltarea umană din psihologie, pedagogie, filozofie oferă punctul de plecare în diferite
 abordări. De obicei, când este vorba de strategiile necesare pentru abordarea elevilor care au dificultăţi
 de învăţare, cele mai acceptate argumente sunt cele legate de modelele de învăţare elaborate de
 J.PIAGET cu completările oferite de teoria învăţării sociale a lui VÂGOTSKI, de teoria inteligenţelor
 multiple, de abordarea inteligenţei emoţionale, precum şi de teoriile cu privire la stilurile de învăţare.
 Pentru a argumenta individualizarea la clasă am ales în acest curs discuţia referitoare la stilurile de
 învăţare.
 De ce sunt stilurile de învăţare un argument?
 Dacă acceptăm că fiecare este unic vom evidenţia diversitatea infinită a experienţelor şi respectiv a
 modurilor de învăţare. Suntem diferiţi. De modul în care privim aceste diferenţe depinde viziunea noastră
 asupra celorlalţi, pentru că ne predetermină atitudinile. Diferenţele pot fi înţelese pozitiv ca particularităţi
 sau negativ ca defecte. Este mai productiv să abordăm diferenţele pozitiv: aceasta ne va duce la
 acceptarea fiecărui elev, inclusiv a celor cu dificultăţi de învăţare.
 Principalul argument în favoarea acceptării diversităţii elevilor este înţelegerea stilurilor diferite învăţare.
 Fiecare elev are stilul său de ÎNVĂŢARE.
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 Chiar dacă ideea diferenţelor individuale în învăţare este mai veche, teoria stilurilor de învăţare este mai
 nouă. Interesul în stilurile de învăţare se situează în anii 1960-1970.
 Stilurile de învăţare
 Conceptul de stil de învăţare constituie după unii autori cea mai importantă / vitală dezvoltare în educaţia
 de azi.
 Stilul de învăţare este o caracteristică a comportamentelor cognitive, afective şi psihologice care
 servesc ca indicatori relativ stabili asupra felului în care cel care învaţă percepe, inter-relaţionează
 şi răspunde la mediul. (Definiţia dată de Grupul de lucru învăţării constituit de National Association of
 Secundary School Principals, Marea Britanie şi enunţată de Keefe şi Monk, 1989, redat de Bunch, G,
 p.111)
 Rita şi Ken Dunn specifică principalele puncte cheie în stilurile de învăţare:
 • Fiecare om are stilul lui de învăţare şi punctele lui forte.
 • Nici un stil nu este mai bun sau mai rău decât celelalte.
 • În toate grupurile – culturale, academice, masculine, feminine - întâlnim toate
 stilurile de învăţare.
 • În fiecare cultură, strat socio-cultural sau clasă sunt tot atâtea diferenţe ca şi
 între grupuri.
 5.3 Stilurile de învăţare a elevilor cu CES
 În urma unor studii realizate pe 5300 de elevi de clasele 5-12 în SUA, Japonia şi Hong Kong în1990 şi
 care definesc în fapt existenţa acestor stiluri la fiecare elev, dar în grade diferite, s-a constatat că:
 • 37% copiii învaţă prin mişcare, atingere şi acţiune, deci au un stil haptic;
 • 34% învaţă prin sunete şi muzica, stilul este auditiv;
 • 29% prin imagine, au un stil vizual.
 Înseamnă că:
 Unii elevi sunt foarte vizuali: trebuie să vadă totul. Alţii nu doresc să vadă ceva scris: sunt mai mult auditivi.
 Alţii sunt kinestezici: trebuie să se mişte şi să acţioneze. Învaţă chiar şi lucruri abstracte mişcându-şi
 corpul. (Charles Schmid, 1990)
 Într-o clasă în care profesorul urmăreşte să răspundă stilurilor diferite de învăţare se pun întrebări de
 tipul:
 • cum organizează grupurile formate din număr diferit de elevi;
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 • cum facilitează învăţarea individuală;
 • cum asigură o anumită structurare pentru unii elevi şi mai puţină structurare pentru alţii;
 • cum foloseşte abordarea prin joc pentru elevii care doresc competiţia şi se pot auto-monitoriza;
 • cum permite diferitele moduri de acţiune şi răspuns;
 • ce aranjamente face pentru a stăpâni nivelul de zgomot în clasa în care se realizează inter-
 acţiuni;
 • cum răspunde nevoilor auditive şi celor vizuale;
 • cum oferă forme alternative pentru a se demonstra nivelul cunoaşterii;
 Stilul de învăţare şi educaţia incluzivă
 Conceptul de stil de învăţare se discută în legătură cu educaţia incluzivă pentru ca această abordare
 cere o structurare a activităţii didactice care să răspundă nevoilor diferite ale elevilor. Pentru ca elevii să
 înveţe cât mai eficient pentru propria lor dezvoltare este firesc să acţioneze asupra propriului nivel de
 cunoaştere. Este o logică naturală a profesorilor care recunosc faptul că elevii sunt diferiţi în funcţie de
 modul în care învaţă. Este de folos celor care văd că elevii au nevoi şi stiluri de învăţare diferite. Acest tip
 de abordare poate însemna o re-definire a învăţării în aşa fel încât ea să fie utilă şi plăcută pentru elev,
 nu numai o presiune care vine din afara sa.
 Predarea centrată pe cel care învaţă
 Înţelegerea stilurilor diferite de învăţare presupune o abordare a predării centrată pe cel care învaţă. De
 aceea, profesorul trebuie să accepte ideea că elevi diferiţi învaţă în stiluri diferite. Adică, modul de a
 aborda învăţarea este una dintre diferenţele existente între elevi. Profesorii au ştiut întotdeauna că elevii
 învaţă diferit. Dar, acest lucru se realiza intr-o abordare care impunea ca cei care învaţă să înveţe inclusiv
 stilul de învăţare al profesorului. Desigur că majoritatea elevilor îşi pot însuşi stilul profesorului dar, învaţă
 ei eficient pentru propria lor dezvoltare ? De obicei profesorii îşi elaborează un set de căi de predare bazat
 pe propriul lor stil de învăţare. Ori, în aceste condiţii, este clar că elevii care învaţă diferit de el, cu
 precădere cei care au CES, vor avea dificultăţi în a aborda învăţarea şi nu vor învăţă cât ar putea. Este
 tipul de situaţie în care elevii sunt excluşi şi trimişi în alte şcoli sau grupuri şcolare în care să înveţe cu
 cei care sunt la fel cu ei.
 Profesorul învaţă permanent
 Se mai poate identifica o întrebare importantă: dar, profesorul cum îşi perfecţionează propria lui învăţare
 dacă prmanent ar cere reproducerea modelului de la care a pornit ?
 Primul lucru la care trebuie să se gândească profesorul când proiectează predarea este că stilul lui de
 învăţare poate fi diferit de al multor elevi în clasa sa. De aceea, activitatea didactică cea mai eficientă
 este cea care identifică stilurile diferite şi le răspunde cu ocazii de învăţare adecvate.
 Este abordarea centrată pe elev, pe nevoile acestuia şi pe stilul lui de învăţare?
 Educaţia incluzivă presupune că toţi elevii sunt persoane care învaţă, cu alte cuvinte toţi pot învăţa. Pentru
 ca ei să pregătească relaţii pozitive în viitor, în majoritatea situaţiilor educative, elevii trebuie să înveţe
 împreună. Ea este bazată pe o abordare dovedită în practici de succes şi o pe filozofie pozitivă asupra
 celor care învaţă şi asupra profesorilor care, la rândul lor, învaţă.
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 G. BUNCH propune ca model teoretic al stilurilor de învăţare pe cel multidimensional dezvoltat de Rita şi
 Keneth DUNN şi completat cu sugestiile lui De BELLO Acest model cuprinde cinci dimensiuni care sunt
 considerate factori ai stilului de învăţare:
 1. Mediul : sunet, lumina, temperatura, împrejurimi formale şi informale.
 2. Emoţional :motivaţie, persistenţă responsabilitate şi structură.
 3. Sociologic : perechile, echipa, grupurile, grupul de sprijin, orientare individuală, orientare
 spre adult, variaţiile.
 4. Fizic: preferinţe perceptive, timpul şi nivelului energiei pe timp de zi şi de noapte, preferinţe
 de mobilitate
 5. Psihologic: stilul gândirii, controlul intern sau extern.
 Cele cinci dimensiuni ale factorilor de învăţare.
 În modelul lui Dunn şi Dunn individul este perceput ca variind între cele cinci dimensiuni ale factorilor de
 învăţare. Dacă profesorul descoperă preferinţele elevului în clasă, factorii de mediu, emoţionali,
 sociologici, fizici şi psihologici ai situaţiilor de învăţare pot fi astfel organizaţi încât să ofere elevului cele
 mai puternice ocazii de a învăţa. Descoperind că există asemănări în preferinţele elevilor, profesorul îi
 poate grupa şi, astfel, instruirea să fie organizată pe baze logice, prin care să ofere eficienţă cât mai mare
 învăţării. Aceasta presupune şi că nu sunt necesare mereu programe individualizate unice / personalizate
 pentru fiecare elev. Dacă profesorul alege să nu ţină seama de preferinţele de învăţare a elevilor nu
 înseamnă ca el nu va face o predare bună, dar este sigur că nu toţi elevii vor beneficia de aceasta.
 6. Integrarea copiilor cu dificultati de invatare
 6.1 Cerintele educative speciale
 Predispoziţia biologică nu este o sentinţă, iar mediul social este o şansă. Sentinţa produsă de societate
 este mai periculoasă pentru un copil în dezvoltare decât predispoziţia biologică. Pornind de aici, trebuie
 să înţelegem faptul că trăim într-o lume a diversităţii umane, că şcoala nu se poate eschiva de la rolul de
 promotor al progresului uman şi că doar ea poate facilita schimbarea, întrevăzută ca posibilă, a mentalităţii
 şi atitudinii faţă de cerinţele educative ale tuturor copiilor. Şcoala va reuşi să răspundă cerinţelor speciale
 de educaţie ale copiilor aflaţi în dificultate şi nevoilor de educaţie ale familiilor acestora doar prin eforturile
 ei interne şi cu sprijinul tuturor.
 Cerintele educative speciale constituie un concept apărut recent care defineşte cerinţele specifice faţă de
 educaţie ale copilului derivate sau nu dintr-o deficienţă. Cerinţele educative speciale reies din
 mailto:[email protected]

Page 67
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 particularităţile individuale de dezvoltare, învăţare, relaţionare cu mediul, din experienţele anterioare ale
 copilului, din problemele sociale.
 Copiii care întâmpină greutăţi la învăţătură, cei cu tulburări de conduită şcolară sau care au dificultăţi de
 adaptare au cerinţe educative speciale.
 Identificarea cerintelor educative speciale se face urmărind diferite aspecte ale problematicii
 handiapului.
 Sub aspect medical, deficienţa este un termen care semnifică absenţa, pierderea sau alterarea unei
 structuri, ori a unei funcţii (anatomice, fiziologice sau psihologice). Deficienţa poate fi rezultatul unei
 maladii, a unui accident, dar şi a unor condiţii negative din mediul de dezvoltare a copilului, cu deosebire
 carenţe afective. Deficienţa afectează capacitatea de muncă, dereglând procesul de adaptare şi integrare
 în mediul şcolar, la locul de muncă sau în comunitatea din care face parte persoana în cauzâ.
 Sub aspect funcţional, incapacitatea (disfunctie/dizabilitate) reprezintă o diminuare totală sau parţială a
 posibilitatilor fizice, mintale, senzoriale, consecinţă a unei deficienţe, care împiedică efectuarea normală
 a unor activităţi. Este perturbarea capacităţii de îndeplinire normală a unei activităţi sau a unui
 comportament.
 Sub aspect social, handicapuleste un dezavantaj social, rezultat dintr-o deficienţă sau incapacitate, care
 limitează sau împiedică îndeplinirea unui rol într-un context social. Starea de handicap se poate
 manifesta şi în absenţa unei deficienţe reale, atunci când este provocată de unele capacităţi sau
 dereglări, mai mult sau mai puţin temporare, mai ales in prezenţa unor condiţii defavorabile de mediu
 social (familii dezorganizate şi lipsite de potenţial educogen, instituţii de educaţie si ocrotire cu caracter
 închis care izolează copiii, situaţie materială precară care obstrucţionează motivaţia pentru şcoala a
 copiilor).
 Copiii cu dizabilitaţi intelectuale, senzoriale (auditive şi vizuale) sau motorii au fost până de curând
 şcolarizaţi doar prin unităţi speciale de învăţământ. Prezenţa lor din ce în ce mai mare în şcolile obişnuite
 deschise tuturor copiilor este o tendinţă tot mai observabilă, mai evidentă a diversificării populaţiei şcolare
 în toată lumea. Dreptul şi accesul efectiv la educaţie şi pentru aceşti copii se realizează însă în modalităţi
 diferite, adesea foarte complexe, în care esenţiale sunt ideile de nondiscriminare şi de egalizare a
 şanselor, de acceptare în şcoală a tuturor copiilor, de abordare şi de valorizare educaţională adecvată
 pentru fiecare, de aceeaşi calitate a educaţiei la toţi elevii.
 Integrarea constă în a-l lăsa pe elevul cu dificultăţi de învăţare sau cu nevoi speciale (CES) să evolueze
 şi să progreseze în clasa de vârstă obişnuită, cu sprijin corespunzător, în cazul în care aptitudinile sale îi
 permit acest lucru în interesul dezvoltării sale personale. Trebuie cu prioritate ca orice integrare să fie în
 profitul elevilor respectivi şi nu doar din punct de vedere al unei stimulări sociale. În principiu, trebuie să
 existe o reală participare a elevilor cu dificultăţi şi a elevilor CES la activităţile de clasă şi cel puţin o
 participare minimă garantată la activităţile cognitive. O integrare reală presupune o pedagogie de
 incluziune în toate activitaţile în măsura posibilului în funcţie de aptitudinile acestor elevi. O parte prea
 mare de învăţământ individual constituie iarăşi o excludere care singularizează şi stigmatizează elevii în
 chestiune. Acesta este motivul pentru care este de dorit în măsura posibilului ca profesorii să îi ajute pe
 elevi în clasa în care aceştia sunt integraţi.
 mailto:[email protected]

Page 68
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 În mod particular pentru situaţia actuală a României, conceptul educaţiei pentru toţi, reflectat aici mai
 ales prin cel al educaţiei incluzive, se traduce în principal prin două opţiuni (trasee) şcolare:
 • cea a şcolii obişnuite, cu prioritate pentru cât mai mulţi dintre aceşti copii;
 • cea a clasei sau a şcolii speciale - dacă pentru anumiţi copii şcolarizarea obişnuită nu este
 benefică; şcolarizarea separată trebuie să dispună de condiţii de organizare, curriculare şi de
 o calitate a instruirii echivalente celor din şcolile generale; şcolarizarea specială trebuie
 de asemenea să fie pe cât posibil temporară şi tranzitorie şi să fie combinată parţial şi/sau
 alternativ cu frecventarea şcolilor obişnuite, cât mai aproape spaţial de acestea (Regulile
 Standard, 1993; Declaraţia de la Salamanca, 1994).
 Pentru a clarifica unele aspecte esenţiale cu privire la educaţia integrată/incluzivă, putem efectua
 următoarea sinteză:
 Ce este integrarea? Ce nu este integrarea?
 -a educa acei copii cu cerinţe speciale în şcoli
 obişnuite alături de ceilalţi copii normali;
 -a asigura servicii de specialitate (recuperare,
 terapie educaţională, consiliere şcolară, asistenţă
 medicală şi socială) în şcoala respectivă;
 -a acorda sprijin personalului didactic şi
 managerilor şcolii în procesul de proiectare şi
 aplicare a programelor de integrare;
 -a permite accesul efectiv al copiilor cu CES la
 programul şi resursele şcolii obişnuite
 -a încuraja relaţiile de prietenie şi comunicarea
 între toţi copiii din clasă/şcoală
 -a educa şi ajuta toţi copiii pentru înţelegerea şi
 acceptarea diferenţelor dintre ei
 -a ţine cont de problemele şi opiniile părinţilor
 -a asigura programe de sprijin individualizate
 pentru copiii cu CES
 -a accepta schimbări radicale în organizarea şi
 dezvoltarea activităţilor instructiv educative din
 şcoală
 - a cuprinde copii cu Ces în programul şcolilor
 obişnuite fără pregătirea şi suportul necesar
 -a izola copiii cu CES în şcolile obişnuite sau a
 plasa clasele speciale în exetremitatea clădirii
 şcolii ori în spaţii separate de clădirea principală a
 şcolii;
 -a grupa copii cu CES foarte diferite în acelaşi
 program;
 -a ignora cerinţele strict individuale ale copilului;
 -a expune copilul unor riscuri nejustificate;
 -a solicita sarcini nerealizabile în aplicarea
 programului de integrare a personalului didactic şi
 managerilor şcolii;
 -a ignora problemele şi opiniile părinţilor;
 -a plasa copiii cu CES în instituţii şcolare obişnuite
 alături de copii mai mici ca vîrstă;
 -a structura un orar separat pentru copiii cu CES
 aflaţi în şcoli obişnuite
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 Educaţia integrată implică şi asumarea unor noi roluri în cadrul sistemului educaţional. Situaţiile,
 contextele şi manierele noi de lucru în activitatea şcolară se referă atât la cadrele didactice din
 învăţământul obişnuit cât şi la cele din şcolile speciale.
 Pentru ca personalul didactic din şcolile obişnuite să facă faţă provocării legate de integrarea copiilor cu
 cerinţe educative speciale (CES), una din condiţiile de bază este suportul/sprijinul în activitatea la clasă.
 Se caută tot mai multe modalităţi de sprijin în clasa obişnuită a copiilor cu CES. Profesorii de educaţie
 specială, de pildă, lucreză mai ales alături de profesorul(profesorii) clasei obişnuite, în aceste clase,
 acordând sprijin nu numai copiilor integraţi ci şi altor copii care întâmpină dificultăţi.
 Avantajele activităţii cadrelor didactice care asigură spirjinul învăţării în grupa/clasa obişnuită se pot
 sintetiza astfel:
 • Rămânerea copiilor în clasa obişnuită, evitându-se perturbarea activităţii şcolii;
 • Evitarea stigmatizării, etichetării; discriminării şi segregării;
 • Eliminarea sau reducerea testării standardizate excesive;
 • Crearea ocaziilor pentru copiii obişnuiţi să aprecieze şi să înţeleagă copiii cu handicap;
 existenţa ocaziilor necesare pentru aceştia din urmă de a avea împrejur modele normale de
 copii;
 • Pregătirea profesorilor din învăţământul obişnuit în educaţia specială;
 • Valorificarea (şi valorizarea) competenţei cadrelor didactice pregătite în educaţia specială într-
 un cadru mai larg.
 6.2 Obiectivele integrării elevilor cu dificultati de invatare
 Obiectivul principal constă în a asigura pe cât posibil elevilor cu nevoi speciale o participare activă în
 învăţământul obişnuit şi în activităţile comune de la clasă, în funcţie de capacităţile acestora şi cu sprijinul
 corespunzător.
 Atunci când este posibil, trebuie să se evalueze şi competenţele lor în raport cu programa obişnuită, fără
 a-i privilegia în raport cu ceilalţi elevi.
 Ca al doilea obiectiv, trebuie ca ceilalţi elevi să îi considere condiscipoli ca şi pe ceilalţi, dar care trebuie,
 cu siguranţă, să fie ajutaţi în multe situaţii, totuşi fără a-i singulariza prea mult în raport cu ceilalţi.
 Un al treilea obiectiv se referă la evaluarea acestora cel puţin la materiile pe care sunt capabili să le
 urmeze în conformitate cu criteriile obişnuite de la clasă iar pentru celelalte domenii, în conformitate cu
 criterii de evaluare adaptate capacităţilor lor. Această evaluare dă dreptul la o certificare corespunzătoare
 care trebuie să asigure continuarea studiilor ulterioare.
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 Din legislaţia românească principiile care stau la baza educaţiei speciale integrate sunt cuprinse în Ordinul
 5379/25.11.2004 al Ministerului Educaţiei şi Cercetării. Acestea sunt:
 a) Garantarea dreptului la educaţie al oricărui copil
 - Copiii au dreptul să înveţe împreună indiferent de dificultăţi şi de diferenţe;
 - Fiecare copil este unic şi are un anume potenţial de învăţare şi dezvoltare;
 - Şcoala şi comunitatea asigură şanse egale de acces la educaţia pentru toţi copiii.
 b) Asigurarea de servicii specializate centrate pe nevoile copiilor cu C.E.S.:
 - Corelarea tipurilor de educaţie şi a formelor de şcolarizare în funcţie de scopul educaţiei,
 obiectivele generale şi specifice, precum şi de finalităţile educaţiei;
 - Asigurarea conexiunii educaţionale prin activităţi complexe.
 Ordinul specifică şi finalitatea educaţiei speciale care este aceea de a crea condiţiile unei bune integrări
 sociale şi profesionale a persoanelor cu nevoi speciale precum şi faptul că integrarea şcolară a copiilor
 cu C.E.S. este fundamental pentru realizarea finalităţii educaţiei speciale.
 Principiile enunţate, din legislaţia românească contemporană, cu privire la învăţământul special integrat,
 se bazează pe principiul normalizării, integrării şi incluziunii din teorie şi practică internatională.
 Principiile educaţiei integrate au la bază trei principii fundamentale de educaţie şi asistenţă socială:
 1. principiul normalizării
 2. principiul dezvoltării
 3. principiul dezinstituţionalizării
 1. Principiul normalizării, dezvoltat mai întâi, în ţările scandinave, se referea la faptul că trebuie făcute
 toate eforturile pentru a asigura persoanei retardate mintal o existenţă cât mai normală posibil,
 asigurându-se accesibilitatea situaţiilor şi condiţiilor vieţii cotidiene, în aşa fel încât, aceasta să trăiască
 conform standardelor după care trăiesc majoritatea membrilor normali ai societăţii.
 2. Principiul dezvoltării, a fost propus iniţial de „Liga internaţională a societăţilor pentru persoane cu
 handicap mintal“ şi se referă la faptul că, toţi copiii şi adulţii cu handicap mintal sunt capabili de creştere,
 învăţare şi dezvoltare.
 „Fiecare individualitate posedă un potenţial de progress, indiferent de severitatea handicapului“ şi, deci,
 „obiectivul fundamental al programelor pentru persoanele cu handicap mintal, constă în stimularea
 însuşirilor umane ale acestora“ (Cegelka P.T., Prehm H.J., Ohio, 1982).
 3. Principiul dezinstituţionalizării, a fost văzut frecvent, ca fiind soluţia cea mai eficientă, în cadrul
 reformei instituţiilor. Pentru a se atinge acest obiectiv, instituţiile au de făcut un efort, în direcţia creşterii
 independenţei membrilor acestora, pregătindu-i pentru plasarea în mijlocul
 comunităţilor, iar comunităţile trebuie să-şi dezvolte nivelul serviciilor pentru a putea asigura menţinerea
 persoanelor cu handicap mintal în mijlocul societăţii.
 Domenii ale integrării şcolare pentru CES
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 - Domeniul instituţional care presupune restructurări ale organizării instituţionale, cum ar fi:
 şcoli pentru toţi copiii (eliminarea progresivă a şcolilor speciale cu caracter discriminativ); clase
 speciale pentru CES în cadrul şcolilor de masă; noi reglementări legislative etc.
 - Domeniul curriculum-ului, care prespune reamenajări de tipul: curriculum comun de
 bază;curriculum diferenţiat; curriculum adaptat etc.
 - Sistem unitar de formare a personalului didactic, într-o organizare în care să existe o
 pregătire psihopedagogică de bază si una specifică, pentru abordarea pedagogică a CES în
 cadrul şcolii pentru toţi.
 6.3 Modele ale educaţiei privind copiii cu cerinţe speciale
 Una din principalele schimbări care caracterizează procesul educativ al copilului cu nevoi speciale este
 tendinţa actuală de a înlocui intervenţia realizată în cadrul instituţional prin cea realizată prin intermediul
 familiei şi prin mijloace deschise sau semideschise. Această tendinţă se afirmă în special prin aplicarea
 principiului normalizării, care înseamnă facilitatea accesului persoanelor cu nevoi speciale(cu deficienţe) la
 moduri şi condiţii de existenţă cotidiană cât mai apropiate posibil de circumstanţele normale şi de stilul de
 viaţă al societăţii cărora îi aparţin.
 Intervenţia socială este cunoscută ca o mişcare socială, un domeniu de specializare profesională şi
 ştiinţifică, o condiţie sine qua non pentru sporirea eficienţei procesului de recuperare şi inserţie socială a
 persoanelor cu nevoi speciale.
 Filosofia si principiul normalizării au impus pe plan mondial, mai ales în ţările dezvoltate socio-economic,
 elaborarea unei legislaţii speciale. De exemplu, în Franţa, o lege din 1975 precizeză cum trebuie concepută
 prevenţia primară, secundară şi terţiară, depistarea deficienţilor, protejarea socială şi educarea lor, formare,
 orientarea şi integrarea profesională. În 1988, o nouă lege modifică unele prevederi din 1975 şi precizeză,
 într-o manieră nouă, mai clară şi mai pragmatică, noile structuri şi acţiuni care sunt puse în lucru pentru
 sporirea eficienţei măsurilor de inserţie socio-profesională a persoanelor cu nevoi speciale, bazându-se pe
 conceptul de egalizare a şanselor pentru o viaţă decentă. Ideile generale ale acestei legi, care pot să inspire
 şi sistemul legislativ din ţara noastră, sunt următoarele:
 a) Regândirea tuturor intervenţiilor asupra copiilor cu nevoi speciale în raport de exigenţa colaborării
 strânse cu familiile acestora;
 b) A se căuta pe cât posibil să se menţină copiii deficienţi în cadrul familiei;
 c) Realizarea unei abordări globale, sistemice a proceselor de educaţie, recuperare şi inserţie
 socială a persoanelor cu nevoi speciale.
 Pornind de la legea din aprilie 1988, în Franţa au apărut noi servicii pentru persoanele cu nevoi
 speciale.
 Echipa de intervenţie intervine asupra familiilor cu copii deficienţi, asigurând:
 a) O acţiune de consiliere şi informare
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 b) Consiliere privind diagnosticul şi consecinţele acestuia asupra copilului
 c) Informarea parinţilor asupra potenţialităţilor reale ale copilului şi asupra mijloacelor susceptibile
 să-i favorizeze dezvoltarea
 d) Informare asupra diferitelor tipuri de servicii care pot asigura cel mai bine educarea si dezvoltarea
 copilului cu nevoi speciale, datorate unor deficienţe.
 Ţinând seama de aceste elemente, precum şi de situţia familială, serviciile, în acord cu părinţii,
 definesc proiectul educativ care va asigura convergenţa modalităţilor de intervenţie precoce şi suportul
 ştiinţifico-metodologic al acestora. Proiectul psihopedagogic presupune o evaluare predictivă a acţiunilor
 educative si corectiv compensatorii.
 a) Să se estimeze ceea ce este posibil, realizabil – în raport cu natura, gradul şi dinamica
 previzibilă a deficienţei – încercând să se răspună trebuinţelor specifice fiecărui copil, precum şi
 intereselor şi dorinţelor părinţilor.
 b) Să se determine domeniile de intervenţie şi să se specifice tipur de abordare educativă si
 corectiv-compensatorie, fixându-se priorităţile
 c) Să se realizeze un bilanţ al eficienţei măsurilor educative, elaborându-se fişe de observaţie, pe
 baza unui psihodiagnostic dinamic
 d) Evaluarea trebuie să vizeze dezvoltarea copilului sub unghi psihomotr, cognitiv, afectiv şi
 psihosocial.
 Obiectivele care se fixează trebuie să fie întotdeauna clare, realizabile şi limitate, fixându-se pe perioada
 de timp necesară pentru a fi atinse. Pornind de la această exigenţă, prima distincţie majoră în planurile
 de intervenţie este cea operată între strategiile proactive si strategiile reactive. Strategiile proactive sunt
 cele care urmăresc să reducă – cu timpul – frecvenţa şi/sau intensitatea comportamentelor indezirabile
 ale copilului cu neoi speciale. În categoria acestor strategii intră: manipulările “ecologice”, programele
 educative si corectiv-compensatorii şi “tratamentul” comportamental direct(modificările cognitive-
 comportamentale). Utilizarea strategiilor reactive se interrealză cu primele strategii şi permit să se obţină
 apariţia şi apoi consolidarea şi generalizarea şi în alte context a comportamentului-ţintă urmărit prin
 programele individualizate, în diferite perioade de timp ale procesului educative şi corectiv-compensator.
 Realizarea acestor programe necesită o strânsă conlucrare între echipa de profesionişti, în rândul căreia
 există şi un psihopedagog – ca profesor itinerant – şi părinţii copiilor deficienţi. Deci, şi în sistemul legislativ
 românesc referitor la copiii cu nevoi speciale trebuie prevăzută intervenţia precoce, prin munca în echipă
 interdisciplinară, inclusiv prin aportul profesionist al psihopedagogului itinerant, care conlucrează în chip
 adecvat fiecărui caz cu părinţii copiilor cu nevoi speciale.
 Intervenţia în familie permite:
 a) Reinstaurarea unei relaţii pozitive părinţi-copil deficient şi între părinţi, eliminându-se reacţiile
 tipice care pot apare: depresia, furia, culpabilitatea, anxietatea, sentimentul de injustiţie,
 autocompătimirea, respingerea copilului sau supraprotejarea sa – ceea ce impidică formarea
 abilităţilor de autonomie ale copilului cu nevoi speciale;
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 b) Să se demonstreze părinţilor că nu sunt singuri în demersurile lor educative cu copilul deficient;
 c) Să înveţe familia să trăiască echilibrat cu copilul deficient;
 d) Părinţii să-şi însuşească unele abilităţi şi tehnici speciale de educaţie a copilului deficient,
 conlucrând adecvat cu profesioniştii;
 e) Să se ajute părinţii să se găsească instituţiile cu potenţial educativ şi corectiv-compensator care
 sunt cele mai potrivie copilului cu nevoi speciale.
 Proiectele “ecologice” de educaţie a copiilor cu nevoi speciale (J.J. Detraux, 1986; D. Baine,
 1992) cuprind mai multe etape:
 a) Analiza situaţiei persoanei în contextul domiciliului său;
 b) Evaluarea global a capacităţilor reale ale copilului cu nevoie special, a forţelor sale psihice, a
 şanselor de dezvoltare;
 c) Elaborarea unui proiect de integrare – pe baza unui psihodiagnostic formative, dinamic şi a
 formulării unui prognostic, în raport cu natura, gradul şi complexitatea deficienţei copilului – prin
 conlucrarea cu părinţii, alte persoane din anturajul copilului şi cu personalul serviciilor/instituţiilor
 care acceptă să colaboreze în acest sens;
 d) Planificarea şi coordonarea acţiunilor diverşilor parteneri implicaţi în proiectul ecologic de
 educaţie integrată a copiilor cu nevoi speciale;
 e) Evaluarea periodică, regulată, a demersurilor angajate şi a acţiunilor realizate în cadrul
 strategiilor proactive şi a strategiilor reactive.
 Modelul educaţiei integrate prezintă şase caracteristici principale (N. Montreuil, 1987):
 a) Un program şi o strategie individualizate de educaţie vor trebuie să fie puse în lucru pentru
 fiecare copil, pe baza unei evaluări permanente a trebuinţelor şi a progreselor sale;
 b) Contactele vor trebuie să fie organizate sistematic între copiii cu handicap şi cei fără handicap,
 în cadrul instituţiilor şcolare şi în afara lor, printre altele printr-un sisteme de tutorat;
 c) Programele de educaţie vor fi elaborate în funcţie de nevoile si exigenţele vieţii în comunitate şi
 pentru a facilita trecerea de la activitatea şcolară la viaţa adultă, foarte important pentru viitorul
 persoanelor cu nevoi speciale, şi, adesea dificilă;
 d) Programele de educaţie vor fi elaborate şi prin conlucrarea cu părinţii, de către membrii echipei
 pluridisciplinare;
 e) Se va urmări o evaluarea dinamică, permanent a modului de punere în lucru, de aplicare
 practică a programelor de educaţie individualizată, precum şi efectele lor specific asupra tututor
 dimensiunilor personalităţii copiilor cu nevoi speciale în condiţiile integrării;
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 f) Educaţia integrată, pornind de la intervenţia precoce, urmăreşte, deci, să ajute familia şi copilul
 cu nevoi special în vederea valorizării tuturor potenţialităţilor latente şi manifeste, pentru a trăi
 din plin, cu posibilităţile pe care le are şi le dezvoltă, într-o ambianţă constructivă, echilibrată.
 Procesul de integrare educaţională a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de intervenţie
 individualizat, în cadrul căruia, folosirea unor modalităţi eficiente de adaptare curriculară joacă rolul
 esenţial.Curriculum-ul poate fi definit ca fiind “programul de activităţi şcolare în integralitatea sa, care se
 concretizează în planul de învăţământ, programa şcolară, manualele şcolare, îndrumările metodice,
 obiectivele şi modurile comportamentale ce conduc la realizarea obiectivelor, metodelor şi mijloacelor de
 predare – învăţare, ce dezvoltă modurile de evaluare a rezultatelor”.
 Problemele de adaptare curricular se pun în mod diferit atunci când dorim să integrăm elevi numai cu
 tulburări de învăţare, faţă de situaţia în care integrăm elevi care posedă suplimentar, diverse categorii de
 handicapuri mintale, senzoriale sau fizice.
 Pentru prima categorie menţionată, adeseori este suficient să introducem elevul cu tulburări de învăţare,
 în cadrul unui program suplimentar, la disciplina sau grupul de discipline de învăţământ la care întâmpină
 dificultăţi sau este rămas în urmă.
 În cazul celei de-a doua categorii, cea a elevilor cu handicap, principalele modalităţi ce pot fi folosite,
 constau în:
 a) Selectarea unor părţi din curriculum-ul general pentru elevii normali, ce pot si parcurse de elevii
 cu handicap şi renunţarea la altele, de obicei cele mai complexe;
 b) Accesibilitatea prin simplificare a tututor părţilor din curriculum, pentru a fi înţelese şi învăţate de
 elevii cu handicap;
 c) Completarea curriculum-ului general cu elemente noi care constă în introducerea elevilor cu
 handicap, într-o serie largă de activităţi individuale, compensator-terapeutice, destinate
 recuperării acestora şi asigurării restabilirii participării lor, în mod eficient, la procesul de
 învăţământ pentru normali.
 Deosebirea esenţială dintre învăţământul special românesc şi cel occidental, constă în modul de
 organizare, materialele didactice folosite şi locul de desfaşurare al majoritaţii acestor activităţi. În
 Romania, cu excepţia activităţilor logopedice, celelalte activităţi se desfăşoară în interiorul şcolii speciale,
 spre deosebire de alte ţări, cum ar fi cele nordice, în care se desfăşoară în cadrul instituţiilor de învăţământ
 obişnuit.
 Componentele esenţiale ale unui plan de intervenţie individual sunt:
 1. Evaluarea şi reevaluarea;
 2. Stabilirea obiectivelor pe termen scurt şi lung;
 3. Selectarea metodelor şi activităţilor folosite în intervenţie;
 4. Stabilirea instituţiilor şi echipelor interdisciplinare participante;
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 5. Cooperarea cu familia elevului cu dificultăţi.
 1. Evaluarea este un process deosebit de complex, prin care se urmăreşte obţinerea informaţiilor
 relevante despre copilul cu dificultăţi, handicapat, din diverse domenii: medical, psihologic,
 pedagogic, social.
 Din punct de vedere medical se urmăreşte diagnosticarea, cu precădere a nivelului de funcţionare a
 diverselor organe şi analizatori.
 Din punct de vedere psihologic şi pedagogic se urmăreşte ca, în urma aplicării unor probe (teste
 psihologice, scări de dezvoltare şi teste de cunoştinţe), să se stabilească un profil psihologic şi pedagogic
 cât mai veridic pentru fiecare subiect în parte.
 Aspectele sociale se referă la cunoaşterea condiţiilor de dezvoltare ale copiilului, situaţiei familiei şi
 posibilităţilor sale de integrare şcolară şi comunitară.
 În afara evaluării copilului, este necesar să se stabilească procedure de evaluare concretă pentru planul
 de intervenţie în ansamblul său. Acesta este util sa fie reevaluat periodic.
 2. Stabilirea obiectivelor constă în fixarea unor obiective concrete, pe termen lung sau scurt, din
 domeniile care sunt implicate în procesul recuperării (mediul psihologic, pedagogic sau social).
 Acestea trebuie exprimate într-o formă măsurabilă şi cunatificabilă, pentru a permite o evaluare
 corespunzătoare.
 3. Selectarea metodelor şi activităţilor de intervenţie se referă la alegerea unei game largi de
 metode şi procedee, din domeniile din care se realizează recuperarea copilului (medical,
 psihologic, pedagogic şi astistenţă socială).
 4. Stabilirea instituţiilor şi echipelor interdisciplinare participante vizează atât selectarea
 sistemului de servicii care participă la recuperare, cât şi categoriile de profesionişti implicaţi în
 această activitate.
 5. Cooperarea cu familia elevului cu dificultăţi, precum şi cu ceilalţi membri ai comunităţii, care vin
 în contact cu copilul, este indispensabilă pentru asigurarea succesului programului de intervenţie
 individual. În acest sens, este necesar ca între specialişti şi families să se realizeze relaţii de
 colaborare şi coordonare reciprocă, în realizarea diverselor activităţi proiectate, la domiciliul
 elevului.
 În caz contrar, copilul va fi tratat în cadrul procesului de recuperare, atomizat, fracţionat, existând o
 discrepanţă între acţiunile specialiştilor şi intervenţiile familiei.
 Succesul planurilor de intervenţie este influenţat esenţial de vârsta la care se începe aplicarea lor. Cu cât
 planul se realizează mai de timpuriu, dacă este posibil în frageda copilărie, când copilul receptează mai
 uşor influenţele externe, cu atât mai mari vor fi şansele sale de realizare.
 În concluzie, procesele de adaptare curricular şi proiectarea unor planuri sau programe de intervenţie
 constituie modalităţi esenţiale, prin care se dezvoltă personalitatea elevilor cu deficienţe, dificultăţi de
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 învăţare, asigurându-se, în acest mod, o adaptare la mediu sporită, care determină, în final, integrarea
 educaţională şi social în societate.
 6.4 Tratamentul pedagogic al elevilor cu dificultăţi de învăţare
 Acesta include iniţierea elevilor cu dificultăţi de învăţare în strategiile specifice ale învăţării, la obiectul
 de studiu unde întâmpină dificultăţi, precum şi formarea, de la început, a deprinderilor specifice de lucru
 intelectual cerute de materia respectivă. Cercetarea pedagogică a demonstrat că succesul şi progresul
 şcolar al unei persoane depinde de capacitatea lui de a utiliza o varietate de strategii cognitive şi
 metacognitive adecvate situaţiei.
 Ca metodă de predare, cea mai potrivită pentru elevii cu dificultăţi de învăţare pare a fi conducerea pas
 cu pas a acestor elevi de către profesor în realizarea diferitelor tipuri de sarcini. După ce au învăţat să
 execute corect asemenea sarcini, să li se propună diferite exerciţii şi aplicaţii în situaţii practice,
 oferindu-le după fiecare un feedback imediat şi amănunţit.
 În concluzie, profesorii pot folosi mai multe strategii prin care îi pot ajuta pe elevii cu dificultăţi de
 învăţare să obţină succesul şcolar dorit, cum ar fi:
 • Prezentarea cu claritate a modului în care trebuie să fie îndeplinite sarcinile de învăţare din
 clasă sau temele pentru acasă, astfel încât elevii să înţeleagă ce trebuie să facă;
 • Prezentarea modului în care este organizat materialul care trebuie învăţat;
 • Folosirea unor manuale alternative, corespunzător capacităţilor de lectură ale elevilor;
 • Prezentarea unor îndrumări care să-i ajute pe elevi să identifice în textele citite informaţiile
 cele mai importante;
 • Prezentarea informaţiei in diferite alte modalităţi decât cea a textelor scrise;
 • Oferirea unor indicatori de memorare care să-i ajute să reţină anumite informaţii importante;
 • Reducerea numărului factorilor exterior care pot să distragă atenţia elevilor de la lecţie.
 În unele şcoli, activitatea educativă desfăşurată în sala de clasă cu profesorul este completată cu
 activităţi educative speciale, cu caracter suplimentar, desfăşurate într-un cabinet dotat cu resurse de
 învăţare suplimentare. Acest program individualizat de studiu de care urmeză să beneficieze un elev, în
 funţie de dificultăţile întâmpinate, este stabilit, de obicei, de o echipă de profesori, specializată în
 stabilirea serviciilor educative speciale.
 Observaţii generale:
 elevii cu astfel de deficienţe au o capacitate de învăţare lentă, au dificultăţi în majoritatea ariilor
 curriculare sau uneori chiar în toate
 Nu trebuie confundate aceste tulburări de dezvoltare ale copilului cu lipsa de voinţă pentru
 actul învăţării, deoarece acest fapt poate duce la descurajarea şi la dezvoltarea complexului de
 inferioritate la elev.
 chiar dacă potenţialul elevului este mai redus, nu înseamnă că acel elev nu are posibilităţi de
 dezvoltare dar trebuie stimulat în permanenţă, ca orice alt elev.
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 Bariere în învăţare
 percepţie şi reprezentări sărace şi distorsionate
 gândire concretă, rigidă, inertă cu ritm lent de activitate
 orientare spaţio- temporală deficitară (se orientează greu în spaţiul caietului, cărţii cât şi în
 spaţiul larg)
 motricitate fină redusă, neîndemânare (scriu greu)
 ritm lent de achiziţionare şi învăţare,
 întârzieri în dezvoltarea limbajului (vocabular activ redus, nu înţeleg noţiunile abstracte)
 dificultăţi majore de înţelegere a conceptelor
 memorare greoaie şi reproducere inexactă
 atenţie deficitară, probleme de concentrare
 labilitate afectivă (trec uşor de la râs la plâns), infantilism
 capacitatea limitată de a asimila deprinderi noi dacă nu se consolidează şi nu se repetă în mod
 constant şi cât mai diversificat (de mai multe ori decât în cazul celorlalţi elevi din clasă)
 răspunsuri şi angajare mai bună în situaţii practice
 Activitatea in clasă
 Aspecte generale
 Copilul trebuie să fie aşezat într-o zonă liniştită a clasei, departe de fereastră, lângă un coleg ce
 poate fi luat ca model;
 Cadrul didactic trebuie să îi vorbească elevului întotdeauna calm, fără ameninţare, chiar dacă el
 manifestă nervozitate sau impulsivitate
 Sunt extrem de utile discuţiile individuale ale cadrului didactic cu copilul şi consultările frecvente
 cu părinţii;
 părinţii trebuie implicaţi cât mai mult în educarea copilului deoarece ei trebuie să îi acorde
 sprijin şi să continue acasă ceea ce se lucrează cu copilul în clasă. Maniera de sprijin a
 copilului trebuie să fie aceeaşi (la şcoală şi acasă) pentru a da randament.
 promovarea în activitatea educativă a unei atmosfere de succes pe care să se bazeze toate
 sarcinile de învăţare
 Aspecte pedagogice
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 copilul trebuie să beneficieze de mai mult timp pentru realizarea sarcinilor; sarcinile lungi se
 fragmentează în sarcini mai scurte, sau se dau elevului sarcini separate, mai uşoare, adaptate
 nivelului său.
 identificarea a ceea ce ştie şi ce poate copilul şi pornirea de la punctul în care încep să apară
 dificultăţile
 copilul să fie lăsat să muncească în ritmul său propriu, prin atribuirea de teme/sarcini care pot fi
 realmente finalizate în timpul disponibil
 indicarea cât mai exactă a ceea ce trebuie să facă şi să reţină; oferirea de exemple concrete şi
 folosirea de scheme atâta timp cât este necesar
 evidenţierea concretului şi a semnificaţiei conţinutului din ceea ce se învaţă
 asigurarea achiziţionării materialului nou prin repetare în moduri cât mai variate
 organizarea, secvenţierea, accesibilizarea cât mai riguroasă a activităţii; de la simplu la
 complex, de la uşor la greu, de la cunoscut la necunoscut; structurarea învăţării în paşi mici
 educarea atenţiei se realizează prin evidenţierea dimensiunilor relevante a ceea ce se prezintă,
 prin reducerea la minim a factorilor perturbatori şi prin dozarea adecvată a sarcinilor de lucru
 încorporarea în secvenţele de învăţare a unor stimuli atractivi şi a unor întăriri pozitive (elevul
 trebuie lăudat pentru fiecare reuşită, astfel încât să capete încredere în sine şi să repete
 comportamentul pozitiv)
 Este indicat să i se dea teme mai scurte sau adaptate special pentru el;
 Cadrul didactic îl poate ajuta să-şi stabilească scopuri pe termen scurt, pentru a savura mici
 succese ce au darul de a-i îmbunătăţi stima de sine;
 Este indicat să se utilizeze material vizual în predarea lecţiei;
 Este indicat să i se ofere elevului explicaţiile necesare pentru înţelegerea sarcinii (elevul poate
 primi pe caiet o exemplificare, sau un scurt model al exerciţiului pe care trebuie să îl rezolve);
 Este indicat să i se dea sarcinile pe rând pentru a se evita confuziile;
 Trebuie controlat regulat dacă şi-a făcut temele şi încurajat să îşi ţină lucrurile în ordine;
 Este recomandat ca instrucţiunile pentru tema de acasă să fie clare, iar profesorul să se asigure
 că au fost înţelese de elev. Elevul poate fi rugat să repete ceea ce are de făcut ;
 Aspecte psihocomportamentale
 Dacă elevul manifestă impulsivitate, cel mai indicat este să se ignore comportamentele
 necorespunzătoare de importanţă minoră, (prin intermediul lor copilul încearcă să atragă atenţia
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 asupra sa, să fie în centrul atenţiei cadrului didactic) să fie recompensat sau pedepsit imediat
 ce comportamentul s-a produs;
 Fiecare comportament pozitiv, indiferent dacă este de importanţă minoră, trebuie imediat
 evidenţiat şi subliniat.
 Copilul trebuie în permanenţă încurajat, lăudat pentru rezultate şi comportamente pozitive; în
 acest fel, comportamentele pozitive imediat lăudate, se vor repeta iar stima de sine a elevului
 va creşte.
 Poate fi valorificată,în sens pozitiv, tendinţa accentuată de imitare a acestor copii
 Aspecte relaţional - sociale
 Copilul este încurajat să observe un coleg model;
 Se evită activităţile sociale cu grad competiţional ridicat deoarece pot provoca activare,
 dezorganizare şi frustrare;
 Se încurajează învăţarea în colaborare cu alţi colegi; organizaţi activităţi în grup care să
 stimuleze comunicarea şi relaţionarea interpersonală (jocuri, excursii, pauze organizate)
 I se dau responsabilităţi sociale pentru a fi privit într-o lumină pozitivă de colegi.
 1) Modelul cooperării şcolii obişnuite cu şcoala specială - în acest caz, şcoala obişnuită coordonează
 procesul integrării ţi stabileşte un parteneriat activ între cadrele didactice din cele două şcoli care voe
 experimenta şi susţine un nou mod de desfăşurare a activităţilor didactice, pregătind împreună conţinutul
 activităţilor şcolare, adaptînd materialele şi mijloacele de învăţare folosite în timpul orelor şi oferind un
 cadru confortabil tuturor elevilor din clasă Acest model are avntajul că permite valorificarea resurselor şi
 experienţelor deja existente în cele 2 tipuri de şcoli, fără a necesita cheltuieli suplimentare.
 2) Modelul bazat pe organizarea unei clase speciale în şcoala obişnuită - acest model presupune
 integrarea copiilor deficienţi în şcoli de masă unde să intre în relaţie cu copiii normali, facilitîndu-se, cu
 sprijinul cadrelor didactice şi specialiştilor din şcoală, o mai bună intercunoaştere şi relaţionare între cele
 două categorii de copii.Modelul este criticat de unii specialişti care nu consideră o integrare reală
 constituireaunei clase speciale într-o şcoală obişnuită, practica demonstrînd dificultatea aplicării unui
 program de integrare după acest model;discrepanţa dintre clasele obişnuite şi clasa specialăse
 accentuează, timpul efectiv în care elevii normali şi cei cu cerinţe educative speciale relaţionează direct
 este destul de redus(în cele mai multe cazuri acest timp se reduce la durata pauzelor dintre activităţile
 şcolare), iar în condiţiile unui colectiv şcolar de acest tip se constituie cu uşurinţă grupuri de elevi între
 care apar conflicte sau atitudini ce pot accentua discriminarea faţă de elvii deficienţi din clasa specială
 (adică efectul opus integrării).
 3) Modelul bazat pe amenajarea în şcoala obişnuită a unui spaţiu sau a unei săli de instruire şi
 resurse pentru copiii deficienţi, integraţi individual în clase obişnuite din şcoala respectivă - în
 acest caz, profesorul care se ocupă cu elevii deficienţi este şi profesorul de sprijin care desfăşoară
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 activităţi cu aceşti copii, atît în spaţiul special amenajat în şcoală, cît şi la orele de clasă, atunci cînd
 condiţiile solicită/permit acest lucru, colaborînd direct cu educatorii din clasele unde sunt integraţi copiii.
 4) Modelul itinerant - acest model favorizează integrarea într-o şcoală de masă a unui număr mic de
 copii cu cerinţe speciale, domiciliaţi la mică distanţă de şcoală (se evită astfel dezavantajul deplasărilor
 pe distanţe mari ale copilului) şi sprijiniţi de un profesor itinerant (specializat în munca la domiciliul copiilor
 cu un anumit tip de deficienţă).
 5) Modelul comun - este relativ asemănător cu modelul precdent, cu deosebirea că în acest caz
 profesorul ititnerant este responsabil de toţi copiii cu deficienţe dintr-un anumit areal şi oferă servicii de
 sprijinire a copilului şi familiei, ajută părinţii la alcătuirea programelor de învăţare, urmăreşte evoluţia
 şcolară a copilului, colaborează cu profesorii şcolii obişnuite în care este integrat copilul şi intervine atunci
 cînd apar probleme de învăţare sau de adaptare a copiilor la anumite cerinţe şcolare.
 Decizia asupra integrării unui copil cu cerinţe educative speciale în învăţămîntul de masă se ia pentru
 fiecare caz în parte în urma unei expertize complexe asupra copilului, a consultării factorilor direct implicaţi
 în acest proces şi a evaluării situaţiilor e risc.Integrarea nu poate fi un proces impus de anumite interese
 personale (ale părinţilor, ale reprezentanţilor unei instituţii etc ), de sentimente sau atitudini umanitare sau
 de politici educaţionale şi sociale cu caracter propagandistic;educaţia integrată este un act responsabil,
 asumat de personalul şcolii, de comunitate, de familie şi nu trebuie perceput ca un proces de „subminare”
 a şcolilor obişnuite, ci ca un proces de normalizare a vieţii persoanelor aflate în dificultate (ajunse în
 această stare ca urmare a unor evenimente independente de voinţa lor) şi ca o măsură de conştientizare
 a rolului de istituţie publică al şcolii, în care toţi au dreptul să aibă acces în calitate de cetăţeni cu drepturi
 egale ai comunităţii.Pentru a avea succes şi pentru a atinge scopul şi obiectivele în raport cu cerinţele
 vieţii sociale, şcoala trebuie să ofere o paletă cît mai largă de servicii educaţionale care să devină atractive
 şi să satisfacă cerinţele elevilor;în această ofertă se înscrie şi educaţia integrată sub toate formele şi
 modalităţile sale de realizare.
 Bibliografie
 1. Birch, A. and Hayward, S. Diferenţe interindividuale, Editura Tehnica, Bucuresti, 2009
 2. Brown,E, Religious Education for All, , David Fulton Pub, London, 2006
 3. ***Decouvrons ensemble, Documentation de sensibilisation aux deficiences, Rick Hansen
 Man în Motion World Tour Society, Secretariat d*Etat du Canada, 2003
 4. DePorter Bobbi, 2002,Quantum Lerning, Dell Publishing, New York,
 5. Desbiens,N.et Royer,E. - Ce que dit la recherche nord-americaine sur l'efficacite des services
 offerts aux eleves en difficultes d'apprentissages, Psychologie et Education no.20
 ,Paris,1995,p.71-82
 6. Deschamps J.P., Manciaux M, Salbreux R., Vetter J., Zucman E. –
 mailto:[email protected]

Page 81
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 L’enfant handicappe’ et l’ecole, Flamarion, Medicine-Science, Paris, 2011
 7. Devreux, Kathleen, Understanding Learning Difficulties, The Open University Press, Milton
 Keynes, England, 2002
 8. *** Dictionar pedagogic, Ed.didactică şi pedagogica, Bucuresti, 2009
 9. *** L’echec scolaire n’est pas une fatalite’, Les editions E.S.F., Paris 2011
 10. Eggen P., Kauchak D., - Educaţional Psychology.Classroom Conections, Macmilan, New York,
 2012 (pag.231-221)
 11. Farnham-Diggory S. - Learning Disabilities, Fontana Open Books Original, Second Impression,
 2011
 12. Hallanan,D.P.& Kauffman, J., Exceptional children: Introduction to special education,
 Englewood Cliffs, Prentice Hall, New York, 2006
 13. Hodder, Clive, Waligun, Jim, Willard, Mary , Guide pour l"enseignement
 aux eleves ayant des difficultes d'apprentissage, adaptare după volumul Manual for Teachers of Students
 with Learning Disabilities (1980), de Ian Dow&colab., Ontario, 1986
 14. Hopkins, D, Ainscow Mel, West Mel. Perfectionarea şcolii intr-o era a schimbarii, Prut
 International, Chisinau, 1998
 15. Jenistea O. Dificultaţile la învăţătură, Editura Medicală, Bucuresti, 2002
 16. Jenkins,J.,R. & Jenkins,L.M. Making peer tutoring work, Education leadership, p.44, p64-68,
 1987
 17. Lefrancois G.R. - Psychology for Teaching, Wadsworth, USA, 2011 (pag.253-281)
 18. Lerner, Janet, - Learning disabilities. Theories, Diagnosis, and Teaching Strategies, fifth
 edition, Houghton Mifflin Company, Boston, USA, 2009.
 19. McKinney,J.D.-The search for subtypes of learning disability, Journal of learning
 Disabilities,17, p.43-50, 2004
 20. McKinney,J.D. - Research of identification of learning-disabled children. Perspectives on
 changes în educaţional policy,în S.Vaughnn and c. Bos (Ed),Research în learning disabilities,
 Issues and future directions,p.215-233, Orlando, Fl.Academic Press, 2007
 21. Paunescu C. şi Musu I. - Psihopedagogie specială integrata, Editura Pro Humanitas,
 Bucuresti, 2007
 22. Riviere R. - L'echec scolaire est-il une fatalite ? Une question pour L'Europe, Hatier, Paris,
 2011
 23. Slavin, Robert, E. Educaţional Psychology, Allyn and Bacon, USA, 2011
 mailto:[email protected]

Page 82
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 24. Stones, E.- Introduction a la psychopedagogie, Editions Ouvrieres, Paris, 1973
 25. Tilstone,C, Lacey,P, Robertson, C, Pupils with Learning Difficulties în Mainstream Schools,
 David Fulton, Pub, London, 2000
 26. Tod and col, Individual Education Plan: Implementing Effective Practice, David Fulton Pub,
 London, 2008
 27. Ungureanu, Dorel, Copiii cu dificultăţi de învăţare, E.D.P., S.A.,Bucuresti, 2008
 28. UNESCO - Cerinţele speciale în clasa. Pachet de resurse pentru instruirea profesorilor, tradusa
 şi editată în limba română prin grija Reprezentantei Speciale UNICEF în România, 2005
 29. Verza, E. ,Paun, E., coord., Educaţia integrată a copiilor cu handicap, Asociatia RENINCO,
 UNICEF, Bucuresti, 2008
 30. Vrasmas, T., Daunt, P., Musu, I., Integrarea în comunitate a copiilor cu cerinţele educative
 speciale, Ministerul Invatamantului, UNICEF, Bucuresti, 2006
 31. Vrăsmaş Traian, Învaţămantul integrat şi/sau incluziv, Ed. Aramis, Bucureşti, 2001
 32. Vrăsmaş Traian, Şcoala şi educaţia pentru toţi, Ed.Miniped, Bucureşti, 2004
 33. Vrăsmaş Ecaterina, Introducere în educaţia cerinţelor speciale, Ed.CREDIS; Universitatea din
 Bucureşti, Bucureşti, 2004
 34. Williams P. (editor) - A Glossary of Special Education, Open University Press, Philadelphia,
 1988
 35. Watson,J., Reflection Through Interaction: The Classroom Experiance of Pupil with Learning
 Difficulties, Falmer Press, London, 2006
 36. Winerbrenner, Susan,Teaching Kids with Learning Difficulties în the Regular Classroom.
 Strategies and Technicques Every Teacher Can Use to Challenge and Motivat VERZA, E.,
 PAUN, E.; „Educatia integrata a copiilor cu handicap”, Unicef,2008
 37. DIACONU, MIHAI; „Educaţia şi dezvoltarea copilului”, Bucureşti, Editura ASE, 2007
 38. http://www.isj.rdsbv.ro/CJARE/page8.html
 39. http://www.eursc.eu/fichiers/contenu_fichiers1/1353/2009-D-619-ro-3.pdf
 40. http://www.google.ro/url?sa=t&source=web&ct=res&cd=1&ved=0CBYQFjAA&url=http%3
 A%2F%2Fwww.didactic.ro%2Ffiles%2F51%2F2integrareacopiilorcuces.doc&rct=j&q=Inte
 grarea+copiilor+cu+CES%3A+oportunit%C4%83%C5%A3i+%C5%9Fi+dificult%C4%83%C
 5%A3i&ei=bLfpS-jiO9ClONe4mIsL&usg=AFQjCNGvzMlM_O1Q1wHMU0O_KnP83m3giA
 41. http://www.scribd.com/doc/20845952/PSIHOPEDAGOGIA-INTEGR%C4%82RII
 mailto:[email protected]
 http://www.isj.rdsbv.ro/CJARE/page8.html
 http://www.eursc.eu/fichiers/contenu_fichiers1/1353/2009-D-619-ro-3.pdf
 http://www.google.ro/url?sa=t&source=web&ct=res&cd=1&ved=0CBYQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.didactic.ro%2Ffiles%2F51%2F2integrareacopiilorcuces.doc&rct=j&q=Integrarea+copiilor+cu+CES%3A+oportunit%C4%83%C5%A3i+%C5%9Fi+dificult%C4%83%C5%A3i&ei=bLfpS-jiO9ClONe4mIsL&usg=AFQjCNGvzMlM_O1Q1wHMU0O_KnP83m3giA
 http://www.google.ro/url?sa=t&source=web&ct=res&cd=1&ved=0CBYQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.didactic.ro%2Ffiles%2F51%2F2integrareacopiilorcuces.doc&rct=j&q=Integrarea+copiilor+cu+CES%3A+oportunit%C4%83%C5%A3i+%C5%9Fi+dificult%C4%83%C5%A3i&ei=bLfpS-jiO9ClONe4mIsL&usg=AFQjCNGvzMlM_O1Q1wHMU0O_KnP83m3giA
 http://www.google.ro/url?sa=t&source=web&ct=res&cd=1&ved=0CBYQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.didactic.ro%2Ffiles%2F51%2F2integrareacopiilorcuces.doc&rct=j&q=Integrarea+copiilor+cu+CES%3A+oportunit%C4%83%C5%A3i+%C5%9Fi+dificult%C4%83%C5%A3i&ei=bLfpS-jiO9ClONe4mIsL&usg=AFQjCNGvzMlM_O1Q1wHMU0O_KnP83m3giA
 http://www.google.ro/url?sa=t&source=web&ct=res&cd=1&ved=0CBYQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.didactic.ro%2Ffiles%2F51%2F2integrareacopiilorcuces.doc&rct=j&q=Integrarea+copiilor+cu+CES%3A+oportunit%C4%83%C5%A3i+%C5%9Fi+dificult%C4%83%C5%A3i&ei=bLfpS-jiO9ClONe4mIsL&usg=AFQjCNGvzMlM_O1Q1wHMU0O_KnP83m3giA
 http://www.scribd.com/doc/20845952/PSIHOPEDAGOGIA-INTEGR%C4%82RII

Page 83
                        

Centrul Național pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy Victor Babes nr 21, Maramureș
 [email protected]
 mailto:[email protected]



			
LOAD MORE        

            

    

    
    
        
        
        

                

        
                                                
                                    
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        2 curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        Vladimirescu Cristian_Analiza matematica_suport curs.pdf

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        Evaluarea si combaterea zgomotului ambiental_suport curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        Notiuni despre beton si beton armat - Curs.pdf

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        Implementarea standardelor de referinta _suport de curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        NOTE DE CURS - grefieri.roDocs\20110209URMARIREA PENALA suport curs.pdf · NOTE DE CURS . Urmărirea penal ... NOŢIUNI INTRODUCTIVE DE DREPT PROCESUAL PENAL. Procesul penal – elemente

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        Suport curs Acad2005 - cadromania.hi2.rocadromania.hi2.ro/autocad/carti/2D Suport De curs.pdf · Mircea Viorel DRĂGOI Gheorghe OANCEA AutoCAD 2D Suport de curs Braşov, 2005

                    

                                                                
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        AN3-MK  INT-Marketing curs.pdf

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        Alcoolismul_material curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            
                                                        
                        

                        ISP_Suport curs.pdf

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        Istoria-Romanilor curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        INVATAREA PRIN COLABORARE CURS.pdf

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        P8M4 suport de curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        mecc.gov.md · Aplicarea metodelor si noilor tehnici de interventie socialã: sprijinul social, grupul de suport, grupuri de interventie cornunitarä, analiza câmpului de forte si

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        4 curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        natatie an 1 curs.pdf

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        3 curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        INFORMATICA APLICATA - suport de curs.pdf

                    

                                    

                                                                
                                    
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        Drept civil - Drepturile reale - modul de curs.pdf

                    

                                                                
                        
                            
                                                            

                                                        
                        

                        Disciplina Leadership Conf. univ.dr. Ionel Viorelcis01.central.ucv.ro/eurocomp/LEADERSHIP-suport-curs.pdf · forta coercitiva. Provocarea pentru manageri este cum sa produca o implicare

                    

                                    

                                    

        

        
    


















    
        
            
                Limbile

                	English
	Français
	Español
	Deutsch
	Portuguese
	Indonesian


            

            
                	Italian
	Romanian
	Malaysian
	Greek
	Dutch
	Polish


            

            
                Pagini

                	Categoriile
	Despre noi
	Contactează-ne


            

            
                Legal

                	Termeni de utilizare
	DMCA
	Politica de utilizare Cookie-uri
	Privacy Policy


            

        


        


        
            Copyright © 2022 FDOCUMENTE

        

            











    

